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2019 年度 一般社団法人 神奈川県水泳連盟競技会コード 
月/日 （曜） コード 種別 競技会名 会場名 水路 大会名略称

04/27 (土) 1419731 競泳 第12回グリーンプールカップ水泳選手権大会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 グリーンカップ

05/06 (月) 1419711 AS 神奈川県代表国体選手選考会 横浜国際プールD その他

05/12 (日) 1419601 競泳 神奈川県ジュニア公認記録会① さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 ジュニア公認①

05/25 (土) 1419608 競泳 第41回神奈川県ジュニア選手権水泳競技大会 横浜国際プール 屋内・長水路 ジュニア選手権

06/02 (日) 1419602 競泳 神奈川県ジュニア公認記録会② 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 ジュニア公認②

06/08 (土) 1419732 競泳 第67回相模原市水泳公認記録会① 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 相模原市公認①

06/21 (金) 1419301 競泳 第57回神奈川県高等学校総合体育大会 横浜国際プール 屋内・長水路 県高校総体

06/22 (土) 1419318 水球 第57回神奈川県高等学校総合体育大会 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ その他 県高校総体

06/23 (日) 1419712 AS チャレンジカップ2019予選会 横浜国際プールS その他

07/14 (日) 1419605 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季大会神奈川県予選会 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 JOC夏季予選①

07/14 (日) 1419650 競泳 第42全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季大会神奈川県予選会チャレンジ 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 JOC夏季予選①

07/21 (日) 1419201 競泳 第59回全国中学校水泳競技大会県予選会 横浜国際プール 屋内・長水路 全中県予選

07/21 (日) 1419215 飛込 第59回全国中学校選抜水泳競技大会神奈川県飛込予選会 相模原市立総合水泳場D その他

07/21 (日) 1419716 飛込 神奈川県選手権（飛込）競技大会 相模原市立総合水泳場Ｄ その他

07/27 (土) 1419640 競泳 第74回横浜市民総合体育大会夏季水泳競技大会ジュニアの部 横浜国際プール 屋内・長水路 横浜市民ジュニア

07/28 (日) 1419501 競泳 第70回神奈川県実業団水泳競技大会 川崎橘高校屋外プール 屋内・長水路 県実業団

07/29 (月) 1419606 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季チャレンジ大会神奈川県予選会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 JOC夏季予選②

07/29 (月) 1419651 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季チャレンジ大会神奈川県予選会チャレンジ さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 JOC夏季予選②

07/29 (月) 1419331 競泳 第74回横浜市民総合体育大会夏季水泳競技大会高校の部 横浜国際プール 屋内・長水路 横浜市民高校
08/11 (日) 1419620 AS 第29回神奈川県シンクロジュニア選手権大会 横浜国際プールＳ その他

08/13 (火) 1419202 競泳 第54回神奈川県中学校総合体育大会 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 県中学総体

08/22 (木) 1419332 競泳 第44回横浜地区高等学校水泳競技大会 横浜国際プール 屋内・長水路 横浜地区高校
09/01 (日) 1419733 競泳 第68回相模原市水泳公認記録会② 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 相模原市公認②

09/07 (土) 1419101 競泳 第29回神奈川県学童学年別水泳競技大会 横浜国際プール 屋内・長水路 学童学年別
09/16 (月) 1419603 競泳 神奈川県ジュニア公認記録会③ 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 ジュニア公認③
09/21 (土) 1419203 競泳 第30回神奈川県中学生水泳競技大会（新人戦） 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 中学新人戦

09/22 (日) 1419302 競泳 第２回神奈川県高等学校新人水泳競技大会 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 第２県高校

10/19 (土) 1419628 水球 第22回神奈川県ジュニア選手権大会水球競技大会 専修大学プール その他
10/20 (日) 1419625 飛込 神奈川県ジュニア選手権（飛込）競技大会 相模原市立総合水泳場D その他
10/27 (日) 1419693 競泳 第８回神奈川県ジュニアスプリント記録会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 ｼﾞｭﾆｱｽﾌﾟﾘﾝﾄ
11/03 (日) 1419609 競泳 第30回神奈川県ジュニア四地域対抗水泳競技大会 横浜国際プールS 屋内・短水路 ジュニア四地域
11/17 (日) 1419610 競泳 第18回神奈川県ジュニア優秀選手招待公認記録会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 ジュニア招待
11/30 (土) 1419703 競泳 第49回神奈川県短水路水泳競技大会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 ｲﾝﾄﾞｱｽｲﾑﾐｰﾄ
12/08 (日) 1419614 競泳 平塚水泳協会杯 第13回湘南地域クラブ対抗戦 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 湘南クラブ対抗
12/21 (土) 1419734 競泳 第21回かながわゆめ国体開催記念招待水泳競技大会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 国体開催記念

01/12 (日) 1419612 競泳 第38回神奈川県ジュニア新年記録会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 ｼﾞｭﾆｱ新年記録会

01/13 (月) 1419611 競泳 第46回JSCA新年フェスティバル水泳競技大会 横浜国際プールS 屋内・短水路 新年ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
01/25 (土) 1419735 競泳 第26回相模原市短水路水泳選手権大会 さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 相模原市短水路

01/25 (土) 1419736 競泳 第26回相模原市短水路水泳選手権大会チャレンジ さがみはらグリーンプール 屋内・短水路 相模原市短水路

02/02 (日) 1419613 競泳 第34回専大カップ川崎地区クラブ対抗水泳競技大会 専修大学プール 屋内・短水路 川崎クラブ対抗
02/09 (日) 1419705 競泳 第３回神奈川県ディスタンス大会兼学童スプリント記録会 平塚総合体育館温水ﾌﾟｰﾙ 屋内・短水路 県ディスタンス
02/16 (日) 1419607 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季大会神奈川県予選会 横浜国際プールS 屋内・短水路 JOC春季予選①

02/23 (日) 1419704 競泳 2020神奈川県選手権 相模原市立総合水泳場 屋内・長水路 インターかながわ

03/01 (日) 1419615 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季チャレンジ大会神奈川県予選会 相模原市立総合水泳場 屋内・短水路 JOC春季予選②

03/01 (日) 1419653 競泳 第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季チャレンジ大会神奈川県予選会チャレンジ 相模原市立総合水泳場 屋内・短水路 JOC春季予選②

03/20 (金) 1419604 競泳 神奈川県ジュニア公認記録会④ 横浜国際プールＳ 屋内・短水路 ジュニア公認④

※生年月日が入力されていない選手は、記録が公認されません。　※大会終了後3日以内にアップすること（公認条件です）。

大会名：○○国体、日本選手権、日本短水路、全国高校、関東高校、全国中学、関東中学、全国JOC夏季、全国JOC春季、とびうお杯、東京
SC招待、関東春季、全国実業団、日本スポーツマスターズ

水泳場名：東京辰巳国際水泳場、千葉国際総合水泳場、東京SC、
01～19県主催、10～14ｼﾝｸﾛ、15～17飛込、18～19水球、20～29地区小中高、30～49地域協会、ジュニアは30～49四地域、20～24ｼﾝｸﾛ、25
～27飛込、28～29水球、50～チャレンジレース（４大会、要届出）

全国大会。日本長799。日本O長798。日本短797。日本O短796。国体795。日実782。日Sマ793。日高399。全中299。JO夏699。JO春698。
地域。高校、北相320～1。湘南322～3。川崎324～5。中学、川崎220～1。横浜222～3。相模原224～5。県央226～7。県西228～9。湘南230～1。（要届出）  
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2019 年度 全国・関東・神奈川県競技会一覧 
国際・日本 関　東 神奈川県

3月31日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：日本選手権県予選会　（横浜国際）

4月2日 (火) ～ 4月8日 (月) 競泳：日本選手権水泳競技大会（辰巳国際）

4月19日 (金) ～ 4月21日 (日) 飛込：日本室内選手権（辰巳国際）

4月27日 (土) ～ 4月29日 (月)
ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：日本選手権水泳競技大会・ジャパンオープン（辰巳国
際）

4月27日 (土) ～ 4月29日 (月) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：ワールドシリーズ2019（辰巳国際）

4月27日 (土) 第１回競技役員講習会（横須賀）

4月27日 (土) ～ 4月28日 (日) 競泳：グリーンプールカップ　(相模原市総合水泳場）

5月3日 (金) 競泳：日本マスターズ短水路大会　(相模原市総合水泳場）

5月6日 (月) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：国体県選考会　（横浜国際）

5月11日 (土) ～ 5月12日 (日) 競泳：関東学生春季公認記録会　（横浜国際）

5月12日 (日) 競泳：県ジュニア公認記録会　(相模原市総合水泳場）

5月18日 (土) OWS：オーシャンズカップ（館山）

5月19日 (日) 競泳：日本マスターズ短水路大会　(川崎多摩スポーツセンター）

5月19日 (日) 競泳：皐月杯・三体育大学対抗戦　（日体大健志台）

5月25日 (土) ～ 5月26日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：関東選手権（横浜国際）

5月25日 (土) ～ 5月26日 (日) 競泳：県ジュニア選手権　(横浜国際プール）

5月30日 (木) ～ 6月2日 (日) 競泳：ジャパンオープン2018（50m）（辰巳国際）

6月2日 (日) 競泳：県ジュニア公認記録会　(平塚総合公園）

6月8日 (土) ～ 6月9日 (日) 競泳：相模原市公認記録会　(相模原市総合水泳場）

6月9日 (日) 競泳：日本知的障害者選手権　(横浜国際）

6月9日 (日) 競泳：JSCA関東マスターズ大会　(横浜国際）

6月15日 (土) ～ 6月16日 (日) 競泳：東部地区国公立大選手権　（横浜国際）

6月21日 (金) ～ 6月23日 (日) 競泳：県高校総体　(横浜国際）

6月22日 (土) 水球：県高校総体　(平塚総合公園）

6月23日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：県選手権 ／チャレンジカップ予選会（横浜国際）

6月23日 (日) 競泳：関東学生夏季公認記録会　（相模原市総合水泳場）

6月29日 (土) 競泳：日本大学・中央大学対抗戦（辰巳国際）

6月30日 (日) 競泳：早稲田大学・慶応義塾大学対抗戦（辰巳国際）

7月2日 (火) ～ 7月10日 (水) 競泳：ユニバーシアード（イタリア・ナポリ）

7月2日 (火) ～ 7月8日 (月) 飛込：ユニバーシアード（イタリア・ナポリ）

7月2日 (火) ～ 7月14日 (日) 水球：ユニバーシアード（イタリア・ナポリ）

7月6日 (土) ～ 7月7日 (日) 競泳：日本マスターズチーム対抗戦　(横浜国際）

7月21日 (日) ～ 7月28日 (日) 競泳：世界水泳選手権（50m）（韓国・光州）

7月12日 (金) ～ 7月24日 (水) 飛込：世界水泳選手権（韓国・光州）

7月14日 (日) ～ 7月27日 (土) 水球：世界水泳選手権（韓国・光州）

7月12日 (金) ～ 7月20日 (土) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：世界水泳選手権（韓国・光州）

7月13日 (土) ～ 7月19日 (金) OWS：世界水泳選手権（韓国・光州）

7月14日 (日) 競泳：全国ＪＯC夏季県予選会　（平塚総合公園）

7月20日 (土) ～ 7月22日 (月) 競泳：関東高校（山梨）

7月20日 (土) ～ 7月22日 (月) 飛込：関東高校（山梨）

7月20日 (土) ～ 7月22日 (月) 水球：関東高校（山梨）

月　日

 



－６－ 

 
国際・日本 関　東 神奈川県

7月21日 (日) 競泳：県障害者スポーツ大会　(相模原市総合水泳場）

7月21日 (日) 飛込：全国中学校県予選・県選手権　(相模原市総合水泳場）

7月21日 (日) ～ 7月22日 (月)
競泳：全国中学校体育大会兼関東中学校水泳競技大会県予
選会　(横浜国際）

7月27日 (土) 競泳：横浜市民大会・ジュニアの部　(横浜国際）

7月28日 (日) 競泳：県実業団大会　（川崎橘高校）

7月29日 (月) 競泳：全国ＪＯＣ夏季予選会　(相模原市総合水泳場）

7月29日 (月) 競泳：横浜市民大会・高校の部　(横浜国際）

8月1日 (木) ～ 8月4日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：チャレンジカップ（鹿児島）

8月2日 (金) ～ 8月4日 (日) 競泳：スイミングワールドカップ（辰巳国際）

8月3日 (土) ～ 8月5日 (月) 競泳：関東学生選手権（横浜国際）

8月10日 (土) ～ 8月11日 (日) 競泳：全国国公立大学選手権大会（鹿児島）

8月11日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：県ジュニア選手権 （横浜国際）

8月13日 (火) ～ 8月14日 (水) 競泳：県中学総体　(相模原市立総合水泳場）

8月17日 (土) ～ 8月20日 (火) 競泳：日本高等学校選手権大会（熊本）

8月17日 (土) ～ 8月20日 (火) 飛込：日本高等学校選手権大会（那覇）

8月17日 (土) ～ 8月20日 (火) 水球：日本高等学校選手権大会（那覇）

8月17日 (土) ～ 8月19日 (月) 競泳：全国中学校水泳競技大会（京都）

8月17日 (土) ～ 8月19日 (月) 飛込：全国中学校水泳競技大会（京都）

8月18日 (日) 競泳：かながわスポーツマスターズ　（銀河アリーナ）

8月20日 (火) ～ 8月25日 (日) 競泳：世界ジュニア選手権(ハンガリー・ブタペスト）

8月22日 (木) ～ 8月26日 (月) 競泳：全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季（辰巳国際）

8月22日 (木) ～ 8月25日 (日) 飛込：全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季（大阪）

8月22日 (木) ～ 8月26日 (月) 水球：全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季（京都）

8月22日 (木) ～ 8月25日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季（金沢）

8月22日 (木) 競泳：横浜地区高校大会　(横浜国際）

8月24日 (土) ～ 8月25日 (日) 日本泳法：日本泳法大会（千葉国際）

8月31日 (土) ～ 9月1日 (日) 競泳：日本スポーツマスターズ（長良川）

9月1日 (日) 競泳：相模原市公認記録会　(相模原市総合水泳場）

9月6日 (金) ～ 9月8日 (日) 競泳：日本学生選手権水泳競技大会 （辰巳国際）

9月6日 (金) ～ 9月8日 (日) 水球：日本学生選手権大会 （相模原）

9月7日 (土) ～ 9月8日 (日) 飛込：日本学生選手権大会 （長岡）

9月7日 (土) 競泳：県学童学年別大会　(横浜国際）

9月8日 (日) 競泳：神奈川マスターズ長水路　(横浜国際）

9月11日 (水) OWS：国民体育大会 （潮来）

9月12日 (木) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：国民体育大会（ひたちなか）

9月13日 (金) ～ 9月16日 (月) 水球：国民体育大会（土浦）

9月14日 (土) ～ 9月16日 (月) 競泳：国民体育大会（ひたちなか）

9月14日 (土) ～ 9月16日 (月) 飛込：国民体育大会（ひたちなか）

9月14日 (土) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：日本学生選手権マーメイドカップ（横浜国際）

9月16日 (月) 競泳：県ジュニア公認記録会 (平塚総合公園）

9月19日 (木) ～ 9月23日 (月) 競泳：日本マスターズ大会（福岡）

9月21日 (土) 競泳：中学 県新人戦　(横浜国際）

9月21日 (土) ～ 9月23日 (月) 飛込：日本選手権水泳競技大会（金沢）

月　日
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国際・日本 関　東 神奈川県

9月21日 (土) ～ 9月23日 (月) 競泳：ジャパンパラリンピック（横浜国際）

9月22日 (日) ～ 9月30日 (月) 競泳：アジアエージグループ選手権(インド・ハイドラバード）

9月22日 (日) OWS：日本選手権（館山）

9月22日 (日) ～ 9月23日 (月) 競泳：県高校新人水泳競技大会 （相模原市立総合水泳場）

10月4日 (金) ～ 10月6日 (日) 水球：日本選手権水泳競技大会（辰巳国際）

10月19日
10月26日

(土)
(土)

、
、

10月20日
10月27日

(日)
(日)

水球：神奈川県ジュニア選手権　（専修大学）

10月20日 (日) 飛込：県選手権／県ジュニア選手権 （相模原市総合水泳場）

10月26日 (土) ～ 10月27日 (日) 競泳：日本選手権(25m)(辰巳国際)

10月27日 (日) 競泳：ジュニアスプリント大会　(相模原市総合水泳場）

11月3日 (日) 競泳：ジュニア四地域対抗戦　(横浜国際）

11月9日 (土) ～ 11月10日 (日) 競泳：社会人選手権水泳競技大会（富士）

11月17日 (日) 競泳：ジュニア優秀選手招待　（相模原市総合水泳場）

11月30日 (土) ～ 12月1日 (日) 競泳：県短水路選手権　(相模原市総合水泳場）

12月8日 (日) 競泳：平塚杯湘南地域クラブ対抗戦　（平塚総合公園）

12月8日 (日) 競泳：関東学生ウインターカップ　(相模原市総合水泳場）

12月8日 (日) 競泳：JSCA全国知的障害者大会(横浜国際）

12月15日 (日) 競泳：神奈川マスターズスプリント　(横浜国際）

12月21日 (土) ～ 12月22日 (日) 競泳：かながわ ゆめ国体記念大会　(相模原市総合水泳場）

12月22日 (日) 競泳：ＪＳＣＡ関東マスターズ　(横浜国際）

12月24日 (火) ～ 12月27日 (金) 水球：全日本ユース（U15)選手権大会（倉敷・児島）

1月13日 (月) 競泳：ジュニア新年記録会　(相模原市総合水泳場）

1月14日 (火) 競泳：ＪＳＣＡ新年フェステイバル　(横浜国際）

1月25日 (土) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：１３～１５　S・D（横浜国際）

1月25日 (土) ～ 1月26日 (日) 競泳：相模原市短水路選手権　(相模原市総合水泳場）

1月26日 (日) ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ：ナショナルトライアル（横浜国際）

2月2日 (日) 競泳：専大カップ川崎地域クラブ対抗戦　（専修大学）

2月5日 (水) ～ 2月9日 (日) 飛込：派遣選考会（辰巳国際）

2月9日 (日)
競泳：県ディスタンス大会兼学童スプリント記録会　(平塚総合

公園）

2月16日 (日) 競泳：全国ＪＯＣ春季県予選会　(横浜国際）

2月22日 (土) ～ 2月23日 (日) 競泳：2020神奈川県選手権　(相模原市総合水泳場）

3月1日 (日)
競泳：全国JOC春季県予選会チャレンジ（相模原市立総合水
泳場）

3月8日 (日) 競泳：関東学生冬季公認記録会　（平塚総合公園）

3月15日 (日) 競泳：神奈川マスターズ短水路大会　(相模原市総合水泳場）

3月18日 (水) ～ 3月21日 (土) 水球：全日本ジュニア選手権（柏崎）

3月20日 (金) 競泳：ジュニア公認記録会　(横浜国際）

3月21日 (土) ～ 3月22日 (日) 日本泳法：泳法研究会（大阪）

3月26日 (木) ～ 3月29日 (日) 競泳：全国JOCジュニアオリンピックカップ春季（ｱｸｱﾃｨｯｸｾﾝﾀｰ）

3月25日 (水) ～ 3月26日 (木) 飛込：全国JOCジュニアオリンピックカップ春季（ｱｸｱﾃｨｯｸｾﾝﾀｰ）

3月25日 (水) ～ 3月29日 (日) 水球：全国JOCジュニアオリンピックカップ春季（千葉国際）

月　日

 
(1)公益財団法人 日本水泳連盟公認水泳指導員養成講習会 

10月19(土)、10月26日(土)、10月27日(日)、検定 11月9日(土) 
(2) 2019年度資格継続義務研修会 

      11月10日(日)、12月7日(土)、2020年3月8日(日) 
 (3) 2019年度 第１回公認競技役員講習会 

    2019年4月27日(土)  横須賀市立勤労福祉会館 
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２０１９年度 各加盟団体・委員会主要競技・行事日程 
 

１、川　崎 http://kawasuikyo.sports.coocan.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

5月19日 日 日本マスターズ水泳短水路大会川崎会場 短 川崎市多摩スポーツセンター
7月15日 月 第45回川崎市学童泳力記録会 長 川崎市立橘高校
7月28日 日 第81回川崎市民水泳大会 長 川崎市立橘高校

10月20日 日 第９回多摩スポーツセンター記録会 短 川崎市多摩スポーツセンター
11月3日 日 第32回川崎市民マスターズ水泳競技大会 短 川崎市多摩スポーツセンター

開催日

 
 
２、横　浜 http://www.yokohama-swim.or.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

6月2日 日 2019年度スイムトライアル長水路 長 横浜国際プール
7月27日 土 横浜市民大会・ジュニアの部 長 横浜国際プール
7月28日 日 横浜市民大会・中学・一般の部 長 横浜国際プール
7月29日 月 横浜市民大会・高校の部 長 横浜国際プール 1419331
8月22日 木 横浜地区高校水泳競技大会 長 横浜国際プール 1419332
9月29日 日 2019年度スイムトライアル短水路 短 横浜国際プールＳ

10月13日 月 横浜市民マスターズ水泳競技大会 短 横浜国際プールＳ

開催日

 
 

３、横須賀 http://ysk-swim.sakura.ne.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

第11回　横須賀市学童水泳競技大会
第27回　横須賀ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳競技大会

9月8日 日 第92回　横須賀市民体育大会水泳競技大会 長 海上自衛隊教育隊プール
9月29日 日 第32回　横須賀選手権水泳競技大会 長 海上自衛隊教育隊プール
2月2日 日 第16回　短水路室内水泳記録会 短 横須賀市北体育会館プール

開催日

長 海上自衛隊教育隊プール8月4日 日

 
 

４、三　浦

競技会等名称 水路 会　場 大会コード開催日

 
 

５、逗　子

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

学童水泳記録会
逗葉地区中学校水泳大会
市民水泳大会

開催日

8月11日 日 短 第一運動公園プール

 
 

６、鎌　倉 http://www.ksuikyo.sakura.ne.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

6月16日 日 2019年　第１回鎌水協泳力検定会 短 こもれび山崎温水プール
8月4日 日 第13回鎌倉市学童水泳大会 短 こもれび山崎温水プール

8月25日 日 第26回市民スイミングフェスティバル 長 鎌倉海浜公園水泳プール
10月20日 日 2019年　第２回鎌水協泳力検定会 短 こもれび山崎温水プール
3月15日 日 鎌倉こもれびオープン水泳大会2020 短 こもれび山崎温水プール

開催日

 
 

７、藤　沢 http://fujisawa-swim.jp/index.html

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月7日 日 藤沢市民総合体育大会継承大会水泳競技 長 秋葉台公園プール
　　2月 第2回冬季水泳記録会 短 石名坂温水プール

開催日
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８、大　和 https://sites.google.com/site/yamatoswim/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

5月6日 月 ジュニア記録会 短 アリーナつきみ野スポーツクラブ

7月15日 月 学童学年別大会 短 アリーナつきみ野スポーツクラブ

8月4日 日 市民総合スポーツ選手権 兼県央マスターズ 長 大和市スポーツセンター
2月11日 火 新春ヤマトン泳力検定 兼大和ジュニア記録会 短 アリーナつきみ野スポーツクラブ

開催日

 
 
９、茅ヶ崎

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月7日 日 茅ヶ崎市総合体育大会水泳競技の部 短 茅ヶ崎市屋内温水プール
2月16日 日 第23回　茅ヶ崎市屋内水泳競技大会 短 茅ヶ崎市屋内温水プール

開催日

 
 

１０、南足柄 http://minamisports.com/?page_id=175/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

6月2日 日 第48回南足柄市総合体育大会 短 南足柄市体育センター屋内プール

11月 第20回湘南マスターズ 短 平塚総合体育館温水プール
3月21日 土 強化練習会 短 南足柄市体育センター屋内プール

開催日

 
 

１１、平　塚 http://swimhiratsuka.web.fc2.com/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

6月9日 日 第15回湘南平塚マスターズ長距離水泳大会 短 平塚総合体育館温水プール
7月21日 日 第50回平塚選手権 長 平塚総合体育館温水プール
8月3日 土 第53回少年少女水泳大会 短 平塚総合体育館温水プール

8月25日 日 第68回市民総合体育大会 長 平塚総合体育館温水プール
11月10日 日 第20回湘南マスターズ水泳大会 短 平塚総合体育館温水プール
2月23日 日 第34回室内水泳大会 短 神奈中SS平塚

開催日

 
 
１２、秦　野

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

5月25日 土 第５回秦野市中学生水泳競技大会 短 おおね公園プール
7月7日 日 第４回秦野市長杯水泳競技大会 長 カルチャーパークプール

開催日

 
 

１３、相模原 https://sagamiharaswim.com/info/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

4月14日 日 第９回チャリティースイムインさがみはら 短 さがみはらグリーンプール
4月27,28日土日 第12回ｸﾞﾘｰﾝﾌﾟｰﾙｶｯﾌﾟ水泳選手権大会 短 さがみはらグリーンプール 1419731

5月19日 日 第13回さがみはらグリーンプール創立記念記録会 短 さがみはらグリーンプール
6月2日 日 第３回相模原市長水路ディスタンス大会 長 相模原市立総合水泳場

  6月8,9日 土日 第67回相模原市水泳公認記録会 長 相模原市立総合水泳場 1419732
7月14日 日 第６回サマーチャレンジ記録会 長 相模原市立総合水泳場
7月28日 日 第65回相模原市民選手権（学童～一般） 長 相模原市立総合水泳場
8月11日 日 第48回相模原市スポーツ少年団水泳大会 短 さがみはらグリーンプール
9月1日 日 第68回相模原市水泳公認記録会 長 相模原市立総合水泳場 1419733

9月15日 日 第58回国民皆泳相模原大会 長 相模原市立総合水泳場
11月17日 日 第14回相模原市民マスターズ大会 短 さがみはらグリーンプール
11月17日 日 第６回秋季大会（中学～高校） 短 さがみはらグリーンプール

12月21,22日 土日 第21回かながわゆめ国体開催記念 短 さがみはらグリーンプール 1419734
1月1日 水 第59回相模川寒中水泳大会 川 相模川高田橋付近

1月19日 日 第３回相模原市短水路ディスタンス大会 短 さがみはらグリーンプール
1月25,26日土日 第26回相模原市短水路選手権 短 さがみはらグリーンプール 1419735
1月25,26日土日 第26回相模原市短水路選手権チャレンジ 短 さがみはらグリーンプール 1419736

3月29日 日 第11回相模原市春季短水路記録会 短 さがみはらグリーンプール

開催日
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１４、二　宮

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月28日 日 第34回健康マラソン水泳大会 長 二宮町山西プール

開催日

 
 
１５、小田原

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月21日 日 第71回小田原市民総合体育大会 長 小田原御幸の浜プール
7月21日 日 第36回県西ブロック中学校総合体育大会 長 小田原御幸の浜プール
8月4日 日 第５回おだわらジュニア水泳競技大会 長 小田原御幸の浜プール
1月1日 水 第74回小田原元旦初泳ぎ 小田原御幸の浜海岸

開催日

 
 

１６、海老名

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月28日 日 第43回海老名市水泳大会 短 海老名市運動公園プール
10月20日 日 第37回県央水泳大会 短 海老名市運動公園プール
11月2日 土 ～4日(月）　第27回姉妹都市水泳大会 長 宮城県白石市スパッシュランド

開催日

 
 

１７、厚　木

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

8月11日 日 第64回市民水泳選手権大会 長 厚木市荻野運動公園屋外プール

　11月 日 第37回県央水泳大会 短 海老名市運動公園室内プール

開催日

 
 

１８、伊勢原 http://isa.php.xdomain.jp/htdocs/index.php?page_id=0/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月28日 日 第38回伊勢原市水泳大会 短 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝすずかわﾊﾟｰｸ屋外ﾌﾟｰﾙ

10月20日 日 第37回県央水泳大会 短 海老名運動公園室内プール
第24回伊勢原市選手権大会 短 スポーツバンクフレックス

開催日

 
 

１９、座　間

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

8月4日 日 第48回座間市総合体育大会水泳競技の部 短 市立立野台プール
10月20日 日 県央水泳大会 短 海老名市運動公園プール

3月8日 日 第14回座間市室内水泳大会 短 協栄スイミングプール

開催日

 
 

20、県水泳連盟 http://kanagawa.swim.or.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

9月7日 土 学童学年別大会 長 横浜国際プール 1419101
11月30日 日 ～12/1(日）　第49回神奈川県短水路選手権 短 さがみはらグリーンプール 1419703

2月9日 日 県ディスタンス大会兼学童スプリント記録会 短 平塚総合体育館温水プール 1419705
2月22日 土 ～23日(日）　2019神奈川県選手権 長 相模原市立総合水泳場 1419704

開催日

 
 
21、高　体　連 http://www.k-swim.net/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

6月21日 金 ～23(日)県高校総体 長 横浜国際プール 1419301
9月22日 日 ～23(月)県高校新人戦 長 相模原市立総合水泳場 1419302

開催日

 
 
22、中　体　連

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

7月21日 日 ～22(月)全国中学水泳競技大会県予選会 長 横浜国際プール 1419201
8月13日 火 ～14(水)県中学総合体育大会 長 相模原市立総合水泳場 1419202
9月21日 土 県中学生新人戦 長 相模原市立総合水泳場 1419203

開催日
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23、ジュニア委員会 http://swimkanagawa.main.jp/

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

5月25日 土 ～26日(日)　県ジュニア選手権大会 長 相模原市立総合水泳場 1419608
5月12日 日 県ジュニア公認記録会① 短 さがみはらグリーンプール 1419601
6月2日 日 県ジュニア公認記録会② 短 平塚総合体育館温水プール 1419602

7月14日 日 全国JOCジュニアオリンピック夏季予選会① 短 平塚総合体育館温水プール 1419605
7月14日 日 全国JOCジュニアオリンピック夏季予選会①ﾁｬﾚﾝｼﾞ 短 平塚総合体育館温水プール 1419650
7月29日 月 全国JOCジュニアオリンピック夏季予選会② 短 さがみはらグリーンプール 1419606
7月29日 月 全国JOCジュニアオリンピック夏季予選会②ﾁｬﾚﾝｼﾞ 短 さがみはらグリーンプール 1419651
9月16日 月 県ジュニア公認記録会③ 短 さがみはらグリーンプール 1419603

11月17日 日 県ジュニア優秀選手招待記録会 短 さがみはらグリーンプール 1419610
11月3日 日 県ジュニア四地域対抗戦 短 横浜国際プールＳ 1419609

10月27日 日 第６回ジュニアスプリント記録会 短 さがみはらグリーンプール 1419693
12月8日 日 平塚水泳協会杯湘南地域グラブ対抗戦 短 平塚総合体育館温水プール 1419614
1月13日 日 県ジュニア新年記録会 短 さがみはらグリーンプール 1419612
2月2日 日 専大カップ川崎地域クラブ対抗戦 短 専修大学プール 1419613

2月16日 日 全国JOCジュニアオリンピック春季県予選会① 短 横浜国際プールＳ 1419607
3月1日 日 全国JOCジュニアオリンピック春季県予選会② 短 さがみはらグリーンプール 1419615
3月1日 日 全国JOCジュニアオリンピック春季県予選会② ﾁｬﾚﾝｼﾞ 短 さがみはらグリーンプール 1419653

3月20日 金 県ジュニア公認記録会④ 短 横浜国際プールＳ 1419604

開催日

 
 
24、実業団水連・マスターズ委員会・かながわスポーツマスターズ実行委員会

競技会等名称 水路 主　催 会　場 大会コード

5月3日 水 日本マスターズ水泳短水路大会 短 日本ﾏｽﾀｰｽﾞ協会 さがみはらグリーンプール

7月28日 日 第70回神奈川県実業団水泳競技大会 長 県水連・実業団水連 川崎橘高校屋外プール 1419501
8月18日 日 第８回かながわスポーツマスターズ記録会 短 県水連・かなスポ実行委員会 平塚総合体育館温水プール

9月8日 日 第27回神奈川マスターズ長水路大会 長 県水連・ﾏｽﾀｰｽﾞ委員会 横浜国際プール
12月15日 日 第４回神奈川マスターズスプリント大会 短 県水連・ﾏｽﾀｰｽﾞ委員会 横浜国際プールＳ
3月15日 日 第24回神奈川マスターズ短水路大会 短 県水連・ﾏｽﾀｰｽﾞ委員会 さがみはらグリーンプール

開催日

 
 

25、飛込委員会

会　場 大会コード

7月21日 日 相模原市立総合水泳場 1419215
10月20日 日 相模原市立総合水泳場 1419716
10月20日 日 県ジュニア選手権 相模原市立総合水泳場 1419625

開催日 競技会等名称
全国中学県予選会
県選手権

 
 

26、水球委員会

会　場 大会コード

6月22日 土 平塚総合体育館温水プール 1419318
10月19日 土 専修大学プール 1419628

開催日 競技会等名称
県高校総体

20,26,27 県ジュニア選手権  
 
27、アーティスティックスイミング委員会

競技会等名称 主催 会　場 大会コード

5月6日 月 フィギュア記録会 県水泳連盟 横浜国際プールＤ
5月6日 月 県国体選手選考会 県水泳連盟 横浜国際プールＤ 1419711

6月17日 日 ルーティン記録会 県水泳連盟 横浜国際プールＤ
5月25日 土 ～26(日）　関東選手権 関東ｼﾝｸﾛ協会 横浜国際プールS
6月23日 日 チャレンジカップ2019予選会 県水泳連盟 横浜国際プールS 1419712
6月23日 日 神奈川県選手権 県水泳連盟 横浜国際プールS 1419710
8月11日 日 県ジュニア選手権 県水泳連盟 横浜国際プールD 1419620

11月23日 土 13-15SD／ナショナルトライアル2020予選会 関東ｼﾝｸﾛ協会 横浜国際プールS
11月30日 土 バッジテスト 県水泳連盟 横浜国際プールS
12月1日 日 シニアルーティン発表会 県水泳連盟 横浜国際プールS
2月23日 日 ルーティン記録会 県水泳連盟 横浜国際プールS

開催日
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28、オープンウォータースイミング委員会

主管／後援 大会コード

5月18日 土
7月14日 日
9月8日 日 湘南OWS 後援

9月11日 水 国体OWS　（潮来）

開催日 競技会等名称
神奈川県OWS国体予選会及び選考会　（館山）
神奈川県OWS国体予選会及び選考会　（館山）

 
 
29、日本泳法委員会

競技会等名称 水路 会　場 大会コード

5月19日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
6月9日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
7月7日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
9月8日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢

10月20日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
11月10日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
12月8日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
1月19日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
2月9日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢
3月8日 日 第24回日本泳法教室 ＳＰホウトク金沢

開催日

 
 

30、女子委員会

競技会等名称 水路 会　場 大会コード開催日

 
 
31、ライフセービング

競技会等名称 水路 会　場 大会コード開催日
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国内主要競技会開催予定地 
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－１４－ 

2019(平成 31)年度 全国大会標準記録 
 日本選手権大会 ジャパンオープン       国 民 体 育 大 会 

長 水 路 短 水 路   長 水 路   短 水 路      男   子      女   子 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 少年B 少年A 成 年 少年B 少年A 成 年 

自由形 

  50m 23.09 26.19 22.50 25.76 23.28 26.39 22.60 25.89 24.98 24.35 23.51 27.63 27.39 26.79 

 100m 50.53 56.78 49.09 55.59 50.80 57.07 49.38 55.88 54.34 53.30 51.91 59.77 59.21 58.72

 200m 1:50.43 2:02.34 1:47.41 1:59.31 1:51.07 2:03.19 1:47.81 2:00.28 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

 400m 3:54.88 4:17.48 3:49.12 4:12.21 3:56.02 4:18.13 3:49.41 4:12.60 4:12.36 4:06.34 4:01.38 4:26.42 4:24.73

 800m ----- 8:48.84 ----- 8:40.66 ----- 8:52.44 ----- 8:42.35 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

1500m 15:33.00 ----- 15:05.97 ----- 15:38.40 ----- 15:08.02 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

背泳ぎ 

 50m 26.51 29.63 24.88 28.22 26.70 29.91 25.06 28.48 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

100m 56.37 1:02.79 53.50 1:00.24 56.88 1:03.28 53.78 1:00.64 1:00.80 ----- 57.71 1:06.77 ----- 1:04.57

200m 2:02.33 2:14.94 1:57.14 2:09.56 2:03.25 2:16.15 1:57.84 2:11.11 ----- 2:08.74 ----- ----- 2:20.71 ----- 

平泳ぎ 

 50m 28.51 32.90 27.65 32.05 28.68 33.12 27.83 32.24 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

100m 1:01.80 1:10.38 59.55 1:08.36 1:02.24 1:11.03 59.73 1:08.98 1:06.57 ----- 1:02.85 1:14.29 ----- 1:12.09

200m 2:13.20 2:30.28 2:08.36 2:26.03 2:14.79 2:31.72 2:08.93 2:27.67 ----- 2:20.03 ----- ----- 2:37.90 ----

バタフ

ライ 

 50m 24.47 27.70 23.78 27.17 24.62 27.87 23.89 27.29 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

100m 53.37 1:00.37 52.39 59.24 53.87 1:00.80 52.67 59.64 57.70 ----- 54.49 1:03.79 ----- 1:01.85

200m 1:59.40 2:12.84 1:55.97 2:09.40 2:00.41 2:14.23 1:56.92 2:10.44 ----- 2:05.74 ----- ----- 2:17.87 ----- 

個人 

ﾒﾄﾞﾚｰ 

200m 2:03.05 2:16.26 1:58.73 2:12.97 2:03.91 2:17.56 1:59.29 2:13.91 2:11.63 ----- 2:06.22 2:24.29 ----- 2:20.83

400m 4:22.06 4:49.44 4:13.50 4:40.71 4:23.26 4:50.18 4:14.06 4:41.72 ----- 4:33.98 ----- ----- 5.04.43 ----- 
  

 全国中学校 

 水泳競技大会 
 日本高等学校 
  選手権 

日 本 学 生 選 手 権 全 国 国 公 立 大 学 
長水路 短水路 長水路 短水路 

男  子 女 子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

自由形 

  50ｍ 25.09 27.28 24.40 27.15 23.53 
 

26.86 23.30 26.66 24.84 29.69 24.74 29.69

 100ｍ 54.61 59.49 52.85 58.81 51.23 58.00 50.73 57.26 54.66 1:09.15 53.27 1:01.68

 200ｍ 1:58.35 2:08.01 1:55.31 2:06.43 1:52.38 2:05.79 1:51.35 2:03.84 2:02.04 2:39.79 1:58.31 2:14.52

 400ｍ 4:11.38 4:28.77 4:04.65 4:25.61 4:00.16 4:26.71 3:54.32 4:19.21 4:21.99 5:26.49 4:09.39 4:35.99

 800ｍ －－－ 9:17.10 ----- 9:11.13 ------- 9:08.21 ------- 8:49.57 ------- ------- ------- ------- 

1500ｍ 16:41.86 －－－ 16:16.25 ----- 15:44.88 --------- 15:29.41 ------- ------- ------- ------- ------- 

背泳ぎ 

 50ｍ －－－ －－－ ----- ----- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

100ｍ 1:01.31 1:05.80 59.03 1:04.88 57.50 1:04.40 56.58 1:03.33 1:04.59 1:26.79 1:00.51 1:11.09

200ｍ 2:12.36 2:21.14 2:08.74 2:19.16 2:05.39 2:19.74 2:03.05 2:16.31 2:24.84 3:05.49 2:14.60 2:35.85

平泳ぎ 

 50ｍ －－－ －－－ ----- ----- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

100ｍ 1:06.77 1:13.45 1:04.75 1:13.24 1:02.68 1:12.39 1:02.12 1:10.79 1:08.75 1:29.59 1:05.86 1:18.59

200ｍ 2:23.42 2:36.66 2:19.68 2:36.50 2:16.53 2:36.39 2:14.20 2:32.63 2:36.39 3:25.39 2:23.89 2:51.31

バタフ

ライ 

 50ｍ －－－ －－ ----- ----- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

100ｍ 58.17 1:03.81 56.26 1:02.89 54.73 1:02.19 53.95 1:01.34 1:00.17 1:23.29 56.97 1:07.73

200ｍ 2:09.37 2:19.85 2:04.39 2:18.19 2:01.61 2:17.86 1:59.57 2:14.53 2:29.09 3:08.09 2:11.02 2:42.59

個人 

ﾒﾄﾞﾚｰ 

200m 2:12.72 2:23.31 2:08.69 2:22.63 2:05.95 2:22.02 2:03.59 2:18.46 2:19.39 3:02.49 2:13.15 2:36.34

400m 4:41.47 5:02.79 4:33.44 5:03.14 4:29.53 5:01.64 4:23.69 4:52.73 5:03.09 6:42.19 4:41.59 5:21.89

ﾌﾘｰ 
ﾘﾚｰ 

 200ｍ －－－ －－－ ----- ----- ------- ------- ------- ------- ------- 2:08.39 ------- 1:57.57

 400ｍ 3:50.86 4:10.79 3:36.31 4:02.26 3:31.81 4:02.66 3:25.35 3:51.70 3:46.94 4:50.44 3:37.98 4:21.46

 800ｍ －－－ －－－ 7:52.81 8:46.41 7:38.93 8:35.49 7:25.58 8:15.66 8:26.94 ------- 8:04.44 ------- 

ﾒﾄﾞﾚｰ 
ﾘﾚｰ 

200m －－－ －－－ ----- ----- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

400m 4:16.43 4:37.92 3:56.68 4:26.16 3:52.25 4:26.78 3:44.24 4:14.80 4:12.16 5:15.89 4:01.95 4:53.14

※1 1/100秒までを対象とする。 

※2 女子800mリレーは、400mリレーの標準記録突破チームが出場することができる。 
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ジュニアオリンピックカップ夏季 

  男子 女子   男子 女子 

 
距離 年齢 短水路 長水路 短水路 長水路 

 
距離 年齢 短水路 長水路 短水路 長水路 

自

由

形 

50m 

9 歳以下 30.95 31.36 31.33 31.73 

平

泳

ぎ 

50m 

9 歳以下 39.48 40.23 40.14 40.83 
10 歳 29.79 30.41 30.10 30.58 10 歳 37.46 38.52 37.91 38.81 
11 歳 27.87 28.41 28.57 29.06 11 歳 34.68 35.30 35.40 36.40 
12 歳 26.60 27.31 27.92 28.25 12 歳 32.91 33.49 34.69 35.50 
13 歳 25.17 25.88 27.19 27.69 

100m 

11 歳 1:15.20 1:17.37 1:16.63 1:18.33 
14 歳 24.70 25.26 26.91 27.40 12 歳 1:11.47 1:12.68 1:14.61 1:16.12 

15～16 歳 23.64 24.41 26.50 26.89 13 歳 1:06.79 1:08.69 1:12.63 1:14.13 
ＣＳ 23.21 23.95 26.49 26.88 14 歳 1:05.30 1:07.01 1:12.09 1:13.76 

100m 

11 歳 1:00.67 1:02.07 1:02.23 1:03.13 15～16 歳 1:02.69 1:04.72 1:10.89 1:12.16 
12 歳 57.75 59.02 1:00.51 1:01.16 ＣＳ 1:01.68 1:03.93 1:10.84 1:12.15 
13 歳 54.78 56.13 58.73 59.74 

200m 

13 歳 2:23.06 2:27.95 2:34.24 2:37.86 
14 歳 53.40 54.68 58.29 59.09 14 歳 2:20.10 2:23.69 2:33.42 2:37.21 

15～16 歳 51.60 52.68 57.27 57.95 15～16 歳 2:14.73 2:19.19 2:30.49 2:34.20 
ＣＳ 50.21 51.98 57.20 57.93 ＣＳ 2:12.25 2:17.24 2:30.48 2:33.41 

200m 

11 歳 2:11.76 2:14.80 2:13.53 2:15.46 

バ

タ

フ

ラ

イ 

50m 

9 歳以下 33.35 33.63 33.48 34.08 
12 歳 2:05.83 2:08.00 2:10.48 2:11.47 10 歳 32.18 32.65 32.38 32.77 
13 歳 1:58.69 2:01.96 2:06.09 2:08.79 11 歳 30.05 30.64 30.43 30.78 
14 歳 1:55.36 1:58.50 2:05.40 2:07.42 12 歳 28.47 29.06 29.60 30.02 

15～16 歳 1:51.99 1:54.61 2:03.01 2:05.28 

100m 

11 歳 1:06.86 1:07.94 1:07.21 1:08.41 
ＣＳ 1:50.32 1:53.08 2:02.63 2:04.57 12 歳 1:03.21 1:04.30 1:05.53 1:06.27 

400m 

13 歳 4:11.25 4:15.81 4:24.31 4:29.19 13 歳 59.25 1:00.12 1:03.40 1:04.33 
14 歳 4:04.48 4:09.49 4:22.24 4:26.41 14 歳 57.60 58.50 1:02.74 1:03.58 

15～16 歳 3:56.21 4:01.59 4:17.18 4:21.42 15～16 歳 55.28 56.19 1:01.71 1:02.19 
ＣＳ 3:52.86 3:59.63 4:16.66 4:20.55 ＣＳ 54.03 55.56 1:01.64 1:01.98 

800m ＣＳ ----- ----- 8:48.04 8:56.41 

200m 

13 歳 2:09.86 2:13.82 2:19.26 2:21.66 
1500m ＣＳ 15:25.72 15:50.55 ----- ----- 14 歳 2:06.86 2:09.36 2:17.07 2:19.71 

背

泳

ぎ 

50m 

9 歳以下 35.28 36.40 35.57 36.55 15～16 歳 2:01.25 2:04.24 2:14.18 2:16.24 

10 歳 33.85 35.00 33.77 34.82 ＣＳ 1:59.20 2:02.23 2:14.17 2:15.43 

11 歳 31.60 32.77 31.66 32.78 

個
人
メ
ド
レ
ー 

200m 

9 歳以下 2:42.44 2:45.85 2:45.41 2:47.72 

12 歳 30.17 31.27 31.01 31.92 10 歳 2:37.07 2:40.75 2:37.72 2:40.81 

100m 

11 歳 1:08.48 1:10.53 1:08.89 1:10.72 11 歳 2:26.70 2:31.06 2:28.41 2:31.57 

12 歳 1:05.15 1:07.26 1:06.76 1:08.56 12 歳 2:20.44 2:23.67 2:24.75 2:27.77 

13 歳 1:00.73 1:03.16 1:04.45 1:06.68 13 歳 2:12.16 2:16.19 2:20.98 2:22.96 

14 歳 58.93 1:01.34 1:03.90 1:05.43 14 歳 2:09.58 2:12.05 2:19.89 2:22.87 

15～16 歳 56.34 58.83 1:02.38 1:04.17 15～16 歳 2:04.14 2:07.57 2:17.74 2:19.70 

ＣＳ 55.46 58.10 1:02.37 1:04.15 ＣＳ 2:02.39 2:06.01 2:16.91 2:19.44 

200m 

13 2:11.76 2:16.50 2:18.90 2:22.10 

400m 

13 歳 4:38.62 4:47.77 4:56.50 5:02.07 

14 歳 2:07.78 2:12.25 2:16.59 2:20.59 14 歳 4:33.31 4:40.87 4:53.15 5:00.36 

15～16 歳 2:02.74 2:07.41 2:13.64 2:17.46 15～16 歳 4:22.47 4:31.13 4:48.37 4:53.24 

ＣＳ 2:01.03 2:05.80 2:13.63 2:17.36 ＣＳ 4:18.98 4:27.68 4:46.85 4:52.00 

FR 
200m 

10 歳以下 2:05.10 2:07.98 2:05.20 2:08.20 

MR 
200m 

10 歳以下 2:18.44 2:21.74 2:18.71 2:21.81 
11～12 歳 1:51.82 1:54.65 1:54.49 1:57.63 11～12 歳 2:02.71 2:05.81 2:05.15 2:08.15 

400m 
13～14 歳 3:42.29 3:49.22 3:59.34 4:05.79 

400m 
13～14 歳 4:03.36 4:11.88 4:22.11 4:31.02 

ＣＳ 3:27.11 3:34.23 3:52.49 3:58.10 ＣＳ 3:45.37 3:55.42 4:14.32 4:22.52 

※1/100秒までを対象とする。 
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FINA スイミングワールドカップ 

2019 東京大会（25m） 
日本選手権(25m) 日本社会人選手権 

  距離 
男子 女子 男子 女子 

男子 女子 
短水路 長水路 短水路 長水路 短水路 長水路 短水路 長水路 

自由形 

50m 22.50 23.09 25.76 26.19 22.50 23.09 25.76 26.19 25.17 29.66 
100m 49.09 50.53 55.59 56.78 49.09 50.53 55.59 56.78 55.14 1:04.14 
200m 1:47.41 1:50.43 1:59.31 2:02.34 1:47.41 1:50.43 1:59.31 2:02.34 1:59.93 2:17.80 
400m 3:49.12 3:54.88 4:12.21 4:17.48 3:49.12 3:54.88 4:12.21 4:17.48 4:15.67 4:49.73 
800m ------- ------- 8:40.66 8:48.84 ------- ------- 8:40.66 8:48.84 ------- 9:55.61 
1500m 15:05.97 15:33.00 ------- ------- 15:05.97 15:33.00 ------- ------- 16:51.25 ------- 

背泳ぎ 
50m 24.88 26.51 28.22 29.63 24.88 26.51 28.22 29.63 ------- ------- 
100m 53.50 56.37 1:00.24 1:02.79 53.50 56.37 1:00.24 1:02.79 59.92 1:09.60 
200m 1:57.14 2:02.33 2:09.56 2:14.94 1:57.14 2:02.33 2:09.56 2:14.94 2:10.65 2:29.65 

平泳ぎ 

50m 27.65 28.51 32.05 32.90 27.65 28.51 32.05 32.90 ------- ------- 

100m 59.55 1:01.80 1:08.36 1:10.38 59.55 1:01.80 1:08.36 1:10.38 1:06.90 1:18.75 

200m 2:08.36 2:13.20 2:26.03 2:30.28 2:08.36 2:13.20 2:26.03 2:30.28 2:23.84 2:48.16 

バタフライ 

50m 23.78 24.47 27.17 27.70 23.78 24.47 27.17 27.70 ------- ------- 

100m 52.39 53.37 59.24 1:00.37 52.39 53.37 59.24 1:00.37 58.62 1:08.69 

200m 1:55.97 1:59.40 2:09.40 2:12.84 1:55.97 1:59.40 2:09.40 2:12.84 2:09.56 2:30.23 

個人メドレー 

100m ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

200m 1:58.73 2:03.05 2:12.97 2:16.26 1:58.73 2:03.05 2:12.97 2:16.26 2:13.02 2:34.17 

400m 4:13.50 4:22.06 4:40.71 4:49.44 4:13.50 4:22.06 4:40.71 4:49.44 4:43.75 5:25.29 

※1/100秒までを対象とする。 
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第 12 回グリーンプールカップ水泳選手権大会 
 

 

1. 趣 旨    予選決勝方式で競技を行うことにより、全国の舞台への活躍の足がかりとする。また近隣

市町村の選手と競うことにより、市民への水泳普及及び競技力の向上、体力の向上を図る。 
2. 主 催    相模原市水泳協会・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3. 主 管    相模原市水泳協会 
4. 後 援    相模原市教育委員会・相模原市体育協会 
5. 日 時    ２０１９年４月２７日（土) ・２８日（日） 

１日目               ２日目 
・ 会場準備 午前６：５０     ・ 会場準備 午前６：５０ 
・ 開 場   午前７：００      ・ 開 場  午前７：００ 
・ 開会式  午前８：５０          ・ 競技開始 午前９：００ 
・ 競技開始 午前９：１０     ・ 競技終了 午後５：５０ 

         ・ 競技終了 午後６：００（予定） ・  閉会式  午後６：００（予定） 
6. 場 所    相模原市立総合水泳場(さがみはらグリーンプール) 
         公認２５ｍ×８レーン×２面   ※自動審判計時装置・電光表示装置 
         住所 相模原市中央区横山５－１１－１  TEL０４２－７５８－３１５１ 
7. 競技方法 

(1) 競技は公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
  (2) 競技年齢区分は下記に記載する。 
  (3) 競技は、種目別、男女別に行い、予選は全年齢で行う。A 決勝・B 決勝は年齢区分の低い方から行う。 
  (4) 女子８００ｍ自由形・男子１５００ｍ自由形はタイム決勝とする。リレー種目は予選・決勝を行う予

定であるが参加人数によってタイム決勝レースにする。それ以外の種目は予選・A 決勝・B 決勝を行

う。 
※申し込み人数が多い場合、全ての競技をタイム決勝で行う場合もある。 

  (5) 予選はエントリータイムの速いものから行い、タイム決勝はエントリータイムの遅いものから行う。 
  (6)  A 決勝は、予選競技の結果上位８名が出場できる。ただし、棄権者が出た場合は、補欠上位より順

次出場権を与える。 
(7)  B 決勝は予選競技の結果上位９位から１６位が出場できる。棄権者・A 決勝への繰上げが出た場合

は補欠上位より順次出場権を与える。 
  (8)  決勝競技進出について、同記録で予定人員を超えた場合、リレー種目は抽選を行い、それ以外の種

目はスイムオフを行う。 
(9) エントリーは、１人１日２種目で合計４種目までとする。リレー種目出場者は、個人種目にエントリ

ーしていること。また、リレー種目は各年齢区分１チームのエントリーとする。 

(10)予選競技前に決勝競技を棄権することが判っている場合は、必ず予選競技開始 1 時間前までにオー

プン届を提出すること。 
8. 参加資格 

(1) 選手は公益財団法人 日本水泳連盟競技者登録を２０１９年度完了者であること。 
  (2) 選手が所属する団体(チーム)も同様に団体登録を完了していること。 
  (3)２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟資格級の各年齢区分で５０ｍ種目は５級、１００ｍ種目

は８級を２００ｍ・４００ｍ種目は９級、８００ｍ・１５００ｍ種目は１０級を参加標準記録とし、標

準記録を突破（同タイムでも良い）した者は、その種目に限り申し込みが出来る。 
          ※短水路・長水路のいずれの記録も認める。 
     ※途中正式時間であっても認める。 
          ※未公認大会の記録は認めるが、クラブ内記録会は認めない。 

※相模原市内の中学校 / 高校の水泳部と相模原市内のスイミングから出場の場合標準記録は設け

ない。 
  (4) 主催者の推薦するチーム・選手。 
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9. 棄権の届出 
(1) 棄権の届出は、予選競技は当該競技の１時間前までに招集所に棄権届けを提出する事。 
(2) A 決勝・Ｂ決勝競技の辞退は、その予選競技種目終了後３０分以内に招集所に棄権届けを提出する事。 
(3) タイム決勝競技は、予選競技開始時間までに招集所に棄権届けを提出する事。 
(4) A 決勝・Ｂ決勝・タイム決勝競技に於いて棄権届けが出されない場合、棄権料５０００円を徴収する。 
(5）予選競技出場前に A・B 決勝競技に出場しないことが判っている場合、予選競技開始１時間前まで

に招集所にオープン届を提出する事。 
 

10. 競技種目    ※ 各年齢区分○印の種目を実施する。自由形 800m は女子 1500m は男子のみ。 

区分 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 区分 

ＦＲ ＭＲ 
クラス 

コード 
年齢 50 100 200 400 800 1500 50 100 200 50 100 200 50 100 200 100 200 400 

クラス 

コード 
年齢 

① 幼児 ○ ×  ×  ×  ×  ×  ○ ×  × ○ ×  × ○ ×  × ｘ   × ⑮ 8 歳以下 200 200 

② 小学 1 年生 ○ ×  ×  ×  ×  ×  ○ ×  × ○ ×  × ○ ×  × ○  
 

× ⑯ 9・10 歳 200 200 

③ 小学 2 年生 ○ ×  ×  ×  ×  ×  ○ ×  × ○ ×  × ○ ×  × ○  
 

× ⑰ 11・12 歳 200 200 

④ 小学 3 年生 ○ ×  ×  ×  ×  ×  ○ ×  × ○ ×  × ○ ×  × ○  ○ × ⑱ 13・14 歳 400 400 

⑤ 小学 4 年生 ○ ×  ×  ×  ×  ×  ○ ×  × ○ ×  × ○ ×  × ○  ○ × ⑲ 15～18 歳 400 400 

⑥ 小学 5 年生 ○ ○ ○  ×  ×  ×  ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○  ○ × ⑳ 19 歳以上 400 400 

⑦ 小学 6 年生 ○ ○ ○  × ×  ×  ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○  ○ ×     

⑧ 中学 1 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○     

⑨ 中学 2 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑩ 中学 3 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑪ 高校 1 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑫ 高校 2 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑬ 高校 3 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑭ 大学生以上 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

 
1１. 年齢区分について 

※区分によって実施種目が違います。 

※参加標準記録は大会当日の年齢の記録とします。 
※Web エントリーの際に個人種目はクラスコードの入力は絶対にしないでください。 
※Web エントリーの際にリレー種目のクラスコードは必ず入力してください。 
※リレー種目については下の区分の者が上の区分に入って泳ぐ事を認める。 

 
12. 競技順序 
  別表の通り 

 
13. 表彰等 

(1) 出場者全員に記録証と参加賞を贈る。 
(2) 各年齢区分各種目距離男女別の１位から８位に賞状を授与する。  
(3) 各年齢区分各種目距離男女別の１位から３位にメダルを授与する。 
(4) リレー種目については、各年齢区分各種目距離男女別の１位から８位に賞状をチームに４枚授与

する。 
(5) 男女別に最優秀選手賞を１名に授与する。 
(6) 各年齢区分男女別に優秀選手賞を１名に授与する。 
  ※最優秀選手および優秀選手は閉会式に参加出来る者から選出する。  

※大会当日に賞状・メダルを渡すので、必ず持ち帰ること。後日郵送はしない。 
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14. 参加費 
   ・個人種目＝１種目 １２００円  ・リレー種目＝１種目２４００円 
 
15. プログラム 

  資源の無駄を省くためにプログラムの購入希望数を事前に受け付けます。Webントリー時に希望冊数を

入力して、代金は参加費と合わせてお振込み下さい。 

        １部 １０００円  ※当日販売は行いません。   

※競技役員に協力していただけるチームに一部配布します。 

16. 撮影について  

(1) 撮影は撮影許可申請用紙に必要事項を記入し、預り金１０００円を添えて受付にてする。 

(2) 申請は１日毎行い、撮影終了後受付にゼッケンを返却する。その時に預かり金１０００円を返却する。 

(3) ゼッケンを紛失した場合は弁償金として３０００円を徴収する。 

(4) 撮影はゼッケンを着用してのみ出来る 
17. 申し込み方法 

(1) Web－SWMSYS を利用し４月５日（金）２４時００分までにエントリー作業を行ってください。 
(2) ４月９日 (火)までに以下のものを揃えて下記宛てに郵送してください。（必着） 

※申し込みに不備がある場合受け付けません。 
① Web エントリーより「競技会申し込み明細票」を印刷したもの 
② 振込み明細書のコピー 
※競技者氏名の右側に学種・学年が印字されますので、４月以降の学種・学年に更新され

ているか必ず確認してください。 
       ＜郵送先＞〒252-0226 相模原市中央区陽光台５－１１－１３ 樋川芳雄 宛 

18. 参加料の納入  ４月８日（月)までに下記の口座へ振り込む。 
＜振込先＞ 相模原市水泳協会 

                   横浜銀行相模原駅前支店  
 普通貯金  口座番号１６０１５５６ 

19. その他  
(1) 大会当日の競技結果で標準タイムが切れていない選手については、所属クラブに厳重注意を致します。

ペナルティーを科す場合がありますので、参加標準タイムを必ず守るようにしてください。  
(2) 記録証は 全ての出場種目終了後に発行致します。 
(3) 各チームより参加選手１４人までは１名、参加選手１５名以上２名の競技役員を派遣してください。

※大会申込書に当日役員をする方の氏名を必ず記入してください。 
(4) 会場への移動、競技中及び観覧中の事故・盗難等については、主催者は、応急処置の他、一切の責任

を負いません。事故のないように各チーム十分にご注意ください。 
(5) プール・公園の駐車場は利用できません。自家用車よるグリーンプール周辺での送迎も出来ません。

必ず保護者の方、応援の方等も含めて徹底するようにお願いします。守られない場合、今後相模原

市水泳協会の主催する大会へのチーム参加は認めません。 
(6) 競技役員の駐車場は用意いたしますが、出来るだけ乗り合いでお願いします。送迎のクラブの車は停

められません。  
(7) ２次要項等は相模原市水泳協会ホームページの大会関係よりご確認ください。４月２４日（水）に２

次要項を掲載する予定です。 
  ※パスワードが分からない方はご連絡ください。チーム責任者の方のみにお知らせ致します。 

 

20. 問い合わせ先  相模原市水泳協会公式ホームページ   http://www.geocities.jp/sagamiharaswim/ 
添畑 大海        TEL/FAX   042-741-7262 

                                        携帯電話  090-4527-8695 
                                E-メール  soehataohmi@hotmail.com 

樋川 芳雄        TEL/FAX   042-733-6771 
                                        携帯電話  080-1323-3739 

※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでの問い合わせでお願いします。 
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（別表）競技順序 
 1日目    2日目   
        

５０ｍ 自由形 小学生以下 予選 ５０ｍ 平泳ぎ 小学生以下 予選 

１００ｍ 平泳ぎ 小学生以下 予選 １００ｍ 自由形 小学生以下 予選 

５０ｍ 背泳ぎ 小学生以下 予選 ５０ｍ バタフライ 小学生以下 予選 

２００ｍ 自由形 小学生以下 予選 ２００ｍ 個人メドレー 小学生以下 予選 

１００ｍ 個人メドレー 小学生以下 予選 １００ｍ 背泳ぎ 小学生以下 予選 

１００ｍ バタフライ 小学生以下 予選 ２００ｍ フリーリレー 12歳以下 予選 

２００ｍ メドレーリレー 12歳以下 予選 ４００ｍ 自由形 中学生以上 予選 

５０ｍ 自由形 中学生以上 予選 ５０ｍ 平泳ぎ 中学生以上 予選 

４００ｍ 個人メドレー 中学生以上 予選 １００ｍ 自由形 中学生以上 予選 

１００ｍ 平泳ぎ 中学生以上 予選 ５０ｍ バタフライ 中学生以上 予選 

５０ｍ 背泳ぎ 中学生以上 予選 ２００ｍ 平泳ぎ 中学生以上 予選 

１００ｍ 個人メドレー 中学生以上 予選 ２００ｍ 個人メドレー 中学生以上 予選 

２００ｍ 自由形 中学生以上 予選 １００ｍ 背泳ぎ 中学生以上 予選 

１００ｍ バタフライ 中学生以上 予選 ２００ｍ バタフライ 中学生以上 予選 

２００ｍ 背泳ぎ 中学生以上 予選 ５０ｍ 平泳ぎ 小学生以下 決勝 

５０ｍ 自由形 小学生以下 決勝 １００ｍ 自由形 小学生以下 決勝 

１００ｍ 平泳ぎ 小学生以下 決勝 ５０ｍ バタフライ 小学生以下 決勝 

５０ｍ 背泳ぎ 小学生以下 決勝 ２００ｍ 個人メドレー 小学生以下 決勝 

２００ｍ 自由形 小学生以下 決勝 １００ｍ 背泳ぎ 小学生以下 決勝 

１００ｍ 個人メドレー 小学生以下 決勝 ４００ｍ フリーリレー 13歳以上 予選 

１００ｍ バタフライ 小学生以下 決勝 ２００ｍ フリーリレー 12歳以下 決勝 

４００ｍ メドレーリレー 13歳以上 予選 ４００ｍ 自由形 中学生以上 決勝 

２００ｍ メドレーリレー 12歳以下 決勝 ５０ｍ 平泳ぎ 中学生以上 決勝 

８００ｍ 自由形 中学生以上 ﾀｲﾑ決勝 １００ｍ 自由形 中学生以上 決勝 

１５００ｍ 自由形 中学生以上 ﾀｲﾑ決勝 ５０ｍ バタフライ 中学生以上 決勝 

５０ｍ 自由形 中学生以上 決勝 ２００ｍ 平泳ぎ 中学生以上 決勝 

４００ｍ 個人メドレー 中学生以上 決勝 ２００ｍ 個人メドレー 中学生以上 決勝 

１００ｍ 平泳ぎ 中学生以上 決勝 １００ｍ 背泳ぎ 中学生以上 決勝 

５０ｍ 背泳ぎ 中学生以上 決勝 ２００ｍ バタフライ 中学生以上 決勝 

１００ｍ 個人メドレー 中学生以上 決勝 ４００ｍ フリーリレー 13歳以上 決勝 

２００ｍ 自由形 中学生以上 決勝     

１００ｍ バタフライ 中学生以上 決勝     

２００ｍ 背泳ぎ 中学生以上 決勝     

４００ｍ メドレーリレー 13歳以上 決勝     
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神奈川県ジュニア公認記録会① 
 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会      
3, 協  賛       
4, 期  日 2019 年 5 月 12 日（日）      
5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路 2 面 8 レーン）      
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目   
 10才以下 11～12才 13～14才 15～１8才 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 
男子1500、女子800 

50,100,200,400 
男子1500、女子800 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 
平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

 
8, 競技順序 

1、4× 50ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 
2、4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 
3、 ５０ｍバタフライ 
4、２００ｍ背泳ぎ 
5、１００ｍ自由形 
6、１００ｍ平泳ぎ 
7、８００ｍ自由形 

8、１５００ｍ自由形 
9、  ５０ｍ自由形 
10、 ２００ｍバタフライ 
11、 ２００ｍ個人メドレー 
12、 4× 50ｍメドレーリレー 
13、 4×100ｍメドレーリレー 
14、  ５０ｍ背泳ぎ 

15、２００ｍ平泳ぎ 
16、２００ｍ自由形 
17、１００ｍバタフライ 
18、 ５０ｍ平泳ぎ 
19、４００ｍ個人メドレー 
20、１００ｍ背泳ぎ 
21、４００ｍ自由形 

    
9, 申込規定 

(1)参加資格 
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
神奈川県ジュニア公認標準記録を突破したものに限る。 

(3)制限 
１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 
 1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 

(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日    2019 年 4 月 22 日（月） 
② エントリー費振込締切日  2019 年 4 月 23 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 4 月 26 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。  

  クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円。 
  当日の販売はありません。           

10, 表  彰 
参加者全員に参加賞を授与する。 
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11,そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 



－２４－ 

第 41 回 神奈川県ジュニア選手権水泳競技大会 

兼 第74回国民体育大会県予選会 
 

 

1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 

3, 協  賛  

4, 期  日 2019 年 5月 25 日（土）・26日（日） 

5, 会  場 横浜国際メインプール（長水路 1面 10 レーン） 

 
6, 競技方法 

 (1) 団体対抗戦とする。 

  (2) 男女共 10歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～16・17～18 歳の年齢区分に分けて行う。 

(高校生まで） 

  (3) 参加年齢の決定は本大会第１日の満年齢による。 

  (4) 予選、決勝を行う。 但し４００ｍ種目はタイムレース決勝とする。 

 
7, 競技種目 

 10才以下 11～12才 13～14才 15～16才 17～18才 

自由形 50 50,100,200 
50,100, 
200,400 

50,100, 
200,400 

50,100, 
200,400 

背泳ぎ 50 50,100 100,200 100,200 100,200 
平泳ぎ 50 50,100 100,200 100,200 100,200 
バタフライ 50 50,100 100,200 100,200 100,200 
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 200,400 
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×50 4×50 
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×50 4×50 

 
8, 競技順序         

第１日目 第２日目 

２００ｍ 個人メドレー 予選 ２００ｍ 自由形 予選 

 ５０ｍ 背泳ぎ 予選  ５０ｍ 自由形 予選 

２００ｍ 背泳ぎ 予選  ５０ｍ 平泳ぎ 予選 

１００ｍ 平泳ぎ 予選 ２００ｍ 平泳ぎ 予選 

１００ｍ 自由形 予選 １００ｍ バタフライ 予選 

 ５０ｍ バタフライ 予選 １００ｍ 背泳ぎ 予選 

２００ｍ バタフライ 予選 ４００ｍ 個人メドレー ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 

４００ｍ 自由形 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 ２００ｍ 自由形 決勝 

２００ｍ 個人メドレー 決勝  ５０ｍ 自由形 決勝 

 ５０ｍ 背泳ぎ 決勝  ５０ｍ 平泳ぎ 決勝 

２００ｍ 背泳ぎ 決勝 ２００ｍ 平泳ぎ 決勝 

１００ｍ 平泳ぎ 決勝 １００ｍ バタフライ 決勝 

１００ｍ 自由形 決勝 １００ｍ 背泳ぎ 決勝 

 ５０ｍ バタフライ 決勝 ４×５０ｍ メドレーリレー ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 

２００ｍ バタフライ 決勝  

４×５０ｍ フリーリレー ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 
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9,申込規定 
(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 
② 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会加盟チームの選手であること。  
③ 2018 年 4 月 23日以降の公認大会及びジュニア委員会主催の大会において突破していること。 
④ １５～１８歳で１８歳は高校生に限る。 
⑤ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
神奈川県ジュニア選手権標準記録を突破した者に限る。 

(3)制限 
１名 2種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 
 1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1チームにつき 1,600 円 

(5)申込方法  
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込みする事。 

(6)申込締切  
① Web エントリー締切日  2019 年 5月 7日（火）  
② エントリー費振込締切日 2019 年 5月 8日（水） 各地域口座  
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 5月 14 日（火） 

(7)プログラム  
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 1,000 円 
当日の販売はありません。       

10,表  彰 
(1) 得点対抗とする。個人種目は１位１０点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、

７位２点、８位１点とする。 
リレー種目は個人種目の２倍の得点を配分する。 

(2) 各個人種目優勝者・２位・３位にはメダルを授与する。  
(3) リレー優勝チームにはトロフィーを授与する。 
(4) 男女総合優勝は、優勝カップ・２位～６位はトロフィーを授与する。 
(5) 男子総合優勝は、優勝カップ・２位～6位はトロフィーを授与する。 
(6) 女子総合優勝は、優勝カップ・２位～6位はトロフィーを授与する。 
(7) 男女各年齢別優勝チームには、優勝カップを授与する。  
(8) 個人表彰は男子最優秀選手賞１名、女子最優秀選手賞１名と各年齢男女別に優秀選手賞として１名

ずつにトロフィーを授与し表彰する。 
尚、17～18 歳女子 200ⅿ背泳ぎ優勝者には、中村礼子杯を授与する。 

(9) 得点が同点の場合は１位の数が多いチームが優勝とする。 
(10)入賞者が標準記録を突破していない場合は表彰及び得点の対象としない。 

 
11,その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。  
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 

但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 
 
 



－２６－ 

神奈川県ジュニア公認記録会② 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会      
3, 協  賛       
4, 期  日 2019 年 6 月 2 日（日）      
5, 会  場 平塚総合体育館温水プール（短水路 2 面 8 レーン）      
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目   
 10才以下 11～12才 13～14才 15～１8才・19歳以上 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 
男子1500、女子800 

50,100,200,400 
男子1500、女子800 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 
平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

 
8, 競技順序 

1、  ５０ｍバタフライ 
2、 ２００ｍ背泳ぎ 
3、 １００ｍ自由形 
4、 １００ｍ平泳ぎ 
5、 ８００ｍ自由形 
6、１５００ｍ自由形 
7、  ５０ｍ自由形 

8、 ２００ｍバタフライ 
9、 ２００ｍ個人メドレー 
10、4× 50ｍメドレーリレー 
11、4×100ｍメドレーリレー 
12、 ５０ｍ背泳ぎ 
13、２００ｍ平泳ぎ 
14、２００ｍ自由形 

15、１００ｍバタフライ 
16、 ５０ｍ平泳ぎ 
17、４００ｍ個人メドレー 
18、１００ｍ背泳ぎ 
19、４００ｍ自由形 
20、4× 50ｍフリーリレー 
21、4×100ｍフリーリレー 

    
9, 申込規定 

(1)参加資格 
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
神奈川県ジュニア公認標準記録を突破したものに限る。 

(3)制限 
１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 
 1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 

(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日    2019 年 5 月 13 日（月） 
② エントリー費振込締切日  2019 年 5 月 14 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 5 月 17 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。  

  クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円。 
  当日の販売はありません。           

10, 表  彰 
参加者全員に参加賞を授与する。 
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11,そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し１５名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第６７回相模原市水泳公認記録会 
 

1. 趣 旨    個人の泳力の状況を記録にとどめるとともに、近隣市町村の選手と競うことにより、       

市民への水泳普及及び競技力の向上、体力の向上を図る。 

2. 主 催    相模原市水泳協会・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3. 主 管    相模原市水泳協会 
4. 後 援    相模原市教育委員会・相模原市体育協会 
5. 日 時    ２０１９年６月８日（土) ・９日（日） 

１日目                ２日目 
・ 会場準備 午前６：５０     ・会場準備 午前６：５０ 
・ 開 場  午前７：００      ・ 開 場  午前７：００ 
・  開始式  午前８：５０          ・競技開始 午前９：００ 
・ 競技開始 午前９：００     ・競技終了 午後６：００（予定） 
・ 競技終了 午後６：００（予定） 

6. 場 所    相模原市立総合水泳場(さがみはらグリーンプール) 
           公認５０ｍ×８レーン  ※自動審判計時装置・電光表示装置 
           住所 相模原市中央区横山５－１１－１  TEL０４２－７５８－３１５１ 
7. 競技方法 

(1) 競技は公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
(2) 年齢は、２０１９年度夏季ジュニアオリンピック初日の満年齢とする。 
(3) 競技は,種目別、男女別に行い、タイム決勝レースとし全年齢区分で行う。同タイムは、同順位とす

る。 
(4) エントリーは、１人１日２種目で合計４種目までとする。 

(5)リレー種目は各種目１チームのみ参加できる。リレー種目出場者は、個人種目にエントリーしている

こと。 

8. 棄権の届出 
   棄権の届出は当該競技の１時間前までに棄権届けを招集所に提出する事。 
9. 参加資格  

(1) 選手は公益財団法人 日本水泳連盟競技者登録を２０１９年度完了者であること。 
(2) 選手が所属する団体(チーム)も同様に団体登録を完了していること。 
(3)２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟資格級各年齢区分の５０ｍ種目は４級、１００ｍ種目は

６級、２００ｍ種目は８級を参加標準記録とし、標準記録を突破（同タイムでも良い）した者は、そ

の種目に限り申し込みが出来る。 
※短水路・長水路のいずれの記録も認める。 
※途中正式時間であっても認める。 
※未公認大会の記録は認めるが、クラブ内記録会は認めない。 
※相模原市内の中学校 / 高校の水泳部と相模原市内のスイミングから出場の場合標準記録は設け

ない。 
※参加標準記録は大会当日の年齢の記録とします 

(4) 主催者の推薦するチーム・選手。 
10. 競技種目    自 由 形 ： ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
               背 泳 ぎ ： ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
        平 泳 ぎ ： ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 

バタフライ ： ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
個人メドレー： ２００ｍ 
リ レ ー ： ２００ｍ・４００ｍ 

メドレーリレー ： ２００ｍ・４００ｍ 
 
11. 競技順序  別表の通り    
 
12. 参加費    ・個人種目＝１種目 １２００円  ・リレー種目＝ １種目 ２４００円 
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13. プログラム  資源の無駄を省くためにプログラムの購入希望数を事前に受け付けます。Webントリー時
に希望冊数を入力して、代金は参加費と合わせてお振込み下さい。 

           １部 １０００円  ※当日販売は行いません。 
 ※競技役員に協力していただけるチームに一部配布します。 

 
14. 撮影について 

(1) 撮影は撮影許可申請用紙に必要事項を記入して、預り金１０００円を添え受付にてする。 
(2) 申請は１日毎行い、撮影終了後受付にゼッケンを返却する。その時に預かり金１０００円を返却する。 
(3) ゼッケンを紛失した場合は弁償金として３０００円を徴収する。 
(4) 撮影はゼッケンを着用してのみ出来る 

 
15. 申し込み方法 

(1) Web－SWMSYS を利用し５月９日（木）２４時００分までにエントリー作業を行ってください。 
(2) ５月１１日（土）までに以下のものを揃えて下記宛てに郵送をしてください。（必着） 

※申し込みに不備がある場合受け付けません。 
① Web エントリーより「競技会申し込み明細票」を印刷したもの 
② 振込み明細書のコピー 

               ＜郵送先＞〒252-0226 相模原市中央区陽光台５－１１－１３ 樋川芳雄 宛 
 
16. 参加料の納入  ５月１０日（金）までに下記の口座へ振り込む。 
          ＜振込先＞   相模原市水泳協会 
                    横浜銀行相模原駅前支店  

 普通貯金  口座番号１６０１５５６ 
 
17. その他 

(1) 大会当日の競技結果で標準タイムを切れなかった選手については、所属クラブに厳重注意を致します。

尚ペナルティーを科す場合がありますので、参加標準タイムを必ず守るようにしてください。 
(2) 記録証は 全ての出場種目終了後に発行致します。 
(3) 各チームより参加選手１４人までは１名、参加選手１５名以上２名の競技役員を派遣してください。

※大会申込書に当日役員をする方の氏名を必ず記入してください。 
(4) 会場への移動、競技中及び観覧中の事故・盗難等については、主催者は、応急処置の他、一切の責任

を負いません。事故のないように各チーム十分にご注意ください。 
(5) プール・公園の駐車場は利用できません。自家用車よるグリーンプール周辺での送迎も出来ません。

必ず保護者の方、応援の方等も含めて徹底するようにお願いします。守られない場合、今後相模原市

水泳協会の主催する大会へのチーム参加は認めません。 
(6) 競技役員の駐車場は用意いたしますが、出来るだけ乗り合いでお願いします。送迎のクラブの車は停

められません。  
(7) ２次要項等は相模原市水泳協会ホームページの大会関係よりご確認ください。６月５日（水）に２次

要項を掲載する予定です。 
※パスワードが分からない方はご連絡ください。チーム責任者の方のみにお知らせ致します。 

 
18. 問い合わせ先  相模原市水泳協会公式ホームページ   http://www.geocities.jp/sagamiharaswim/ 

添畑 大海        TEL/FAX   042-741-7262 
                                      携帯電話  090-4527-8695 

                              E-メール  soehataohmi@hotmail.com 
樋川 芳雄        TEL/FAX   042-733-6771 

                                        携帯電話  080-1323-3739 
※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでの問い合わせでお願いします。 
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（別表） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No 性別 種目 距離 予決 No 性別 種目 距離 予決
1 女子 自由形   50m タイム決勝 17 女子 平泳ぎ   50m タイム決勝
2 男子 自由形   50m タイム決勝 18 男子 平泳ぎ   50m タイム決勝
3 女子 平泳ぎ  100m タイム決勝 19 女子 自由形  100m タイム決勝
4 男子 平泳ぎ  100m タイム決勝 20 男子 自由形  100m タイム決勝
5 女子 背泳ぎ   50m タイム決勝 21 女子 バタフライ   50m タイム決勝
6 男子 背泳ぎ   50m タイム決勝 22 男子 バタフライ   50m タイム決勝
7 女子 バタフライ  100m タイム決勝 23 女子 背泳ぎ  100m タイム決勝
8 男子 バタフライ  100m タイム決勝 24 男子 背泳ぎ  100m タイム決勝
9 女子 リレー  200m タイム決勝 25 女子 個人メドレー  200m タイム決勝
10 男子 リレー  200m タイム決勝 26 男子 個人メドレー  200m タイム決勝
11 女子 自由形  200m タイム決勝 27 女子 メドレーリレー  200m タイム決勝
12 男子 自由形  200m タイム決勝 28 男子 メドレーリレー  200m タイム決勝
13 女子 背泳ぎ  200m タイム決勝 29 女子 平泳ぎ  200m タイム決勝
14 男子 背泳ぎ  200m タイム決勝 30 男子 平泳ぎ  200m タイム決勝
15 女子 リレー  400m タイム決勝 31 女子 バタフライ  200m タイム決勝
16 男子 リレー  400m タイム決勝 32 男子 バタフライ  200m タイム決勝

33 女子 メドレーリレー  400m タイム決勝
34 男子 メドレーリレー  400m タイム決勝

１日目 ２日目

競技順序
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第 57 回神奈川県高校総合体育大会 

（兼関東大会県予選） 

 

1,主  催 神奈川県高等学校体育連盟、（一社）神奈川県水泳連盟 

2,主  管 神奈川県高体連水泳専門部 

3,後  援 神奈川県教育委員会 

4,協  賛  

5,期  日 2019年6月21日（金）～23日（日） 

6,会  場 横浜国際プール 

7,競技方法 

１）学校対抗とする。 

２）予選競技についてはオーバー・ザ・トップスタートとする。 

３）得点は、個人各種目毎に１位８点、２位７点‥、８位１点、リレーについては１位１６点、２位１４点

‥８位２点とし、その合計得点の最も多い学校を優勝校とする。なお、同順位の場合には同得点を与え

るものとする。 

４）総合得点で同点の場合は次の方法で順位を決める。 

        ア リレーによる得点の多い学校 

        イ 入賞者数の多い学校（リレーは４とする） 

        ウ  １位の数の多い学校 

        エ  ２位の数の多い学校（以下８位までこれにならう） 

8,競技種目 

  男  子 女  子 

自由形 ５０，１００，２００，４００，１５００ ５０，１００，２００，４００，８００ 

背泳ぎ １００，２００ １００，２００ 

平泳ぎ １００，２００ １００，２００ 

バタフライ １００，２００ １００，２００ 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２００，４００ ２００，４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×１００，４×２００ ４×１００，４×２００ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×１００ ４×１００ 

 
9,競技順序 

１日目 
１  女子  100m自由形     予   選 ７ 女子  100m自由形         決  勝 

２  男子  100m自由形     予   選 ８ 男子  100m自由形      決  勝 

３ 女子  200m背泳ぎ     予  選 ９ 女子  200m背泳ぎ     決  勝 

４ 男子 200m背泳ぎ     予  選 10 男子 200m背泳ぎ     決  勝 

５ 女子  4×200mフリーリレー 予  選 11 女子  4×200mフリーリレー 決  勝 

６  男子  4×200mフリーリレー 予  選 12 男子  4×200mフリーリレー 決  勝 

２日目 
13 女子 200m自由形     予   選 26  男子  1500m自由形     ﾀｲﾑ決勝 

14  男子  200m自由形     予   選 27 女子 200m自由形     決  勝 

15  女子  800m自由形       ﾀｲﾑ決勝 28  男子  200m自由形     決  勝 

16 女子  100m背泳ぎ     予   選 29 女子  100m背泳ぎ     決  勝 

17  男子  100m背泳ぎ     予   選 30 男子  100m背泳ぎ     決  勝 

18 女子 100m平泳ぎ     予   選 31  女子  100m平泳ぎ     決  勝 

19  男子  100m平泳ぎ     予   選 32 男子  100m平泳ぎ     決  勝 

20 女子 100mバタフライ   予   選 33 女子 100mバタフライ   決  勝 

21  男子  100mバタフライ   予   選 34 男子 100mバタフライ   決  勝 

22 女子 400m個人メドレー  予   選 35 女子 400m個人メドレー  決  勝 

23 男子 400m個人メドレー  予   選 36 男子 400m個人メドレー  決  勝 

24 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ    予  選 37 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   決  勝 

25 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   予  選 38 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   決  勝 
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３日目 
39  女子  200m平泳ぎ      予  選 51 女子 200m平泳ぎ     決  勝 

40  男子  200m平泳ぎ      予  選 52  男子  200m平泳ぎ      決  勝 

41  女子 50m自由形        予  選 53  女子 50m自由形        決  勝 

42  男子 50m自由形        予  選 54  男子 50m自由形        決  勝 

43  女子  200m個人メドレー   予   選 55  女子  200m個人メドレー   決  勝 

44 男子  200m個人メドレー   予   選 56 男子  200m個人メドレー   決  勝 

45  女子  400m自由形       予   選 57  女子  400m自由形       決  勝 

46  男子  400m自由形       予   選 58  男子  400m自由形       決  勝 

47  女子  200mバタフライ   予   選 59  女子  200mバタフライ   決  勝 

48 男子  200mバタフライ   予   選 60 男子  200mバタフライ   決  勝 

49 女子 4×100mフリーリレー 予   選 61 女子 4×100mフリーリレー 決  勝 

50 男子 4×100mフリーリレー 予   選 62 男子 4×100mフリーリレー 決  勝 

 
10,申込規定 
(1)参加資格 
１）選手は学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育校後期課程を含む）に在籍する生徒である

こと。 
２）選手は、神奈川県高等学校体育連盟に加盟している学校生徒で2019年度日本水泳連盟競技者登録を

完了した者。 
３）年齢は平成12年４月２日以降に生まれたもの。但し、出場は同一競技３回までとし、同一学年での

出場は１回に限る。 
４）チーム編成は、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 
５）再編統合対象校による合同参加を認めない。 
６）転校後６ケ月未満の者は参加を認めない。外国人留学生もこれに準じる。但し一家転住等やむを得

ない場合は、当該専門部長の承認があればこの限りではない。 
７）参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 
８）参加資格の特例 
①上記１）及び２）の定める生徒以外で、競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、神奈川

県高等学校体育連盟が認めた生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 
②上記３）の但し書きについては、学年の区別をもうけない課程に在籍する生徒の出場は３回限りと

する。 
９）競泳では、下記標準記録で泳げる選手であること。 

(2)標準記録        
種  目 距  離 男 子 女 子 

自 由 形 50 ３９-０ ４４-０ 

100 １-０７-０ １-１７-０ 

200 ２-２４-０ ２-４４-０ 

400 ５-１８-０ ５-４８-０ 

800 ―――― １１-３６-０ 

1500 １９-１５-０ ―――― 

背 泳 ぎ 100 １-１７-０ １-２７-０ 

200 ２-５４-０ ３-２４-０ 

平 泳 ぎ 100 １-２７-０ １-３７-０ 

200 ２-５９-０ ３-２４-０ 

バタフライ 100 １-１２-０ １-２２-０ 

200 ２-４４-０ ３-１４-０ 

個人メドレー 200 ２-５４-０ ３-２４-０ 

400 ５-４８-０ ６-４８-０ 

フリーリレー 4×100 ４-２８-０ ５-０８-０ 

4×200 ９-５６-０ １０-４０-０ 

メドレーリレー 4×100 ５-０３-０ ５-５８-０ 

(3)制限 
１）１校１種目３名以内 
２）１名２種目以内（フリーリレー、メドレーリレーは除く） 

(4)申込金 
１名につき      １，０００円 
リレー１種目につき  １，７００円 
空調費として1名につき   ５００円 
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(5)申込方法 
１）web-swmsysにて事前にエントリーを入力する。 
２）次に指定する申込書類 

  web-swmsysより印刷する各帳票 
①【競技会申し込み（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧】 
②【競技会申し込み（リレー）一覧】 
③【競技会申込明細表】（代表者欄に公印を必ず押印する事） 
※ リレー種目に参加しない場合は「②【競技会申し込み（リレー）一覧】」は不要。 

(6)申込締切 
２０１９年６月５日（水） １４時より１５時まで 
私学会館 ４階講堂（予定） （webエントリーは期日までに入力をすること。） 

11,表  彰 
１）各種目決勝８位までの選手には賞状を授与し、３位までの選手は表彰を行う。 
２）男女各１名、最優秀者に最優秀選手賞を授与する。 
３）総合得点で、男女各８位までの学校に賞状を、優勝校には持ち回りの県高体連杯を授与する。 

12,その他 
１ 競技役員について 

１）競技役員は顧問教諭とします。 

２）各校は最低１名以上の競技役員を出してください。（参加申込一覧表上部に記入欄があります） 

３）競技役員の業務は大会を通じて配置しています。選手が参加しない日があっても競技役員の業務は

ありますので、間違えないようにしてください。 

４）県大会では原則１年間同じ競技役員を依頼します。 

５）競技役員は、シャツは日本水泳連盟指定のユニフォーム，ズボンは黒または紺，靴は白を着用し、

集合時間までに役員受付を済ませてください。 

６）競技役員として参加しない場合や、競技途中無断で帰る場合は、選手の出場を認めません。なおす

でに出場した選手については失格とします。 

７）競技役員手帳を持っている競技役員は当日持参してください。 

２ 競技について 

１）プログラムに脱落やミスプリントがある場合は、所定の用紙に記入し直ちに招集所に届けてください。 

２）競技開始時刻や競技の進行状況を把握し、招集に遅れないようにしてください。 

３）リレーオーダー用紙の受付締め切り時刻は、場内の電光掲示板に写し出されると同時にアナウンス

もされますのでよく聞いて遅れないようにしてください。 

４）選手は招集所で必ず点呼を受ける。第１招集と第２招集があるので注意してください。なお、招集

を受けない者は、棄権として扱います。 

５）あらかじめ棄権とわかっている場合は、招集所に届けてください。 

６）不正出場した選手、学校は、実質１年間の出場停止処分をおこないます。 

７）レース直前のウォーミングアップはできません。レース前にサブプールで行ってください。 

８）水着・衣服・持ち物・その他の「ロゴマーク」について「広告・宣伝」の規則に違反しないよう注

意してください。  

９）各選手、水着は１着しか着用できない。(複数枚重ねて着用は不可） 

10) 水着の形状（身体を覆う範囲）は次の通り。  

イ) 男子はへそを超えず、膝までとする。 

ロ) 女子は肩から膝までとする。ただし首、肩を覆うことはできない。 

11) 水着あるいは身体へのテーピングは禁止とする。  

12) 素材は繊維のみとする。（ラバー及びパネルを貼ったものは不可） 

３ その他の注意事項 

１）アリーナ内は土足禁止なので、素足で入場すること。 

２）ロッカーは、更衣のみで使用してよいが、荷物を置いたままや鍵は絶対に持ち帰らないこと。また

、ロッカー室、更衣室を休憩所に使用してはならない。 

３）プール内の器具、用具は動かさないで使用すること。 

４）プール内にビン等ガラス類は絶対に持ち込まないこと。競技場内は整理整頓に努め、使用した物の

後片付けをして、周囲にあるゴミは所定の場所に捨てること。正しいマナーを身につけること。 

５）貴重品の管理は、各校で責任を持っておこなうこと。 

６）会場内での写真・ビデオ等での撮影には、撮影許可書に必要事項を記入し、顧問印があるものを当

日受付で提出して「ビブス」をもらって下さい。 
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第 42 回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季競技大会 

神奈川県予選会(短水路) 
 

1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 
3, 協  賛  
4, 期  日 2019 年 7 月 14 日（日） 
5, 会  場 平塚総合体育館温水プール  (短水路２面 8 レーン)  
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会第 1 日の満年齢による。 
(3) 競技終了後にチャレンジ大会を行う。但し、チャレンジ突破での返金は行わない。   

※当日のタイムの 50ｍに付き 0.5 秒増し。         
7, 競技種目 

全国 JOC ジュニアオリンピック夏季大会と同じとする。 
8, 競技順序          

1, 
2, 
3, 
4, 
5, 
6, 
7, 

4× 50ｍフリーリレー 
4×100ｍフリーリレー 
 ５０ｍバタフライ 
２００ｍ自由形 
１００ｍ背泳ぎ 
２００ｍ個人メドレー 
１００ｍ平泳ぎ 

8, 
9, 
10, 
11, 
12, 
13, 
14, 

２００ｍバタフライ 
 ５０ｍ自由形 
８００ｍ自由形 

１５００ｍ自由形 
 ５０ｍ背泳ぎ 
２００ｍ平泳ぎ 
１００ｍ自由形 

15, 
16, 
17, 
18, 
19, 
20, 
21, 

４００ｍ個人メドレー 
 ５０ｍ平泳ぎ 
１００ｍバタフライ 
２００ｍ背泳ぎ 
４００ｍ自由形 
4× 50ｍメドレーリレー 
4×100ｍメドレーリレー 

9, 申込規定 
(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
夏季ＪＯ大会短水路記録の６％増しとする。(2018 年 9 月 1 日以降の記録より) 

(3)制限 
１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 
1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円  

(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日    2019 年 6 月 24 日（月） 
② エントリー費振込締切日  2019 年 6 月 25 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 6 月 28 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。  
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 

10, その他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。  
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を 1 名派遣する。 
    但し 15 名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。  
(8) チャレンジ申込は予選会申込種目に限る。 
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2019 年度 神奈川県中学校水泳競技大会 
兼 第59回全国中学校水泳競技大会県予選会 
兼 第43回関東中学校水泳競技大会県予選会 
兼 第74回国民体育大会県予選会 

 
 
１．目  的 スポーツの正常な発展をはかり、体育文化の向上を期することが主たる目的であ        

り、生徒たちが正しい水泳競技の経験によって、公正に行動し、進んで規則を守り、互いに協力
して責任を果たすなどの社会生活に必要な生活態度を身につけ、スポーツを愛好し、余暇を有意
義に活用する習慣を養い、体力・気力の充実した心身ともに健康な中学生の育成に努める。 

２．主  催   神奈川県中学校体育連盟・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

３．主  管  神奈川県中学校体育連盟水泳競技専門部 

４．後  援    神奈川県教育委員会・横浜市教育委員会 

５．日  時  ２０１９年 ７月２１日（日） 開場 ７：３０  開会式  ９：００ 

                                                                競技開始 ９：１５ 

                           ７月２２日（月）  開場 ７：３０  競技開始 ９：００ 
６．競技会場  横浜国際プール「ウォーターアリーナ」（公認５０ｍ×１０レーン） 
                  横浜市都筑区北山田７－３－１ 

７．大会規定  別紙神奈川県中学校水泳競技大会運営規定による。 

８．競技種目及び標準記録（短水路記録）  

                                         《 男 子 》         《 女 子 》 

                自由形     ５０ｍ           ２８－０             ３０－０ 

             １００ｍ       １－０１－０        １－０６－０ 

                          ２００ｍ       ２－１４－０        ２－２３－０ 

             ４００ｍ       ４－４５－０        ５－００－０ 

                          ８００ｍ                          １０－２５－０ 

                        １５００ｍ   １９－１０－０ 

                背泳ぎ  １００ｍ    １－１２－０      １－１６－０ 

             ２００ｍ    ２－３５－０      ２－４３－０ 

                平泳ぎ  １００ｍ    １－１８－０      １－２５－０ 

                     ２００ｍ    ２－４８－０     ３－００－０ 

                ﾊﾞﾀﾌﾗｲ    １００ｍ    １－１０－０      １－１５－０ 

                          ２００ｍ    ２－３５－０      ２－４５－０ 

                個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２００ｍ       ２－３６－０      ２－４５－０ 

                          ４００ｍ    ５－３７－０      ５－５５－０ 

        ﾌﾘｰﾘﾚｰ   ４００ｍ    ４－０５－０     ４－２５－０ 

                ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  ４００ｍ    ４－４２－０     ５－０２－０ 
 
              ※長水路(50m ﾌﾟｰﾙ)タイムを短水路(25m ﾌﾟｰﾙ)タイムに換算するときは、５０ｍにつき        

１秒マイナスしてください。 

              （例；長水路で男子 100m 自由形 1-02-8 のタイムを出した選手は、短水路記録に換算        

すると 1-00-8 となり標準記録を突破していることになります。） 

              ※申込書には短水路タイムを記入してください。 

 

９．参加資格 
１）神奈川県中学校体育連盟加盟の学校に在学し、所属学校長が出場を承認した生徒であること。 

２）標準記録以内で泳ぎ得る生徒（リレー種目についてはチーム）であること。 

３）大会参加者として相応しくない言動をとった選手・チームについては、県中体連水泳専門部役員の協議の上、

資格を剥奪することもある。 

10．参加制限 

１）記録会等（校内も含む）で標準記録を突破し参加資格を得た種目に限る。 

２）１校１種目３名、１人２種目以内（リレー種目は除く）とする。 

３）リレー種目については、補欠を含め６名まで申し込むことができる。 
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11．引  率 
１）参加生徒の引率並びに監督は、当該校の校長・教員とし、原則として競技役員にあたる。 

２）引率に限り、下記の引率者の特例を適用する。但し、監督については、一切の特例を認めない。 

        ※ 引率者の特例 

     神奈川県中体連主催大会及び共催大会で県内で開催する大会を対象とし、大会への参加にあたっ

て、校長・教員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、運動部活動における地

域〔外部〕指導者の引率についての規定及び神奈川県中学校体育連盟・引率に関する規定により、

校長が引率者として承認した地域〔外部〕指導者の引率を認める。 

 

12．競技規定 
２０１９年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

 

13．競技方法 
１）学校対抗とし、予選・決勝を行う。ただし、４００ｍ自由形、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形、４００ｍ

個人メドレー及びリレー種目はタイム決勝とする。 
２）各種目ごとに１位より 10 位まで 10 点～１点、リレー種目には１位より 20位までに 20 点～１点の得点を与

え、その合計により順位を決定する。同得点などの場合は、神奈川県中学校水泳競技大会運営規定によって

決定する。 

   （ただし、長水路標準記録以内に泳ぎ得なかった者は、「タイム失格」とし、順位、入賞等を認めない） 

 

14．表  彰  １）各種目８位までを入賞とし、賞状を授与する。 

                ２）学校対抗男女別優勝校に優勝杯、８位までの学校に賞状を授与する。 
 
15．参加申込 

１）Web－SWMSYSを利用して、６月２５日（火）２３時５９分までに各校でエントリー作業を行うこと。 

２）大会参加にあたっては、指定された申込用紙を提出しなければならない。また、学校長の出場承認のないも

のは参加することができない。したがって、 Web－SWM SYSより出力した「競技会申込明細表」に校長印のな

い学校は出場することはで きない。 

 (1) 参加申込方法 

      参加校は、以下の申込書類、参加費を申込み打合せ会に持参する。 

 ①Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳより印刷した 

      １ 競技会申込明細表（必ず学校長印(職印)と担当者印を押印したもの）２部 

  ２ 競技会申し込み（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧 ２部 

  ３ （リレーに出場する学校のみ）競技会申し込み（リレー）一覧 ２部 

       を用意する。Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳでエントリー作業を行い、「集計」した後に印刷すること。 
  
      ※これらの申込書類は、エントリー期限を過ぎると印刷できなくなります。必ず控えをとっておき、

申込み時、大会当日に持参するようにしてください。 
 
      ※２と３については、押印やサインは不要です。 

②（リレーに出場する学校のみ）この冊子の中にある「リレーエントリー表」 

  ※男女各2部ずつ提出してください。 

      ※顧問の押印をする。 

※すべての書類の２部のうち１部はコピーとする  

③参加費 

       １種目 1,000円 リレーは１種目4,000円 

  (2) 申込み打合せ会 

      ２０１９年６月２６日(水) １５：００ 

        場所：横浜西公会堂   横浜市西区岡野１－６－４１ 

※申込み打合せ会に遅れたり、書類不備の場合は出場を認めません。また、Web－SWMSYS 申込み〆

切後の種目やメンバーの変更、電話による申込み等は一切受け付けません。 
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16．競技順序 

      第１日 ７月２１日（日）                   第２日 ７月２２日（月）                                                

        １．女子２００ｍ自由形      予 選   27．女子２００ｍ個人メドレー  予 選 

        ２．男子          〃                       28．男子          〃 

        ３．女子２００ｍバタフライ    予 選      29．女子１００ｍ自由形     予 選 

        ４．男子          〃                       30．男子          〃 

        ５．女子２００ｍ背泳ぎ      予 選      31．女子１００ｍバタフライ   予 選 

        ６．男子          〃                       32．男子          〃 

        ７．女子２００ｍ平泳ぎ      予 選      33．女子１００ｍ背泳ぎ     予 選 

        ８．男子          〃                       34．男子          〃 

        ９．女子 ５０ｍ自由形      予 選      35．女子１００ｍ平泳ぎ     予 選 

        10．男子          〃                       36．男子          〃 

        11．女子８００ｍ自由形     タイム決勝    37．女子４００ｍ自由形    タイム決勝 

        12．男子１５００ｍ自由形    タイム決勝    38．男子          〃 

        13．女子４００ｍ個人メドレー  タイム決勝    39．女子２００ｍ個人メドレー  決 勝 

        14．男子          〃                       40．男子          〃 

        15．女子２００ｍ自由形      決 勝      41．女子１００ｍ自由形     決 勝 

        16．男子          〃                       42．男子          〃 

        17．女子２００ｍバタフライ    決 勝      43．女子１００ｍバタフライ   決 勝 

        18．男子          〃                       44．男子          〃 

        19．女子２００ｍ背泳ぎ      決 勝      45．女子１００ｍ背泳ぎ     決 勝 

        20．男子          〃                       46．男子          〃 

        21．女子２００ｍ平泳ぎ      決 勝      47．女子１００ｍ平泳ぎ     決 勝 

        22．男子          〃                       48．男子          〃 

          23．女子  ５０ｍ自由形       決 勝     49．女子 4×100ｍフリーリレー タイム決勝 

        24．男子          〃                       50．男子          〃 

        25．女子 4×100ｍメドレーリレー タイム決勝       

        26．男子          〃                     
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17．その他 

１）本大会は、学校単位で参加する大会なので、それぞれの学校の生徒として、ふさわしい服装や態度で大会に

参加すること。また、当日は、会場内での競技役員の指示に従って行動すること。 

２）参加校の教師が引率しない場合や競技途中で無断で帰るような場合は、選手の出場を認めずすべて失格とす

る。 

３）標準記録を厳守すること。泳ぎ得なかった者は「失格」とする。また、長水路標準記録以内に泳ぎ得ないと

認められた者は、審判長の判断により、レース途中で中止（退水）させる。尚、標準記録以内で泳ぎ得なか

った者については、本大会に出場したとは認定されない。 

４）失格等に関する抗議がある場合は、発生後３０分以内に、所属する学校の教師が文書で審判長に提出する。

保護者やスイミングクラブのコーチなど教師以外の関係者からの抗議や口頭での抗議については、一切受け

付けない。尚、受理した抗議については、大会総務によって検討され、裁定される。 

５）開場時刻は両日とも７：３０、学校受付（ブロックごと）を７：５０までにすませ、各校顧問を先頭にまと

まって入場する。 

        ※参加選手以外の応援選手は、原則禁止する。ただし、荷物管理等を考え、各校２名以内のマネージャ

ーとしての入場は認める。 

    ※保護者の入場は、参加校教師・生徒がすべて入場し終わってからとします。 

      なお、引率教師打ち合わせを（大会両日とも）８：００よりスタンド（ダイビングプール横・１レー

ン側を予定）にて行います。 

６）大会専用の駐車場がないので、公共交通機関を利用のこと。 

７）選手控え場所及び応援場所は、ブロックごとに指定した所定の観客席とする。 

８）大会当日のウォーミングアップは、以下の表の通りに設定する。 

 ７月２１日（日） ７月２２日（月） 

メインプール 

（５０ｍプール） 

両日とも、７：４５～８：５０ 

※ダッシュレーンは、８：０５以降に設ける 

※公式スタート練習は、８：１５～８：４５とする 

サブプール 

（ダイビングプール） 

※飛び込み禁止 

７：４５～競技終了１０分後 

※８：５０～開会式終了 

時までは使用禁止 

 

７：４５～競技終了１０分後 

 

                                                     

９）フリーリレー、メドレーリレーについては、６／２６の申し込み時にエントリーした選手の中から当日出場

する４名を決定し、所定のオーダー用紙に記入する。 

  ただし、関東大会や全国大会に出場権を得た場合は、予選会で競技に参加した４人は必ず全国・関東大会の

申し込み用紙に記入するが、補欠２名のメンバーについては各学校で変更し、７／２７の申し込み会で申し込

みを行っても構わない  

10）全国・関東大会についての説明と出場の確認は、２日目（２２日）閉会式終了後に行う。なお、説明会及び

申込み打合せ会には当該校の教員が必ず出席すること。（当該校教員以外が参加の場合には、出場を認めない） 

             ◎全国・関東大会参加説明会 

         ７月２２日（月） 閉会式終了後  横浜国際プール内 

             ◎全国・関東大会参加申込み打合せ会 

         ７月２７日（土） １０：００  横浜国際プール内（予定）） 

11）関東大会出場選手・チームを考慮し、予選で同タイムの場合は、選手本人が予め抽選を行い、上位２０位ま

では順位を決定しておく。抽選は、参加競技終了後３０分以内をメドに通告で伝える。選手が通告後１０分以

内に来ない場合は、本部役員が代理を務める。大会終了後の関東大会の説明会において、出場選手が２１位以

降になる場合は、説明会に参加した教員が抽選を行う。 

12）メインプール、サブプールでは、パドル・フィンの使用は禁止する。 

13）サブプールでの飛び込みは禁止する。 

14）その他、当日の競技運営や会場使用に関する注意事項等については、「県水泳競技大会注意事項」をよく読

み、その内容にしたがうこと。 
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2019 年度 第 74 回横浜市民総合体育大会夏季水泳競技大会 

   兼 第44回横浜ジュニア水泳競技大会 
 

一般社団法人横浜水泳協会は、横浜市内の小学生のスポーツ振興とアマチュアスポーツ精神の高揚を図ると
ともに水泳の普及・体力の向上を図るため、スホ㌧ツ交流を通じて健康で明朗な市民生活を確立することを目
的として開催いたします。 
 
 
 

 
1．主  催  公益財団法人横浜市体育協会・一般社団法人横浜水泳協会 
2．共  催  横浜市市民局・一般社団法人神奈川県水泳連盟 
3．協  賛   
4．日  時  2019年 7月 27日（土曜日）午前9時開会式・9時 15分競技開始（7時 30分開場） 
5．会  場  横浜国際プール（室内公認50mプール） 

〒224－0021横浜市都筑区北山田7－3－11 Tel：045－592－0453 
6．参加資格 

横浜市内在住・在学・在クラブの児童とする。個人参加も認める。 
7．参加出場制限 

1人 4種目までとする。 
8．競技方法 

2019年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 
9．公認記録について 
1）2019 年度公益財団法人日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 
2）選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録を完了していること。 
3）選手が所属する団体（チーム）からWeb－SWMSYS による申し込みであること。 
ご理解の上、お申込み下さい。 

10．記録証 
参加者全員に記録証を配布する。 

11．表  彰 
1）各種目・各学年・男女の1位の者に優勝メダルを授与するとともに、1位から3位まで賞状を授与する。 
2）優秀選手には、各学年の男女各1名に優秀賞を授与する。 
3）)最優秀選手には全学年より1名を選考し、最優秀選手賞を贈る。 

12．参加料 
1種目 1，000円（スポーツ傷害保険を含む） 
※保険について 大会開催中に怪我をされた場合、傷害保険適用範囲以内の支払いとなります。 

13．競技種目と競技順序 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本大会は申込方法により公認記録と大会内記録(未公認記録)に分かれます。  
下記の要項を熟読の上、申込みお願い申し上げます。 

自由形 平泳ぎ バタフライ 背泳ぎ 個人メドレー 1 200m 個人メドレー

１年生 50m 50m 50m 50m × 2 100m 背泳ぎ

２年生 50m 50m 50m 50m × 3 50m 自由形

３年生 50m 50m 50m 50m 200m 4 100m バタフライ

４年生 50  100m 50m 50m 50m 200m 5 50m 平泳ぎ

５年生 50  200m 50  100m 50  100m 50  100m 200m 6 100m 自由形

６年生 50  200m 50  100m 50  100m 50  100m 200m 7 200m 自由形

8 50m バタフライ

9 100m 平泳ぎ

10 50m 背泳ぎ
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16．申し込み方法 
 
 

☆チーム参加の場合は、必ず競技役員を 1 名以上出して下さい。無記入のチームは申込責任者がその任
を負う。 

☆参加一覧表へは、希望があれば希望職を記入する。役員人数上希望に添えない場合もあります。 
〇Web－SWMSYS で申し込みの場合（公認記録） 
・Web－SWMSYS は 6 月 17 日（月）24 時までに入力してください。 
・Web－SWMSYS より入力後「競技会申込明細表」「エントリータイム一覧表」チーム申込書兼同意書（書

式 1）を記入の上、振込明細票のコピーを添えて 6 月 20 日（木）までに郵送して下さい。 
一旦入力し、送信した後は、変更はできないので、ご確認の上、申込下さい。 

〇所定の用紙で申込の場合（公認記録になりません。ご理解の上、お申込み下さい。） 
・個人申込票兼誓約書（書式 2）は一人 1 枚作成する。 
・参加一覧表（書式 3）は、男女別に 1 部ずつ作成し、1 年生より列記する。 
・個人申込票兼誓約書（書式 2）、参加一覧表（書式 3）、振込明細証コヒ〇一を添付の上、お申込下さい。 
 

        （公認記録になりません。ご理解の上、お申込み下さい。） 
 
・個人申込票兼誓約書（書式 2）は一人 1 枚作成し、個人参加に○をつける。 
・参加一覧表（書式 3）は、男女別に 1 部ずつ作成し、1 年生より列記する。 
・申込責任者は保護者とし、保護者名で振込、在学校名・学年を必ず記入する。 
・個人申込票兼誓約書（書式 2）、参加一覧表（書式 3）、振込明細証コピーを添付の上、お申込下さい。 

 
横浜水泳協会では個人参加の保護者の方で競技役員の協力のお願いをしております。 
ご協力頂ける方は、参加一覧表役員欄にお名前をご記入下さい。 
希望職につきましては希望に添えない場合があります。 
競技役員をお願いする方には委嘱状をお送りいたします。 

  
振込先：ゆうちょ銀行 記号 10280 番号 80645371 名義人：一般社団法人 横浜水泳協会 

他銀行から振込の場合 店名〇二八 店番 028 預金種目 普通預金 口座番号 8064537 
参加料は振込名としてチーム名を記入した上で、上記の口座に振込む。 
（個人申込の場合は個人名を明記する） ※入金後の返金は一切出来ません 
振込締切日  ６月１８日(火)迄 

送り先：〒244-0815 横浜市戸塚区下倉田町 1221-9（一社）横浜水泳協会 渡辺 真由美 宛 
締切り 6 月 2０日（木）必着で郵送して下さい。 
封筒には《横浜市民大会ジュニア大会申込書在中》と明記する。 
※書類の不備・締切り日に遅れた場合には参加を認めません。 

15．問合せ 
 （一社）横浜水泳協会 渡辺 真由美 迄 Fax 045－861－2771 

（ファックスのみとさせていただきます。） 
16．その他 
 ○二次要項（競技時間・連絡事項等）につきましては横浜水泳協会ホームページ 

（http://www.yokohama-swim.or.jp/）に掲示いたします。 
○プログラム配布について 
競技役員協力者以外全てプログラムは販売となります。（チーム配布はありません） 

○ご記入していただいた個人情報は、当競技大会の実施に必要な事務連絡等に使用しますので、予めご了
承下さい。 

○出場選手の記録は関係機関に報告し、ホームページ並びハマスポドットコム等で公表します○ 
○大会当日、荒天・地震・風水害・事件事故・社会情勢等によりやむを得ず大会中止場合、参加料の返金

は出来ませんので予めご了承ください。 
尚、上記による中止の場合は、HP（http://www.yokohama-swim.or.jp/）に前日の 19 時目安で開催中止
を表示します。 

○当プールでは大会参加者用の駐車スペースを確保しておりません。自動車等での来場はご遠慮願います。
送迎についても当プールのロータリーへの車柄乗り入れはできません。 
地下鉄・バス等の公共交通機関をご利用下さい。 

☆横浜水泳協会は水泳愛好者たちのボランティア団体です。是非、ご協力をお願い致します。 
 

A チーム参加（スイミング・団体・学校等） 

B 個人参加 
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第 70 回  神奈川県実業団水泳競技大会 
兼：日本スポーツマスターズ2019 代表選手選考会 
兼：第74回 国民体育大会 代表選手参考選考会 

 
１.主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
２.主  管  神奈川県実業団水泳連盟 
３.後  援  川崎水泳協会、神奈川新聞社 
４.協  賛  
５.期  日  ２０１９年７月２８日（日） 午前８時（開場） 

開会式：９時  競技開始：９時２０分 
６.会  場  川崎市立橘高校屋外プール  公認５０ｍ×８レーン 

住所： 川崎市中原区中丸子５６２  
７.競技方法 

（１）事業所対抗とする。（公財）日本水泳連盟競技規則による。 
（２）レースはすべてタイム決勝とし、同タイムの場合は全て同順位とする。 
（３）得点区分は一般男子、年齢別、および一般女子の３区分とする。 
（４）得点方法は１位８点、２位７点、３位６点…・８位１点とし、合計得点で優勝チームを決定する。

（同着位の場合は得点をそのまま加点） 
リレー種目は得点を２倍とする。ただし合計得点が同数の場合は、次の順に従って決定する。 

    ①リレーによる得点の多いチーム 
    ②入賞者の多いチーム（リレーは４人と計算する） 
    ③１位の数 
    ④２位の数 
    ⑤以下８位までこれにならう 
８.競技種目      

 一般男子 30 歳以上 40 歳以上 50 歳以上 女 子 

自由形 50m(OP),100m,200m,400m 50m,100m 50m 50m 50m,100m,200m 

背泳ぎ 50m(OP),100m,200m 50m 50m 50m 50m,100m 

平泳ぎ 50m(OP),100m,200m 50m,100m 50m 50m 50m,100m 

バタフライ 50m(OP),100m,200m 50m 50m 50m 50m,100m 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m  －  －  － 200m 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 400m 年齢別 200m 200m 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 400m 年齢別 200m 200m 

９.競技順序 
ＮＯ 種 別 種 目 ＮＯ 種 別 種 目 
1 年齢別 ２００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 22 ３０才以上 ５０ｍ平 泳 ぎ 
2 女  子 ２００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 23 女  子 ５０ｍ平 泳 ぎ 
3# 一般男子 ４００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 24# 一般男子 １００ｍ平 泳 ぎ 
4 女  子 ２００ｍ自 由 形 25 女    子 １００ｍ自 由 形 
5 一般男子 ４００ｍ自 由 形 26 一般男子 ２００ｍ自 由 形 
6 ３０才以上 １００ｍ自 由 形 27# ３０才以上 ５０ｍ自 由 形 
7 ４０才以上 ５０ｍ自 由 形 28 ３０才以上 ５０ｍ背 泳 ぎ 
8# ５０才以上 ５０ｍ自 由 形 29 ４０才以上 ５０ｍ背 泳 ぎ 
9 女    子 １００ｍ平 泳 ぎ 30 ５０才以上 ５０ｍ背 泳 ぎ 

10# 一般男子 ２００ｍ平 泳 ぎ 31 女    子 ５０ｍ背 泳 ぎ 
11 女    子 １００ｍ背 泳 ぎ 32# 一般男子 １００ｍ背 泳 ぎ 
12# 一般男子 ２００ｍ背 泳 ぎ 33 ３０才以上 ５０ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
13 女    子 １００ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 34 ４０才以上 ５０ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
14# 一般男子 ２００ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 35 ５０才以上 ５０ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
15 女    子 ５０ｍ自 由 形 36 女    子 ５０ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
16# 一般男子 １００ｍ自 由 形 37# 一般男子 １００ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
17 女    子 ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 38 年齢別 ２００ｍ リレー 
18# 一般男子 ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 39 女    子 ２００ｍ リレー 
19 ３０才以上 １００ｍ平 泳 ぎ 40 一般男子 ４００ｍ リレー 
20 ４０才以上 ５０ｍ平 泳 ぎ ※一般男子５０ｍ種目は３０歳以上の 

競技レースにOPで組み入れる 2１# ５０才以上 ５０ｍ平 泳 ぎ 
  ＊  事業所に所属しておらず、「日本スポーツマスターズ」に参加希望の方は、 

「個人エントリー」として、各レースに出場可能です。 
＊ 昼休みと休憩はないが#印競技後同時開催の未公認大会の競技（4～6種目）が入る。 

         但し、その間のプールでのアップはできない。 
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10.申込規定 
(1)参加資格 

① 選手は（公財）日本水泳連盟競技者登録（２０１９年度）完了者であること。 
② ２０１９年７月２８日現在、県内の事業所に在籍している者。 
③ 学生過程終了者とし、その者同士での友好団体としての参加を認める。 
④ 年齢別３０歳以上とは、１９８９年７月２８日以前に生まれた者。 
   年齢別４０歳以上とは、１９７９年７月２８日以前に生まれた者。 
   年齢別５０歳以上とは、１９６９年７月２８日以前に生まれた者。 

(2)標準記録 
エントリー距離を完泳できること 

(3)制 限 
① １名２種目以内（リレー種目、オープン種目を除く） 
② 申し込み後の出場者変更は認めない。 
③ 参加事業所は日水連競技者登録の団体登録区分が第一区分で神奈川県水泳連盟に登録した事業所

（単位）とする。（公官庁含む） 
日水連競技者登録団体区分の第二区分（スイミング、クラブチーム等）の参加可能。 

④ 参加選手は４月以降継続して競技者登録をしている団体からのみ出場できる。 
(4)申込金 

    三井住友銀行 東京営業部 普通 １５１０１０９ 
  口座名：「神奈川県実業団水泳連盟」 

     事業所申し込み金       個人申し込み金 
（A）一事業所３人まで１０００円 
（B）一事業所４人以上３０００円 
（C）一事業所10人以上１００００円 

(D)１名１種目につき  １５００円 
(E)リレー１種目につき２０００円 

申し込み金＝（A）or（B）or（C) ＋ （（D） x 種目合計数） 
         ＋ （（E）xリレー種目合計数） 

(5)申込方法 
＊ ｗｅｂ申し込みとする 

ａ．ネットから会員ページに入り、エントリーを行う 
ｂ．エントリー内容確認を行い、エントリータイム一覧表を事務局に提出。 

    （電子メールでのファイル添付可） 
区分変更、オープン参加の場合はその旨を対象者の右横に手書きで記入。 
ｗｅｂ入力の「ＣＳ」フラッグの対応に注意願います。 

ｃ.「競技者登録申し込み一覧表、兼・県実業団申し込み表」（様式－１）は必ず提出してく
ださい。 

＊ 同時期に「競技者登録」の手続きを行うようにしてください。 
＊「Ｗｅｂ－ＳＷＭで申し込まない場合」 

ａ.上記（様式－１）を作成の際、「代行手数料」を加えて記入。 
ｂ.「県実業団・競技会エントリー申請書」（様式－２）に必要事項を記入。 
ｃ.「団体登録申請書・兼競技者登録申請書」（様式－３）に必要事項を記入。 

その他：連続出場者がチームに該当する場合は、「～兼・県実業団申し込み表」の”連
続出場者”を記入する欄に氏名と年数を記入のこと。 

  ① 送付先  県実業団水泳連盟事務局 
   ア.郵送の場合 
    ・郵便番号 ２３４ー００５６  
   横浜市港南区野庭町４９番地１ 
   シティウィンズ横浜スカイヒルズ３０６号 
   TEL:０４５－８４６－０２８１ 
       桑原 達夫 
    イ.Ｅメールの場合 
      ・以下のアドレスに必要書類を添付ﾌｧｲﾙで送付 
     t-kuwabara@jfe-steel.co.jp  （桑原会社） 
     ＊ 緊急の場合、直接お電話させていただく場合もあります。 
  ② 問い合わせ  
   ・県実業団専用電話まで問い合わせ願います。 
    番号：０９０－８４３２－２０８６  

(6)申込締切  2019年6月24日（月）必着のこと 
  ＊ 締め切り日を過ぎたら対応しません。期限厳守。  
     （web入力、必要費用の振り込み期限も同じ） 
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11.表 彰 

男子１０年、２０年、３０年、４０年連続出場者および女子７年、１５年連続出場者は県実業団申込

表に明記。資格審査のうえ、表彰します。 

今年度、日水連への選手登録が未登録で出場された選手の方で、前年まで連続出場されていた方のみ、

表彰の対象と致します。 

 

12.その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) プールサイドは土足厳禁。なお、競技役員は上履きを着用。 

(3) プールサイドでのテントの使用は禁止。 

(4) 校舎内の電源を、携帯電話や携帯用音楽プレーヤーなどの充電には使用できない。 

(5) 校内の駐車場は使用不可。公共交通機関を利用のこと。 

(6) 会場は学校施設であるので、終了後の清掃は各チームが責任をもって行う。 

(7) 受動喫煙防止条例により、敷地内では喫煙は禁止。 

(8) 全国社会人選手権大会要項は日水連ＨＰに公開されるので、各登録団体担当者の方は確認のこと。 

(9) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、実業団事務局に問い合わせること。 

保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 

(10)リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 

(11)棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 

(12)競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニフォームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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注）最初にお読みください。                         2019年4月 

       実業団 桑原 

「競技者登録について」         

 ・水泳競技の試合に参加するには、以下の手続きが必要となります。     

 １） 年度ごと（１年ごと）に、日本水泳連盟に競技者登録をする。     

 ２） 競技者登録を完了した者が、試合に出場可能。       

 ３） 各競技会に加盟団体として（○○会社・学校・役所etc）申請する。    

     

「競技者登録にかかる費用」         

 ※ 個人登録（実業団は所属事業所名称）でも、団体登録が必要。     

  ａ）日水連団体登録費   ２００００円  （２０１９年４月より） 

  ｂ）日水連個人登録費    ３０００円／人      （同）   

    * 07年より第一区分、第二区分共に費用がかかります。   

  ｃ）実業団団体登録費      3人以下：１０００円     

  （2016年より金額変更）    ４～９人：２０００円     

     １０人以上：３０００円     

  ｄ）実業団個人登録費    １０００円／人     

  ｅ）登録代行手数料     ５００円／人     

       （事務局にweb入力の代行を依頼する場合）  

   以上、個人で申し込む場合は最低、これだけの金額が必要となります。   

     

「競技者登録・県実業団大会への申し込み」     

  ・県実業団大会に参加する際は、団体区分を「第一区分：実業団」とする必要があります。  

 ・競技者登録は、Ｗｅｂ-ＳＷＭＳＹＳ（インターネット）のみとなります。    

  Ｗｅｂ（インターネット）を使わない団体は下記の方法で代行登録をいたします。    

 ・代行登録の場合は、電子メールにて添付のファイルで申込みを受け付けます。    

  ・「県実業団大会」に出場希望の方は、「競技者登録」と一括で申し込み可能です。 

但し、競技者登録の手続きは早めに進める必要があるため、一括申請の方は５月中に必要書類を事

務局までお送りいただけると大変に助かります。    

 （県実業団大会のエントリー変更は、期限内でしたら可能です。（要項参照））    

     

 「事務局に提出が必要な書類」    

  「競技者登録の時」    

  ・Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳによる登録（各登録団体ごと）   

  （↑ 代行入力希望の場合は事務局まで連絡願います）  

   ・「団体登録申請書 兼 競技者登録申請書」（様式－３）   

  （↑ 代行入力希望の場合）  

     

 「県実業団参加申し込みの時」    

  競技者登録申込み一覧表（兼・県実業団大会申し込み表）   

  （↑ 申請加盟団体すべての方、必ず提出願います（集計時に必要））  

   ・「県実業団 エントリー一覧表」（様式-2）   

  （↑ 代行入力希望の場合）  

   ・ｗｅｂ、代行共に、出場区分、正式、OPENを明確に手書き記入のこと   

  注）「競技者登録申込み一覧表 兼：県実業団大会申し込み表）（様式-1）   

     は必ず提出してください。（ｗｅｂ入力の場合でも）     
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様式－３

年度 団体登録申請書 兼：競技者登録申請書
県実業団仕様

　この様式ー３をもとに、事務局で競技者申請を代行入力致します。
　同時に個人情報を扱う事から、この用紙の提出により、ＷＥＢによる競技者登録の
委任を事務局が受けたという扱いにしたいと思います。ご了解をいただく方は記入を
お願いいたします。

登録種別 第一区分 実業団は第一区分登録となります

登録団体番号 １４－

団体登録名

所在地 〒

代表者
氏名

広報責任者 〒

郵送先

競技登録申請者

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　　名 生年月日（西暦下２桁全角入力） 性別 日水連　７桁登録番号

氏　　名 生年月日（西暦下２桁全角入力） 性別 日水連　７桁登録番号
ｸﾜﾊﾞﾗ　ﾀﾂｵ

記入例） 桑原　達夫 6 3 0 6 2 4 1 0 1 7 0 8 9 7

　性別　男子＝１　女子＝２

「ご注意！」
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2019 年度 第 74 回横浜市民総合体育大会夏季水泳競技大会（高校の部） 
 

 

横浜市民総合体育大会は、広く市民各層のスポーツ振興とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、スポーツ
交流を通じて健康で明朗な市民生活を確立することを目的として開催いたします。 
 
１．主 催 公益財団法人横浜市体育協会・一般社団法人横浜水泳協会・一般社団法人神奈川県水泳連盟 
２．共 催 横浜市市民局 
３．後 援 横浜地区高等学校体育連盟 
４．協 賛  
５．日 時 2019年 7月 29日（月曜日）９時００分開会式  ９時１５分競技開始   (７時３０分開場) 
６．会 場 横浜国際プール（室内公認50mプール）〒224-0021  横浜市都筑区北山田7-3-1  ℡592-0453 

横浜市営地下鉄グリーンライン北山田駅より徒歩８分 
横浜市営地下鉄センター北駅下車 東急バス横浜国際プール行 横浜国際プール下車 

７．参加資格 
 横浜市内の高等学校に在籍し、学校単位で参加できる男女 

2019年度の(公財)日本水泳連盟の競技者登録を済ませた選手 
８．参加出場制限 

男女別学校対抗とし、１校１種目２名以内、１人２種目以内とする。但し、リレー・メドレーリレーは
除く。 

   リレー 種目について 
     ・ 男女各 1チームとする。 
      ※個人種目参加者でリレーにエントリーすること。リレーのみの参加は認められない。 
        ※オープン参加選手のリレーへのエントリーはできない。 

学校の引率者は必ず１名以上の競技役員を出さなければならない。 
９．競技方法 

2019年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 
１０．表彰及び得点 

１）各種目毎に１位には優勝賞、８位までに賞状を与える。但し、リレー・メドレーリレーは賞状のみと
する。 

２）対抗競技とし、個人競技は１位８点・２位７点・３位６点・・８位１点とする。リレー競技は個人競
技の ２倍点とし、総合得点の多い学校を優勝とする。但し得点が同点の場合は、次のように決める。 (1)
リレーによる得点の多い学校 (2)入賞者の多い学校(3)１位の数(4)２位の数(以下８位まで同じ) 

３）本大会の最優秀選手(１名)には、「最優秀選手賞」を贈る。 
１２．参加料 
 個人１種目1,000 円  リレー１種目2,000 円（スポーツ傷害保険料を含む） 

※保険について 大会開催中怪我をされた場合、傷害保険適用範囲以内のお支払いとなります。 
１３．競技種目と競技順序 

競技種目                オープン競技 

 種  目 男女同種目 

自 由 形 50ｍ 100ｍ 400ｍ 
平 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 
バタフライ 50ｍ 100ｍ 
背 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 
個人メドレー 200ｍ 
フリーリレー 200ｍ 
メドレーリレー 200ｍ 

 
競技順序 

No 種  目 No 種  目 No 種  目 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

50m背泳ぎ   予 選 
50m自由形   予 選 
50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ   予 選 
50m平泳ぎ   予 選 
200mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ タイム決勝 
400m自由形  タイム決勝 
100m背泳ぎ  タイム決勝 
100m自由形  タイム決勝 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

50m背泳ぎ  ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
50m自由形  ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ  ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
50m平泳ぎ  ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
100m背泳ぎ ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
100m自由形 ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 
100m平泳ぎ ｵｰﾌﾟﾝﾚｰｽ 

17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ   タイム決勝 
100m平泳ぎ   タイム決勝 
200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ  タイム決勝 
50m背泳ぎ     決 勝 
50m自由形     決 勝 
50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ     決 勝 
50m平泳ぎ     決 勝 
200mﾌﾘｰﾘﾚｰ   タイム決勝 

 

 種  目 男女同種目 

自 由 形 50ｍ 100ｍ 

平 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 

バタフライ 50ｍ 100ｍ 

背 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 
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オープン競技について（未公認記録）  
 オープン競技は、50m、100ｍ各種目でオープン競技を実施します。 
 適切に泳ぎ切れ、本競技にエントリーしていない生徒の参加(１名１種目)を認めます。 

１種目￥1000円 
 (ﾚｰｽは男女合同になる場合があります) 
 
１４．申込み方法及び申込み日 

１）2019 年 6月 24日(月)24 時までに WEB-SWMSYS にて参加登録を行う。 
6 月 28 日(木)必着で下記宛に郵送すること。遅れた場合の参加は認められない。 
郵送先：〒235-0023  横浜市磯子区森５－２４－１  県立磯子工業高等学校  大嶺 健明 宛 

  ＊ 封筒には「 横浜市民総合体育大会水泳競技（高校の部）申込書在中」と記載して下さい  
  ＊ WEB-SWMSYS 大会番号「１４１９３３１」 

(提出書類) 
① 競技会申込明細表 (WEB-SWMSYS より出力／校印[代表者欄]・顧問印[担当者欄]を必ず押印)
 ※校印は、一覧表の選手が在学生徒で健康に異常なく競技会への出場を学校長が認めるもの 
 とします。 

② エントリーTIME 一覧表 (WEB-SWMSYS より出力) 
③ エントリー一覧表 (WEB-SWMSYS より出力) 
④ リレー一覧表     (WEB-SWMSYS より出力／リレーに出場する学校のみ) 

    ⑤振り込み領収証のコピー 
     
  オープン競技 申込方法 

 ５月中旬以降、横浜水泳協会のホームページ( http://www.yokohama-swim.or.jp/ )よりエ
ントリー表(ｴｸｾﾙﾌｧｲﾙ)ダウンロードして入力し 6 月 24 日(月)までにメール送信
(yokosui.info@gmail.com)にて送信してください。 
※申込書が誓約書となりますので、記載された誓約事項を確認し、必ず学校名・公印を押

印して下さい。 
※申込後のエントリー変更、追加、キャンセル等につきましては、受付いたしませんので

ご注意下さい。(送信は 1回に限ります) 
※お送り頂いた申込データは、大会終了まで保管してください。 
(提出書類) ①「申込書」②「申込一覧表」③振り込み領収証のコピー(合計金額でも可) 

  WEB-SWMSYS の書類と同封で郵送してください。 
２）参加料は、振込名に必ず学校名を記入した上で下記口座に振り込んで下さい。 

 参加料振込先： 横浜銀行 弘明寺支店（店番号 321） 普通口座 6068336 
 加入者名義：  一般社団法人 横浜水泳協会 代表理事 國富 進 

              

１５．問合先 担当 
（一社）横浜水泳協会 草野 茂 TEL044-344-1066(FAX のみ)  

１６．その他 
＊ 競技上の注意事項、入場について、タイムテーブル、撮影許可書等のお知らせ(諸連絡)や関連ファイ

ルを横浜水泳協会ホームページへ、掲載しますのでご確認ください。 
 (URL) http://www.yokohama-swim.or.jp/ 
＊ 自動車での送迎については、横浜国際プ－ル正面前のロ－タリ－への乗り入れはできません。公共交

通機関利用して下さい。  
＊自動車で来場は引率兼競技役員に限定します。(有料)  
＊ 申込振込手数料及び大会当日の交通費等は、各団体でご負担をお願い致します。 
＊ 学校単位での参加団体の引率兼競技役員の方については、学校側より旅費の支給がある場合は当協会

からの交通費の支給はありません。学校からの支給がない場合は、競技役員受付の際にお申し出下さい。 
＊ 大会当日、荒天・地震・風水害・事件事故・社会情勢等によりやむを得ず大会を中止しなくてはなら

ない場合、上記同様に web サイトにて前日 19 時を目安に開催の有無をアップ致します。 
なお、大会が中止となった場合は、参加料の返金はできませんので予めご了承ください。 

＊出場選手の記録は関係機関に報告し、ホームページ等で公表します。 
＊ご記入頂いた個人情報は、当競技大会の実施に必要な事務連絡等に使用します。ご了承下さい。 
☆横浜水泳協会は水泳愛好者たちのボランティア団体です。是非、ご協力をお願い致します。 
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第 42 回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季チャレンジ水泳競技大会 

神奈川県予選会(短水路) 
 

1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 

3, 協  賛  

4, 期  日 2019 年 7 月 29 日（月） 

5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路２面 8 レーン）  

6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。  

(2) 参加年齢の決定は本大会第 1 日の満年齢による。 

(3) 競技終了後にチャレンジ大会を行う。ﾁｬﾚﾝｼﾞ突破での返金は行わない。    

 ※2018 年 9 月 1 日以降のタイムの 50ｍに付き 0.5 秒増し。 

7, 競技種目 

全国 JOC ジュニアオリンピック夏季大会と同じとする。 

8, 競技順序 

1, 

2, 

3, 

4, 

5, 

6, 

7, 

4× 50ｍメドレーリレー 

4×100ｍメドレーリレー 

 ５０ｍバタフライ 

２００ｍ自由形 

１００ｍ背泳ぎ 

２００ｍ個人メドレー 

１００ｍ平泳ぎ 

8, 

9, 

10, 

11, 

12, 

13, 

14, 

２００ｍバタフライ 

 ５０ｍ自由形 

８００ｍ自由形 

１５００ｍ自由形 

 ５０ｍ背泳ぎ 

２００ｍ平泳ぎ 

１００ｍ自由形 

15, 

16, 

17, 

18, 

19, 

20, 

21, 

４００ｍ個人メドレー 

 ５０ｍ平泳ぎ 

１００ｍバタフライ 

２００ｍ背泳ぎ 

４００ｍ自由形 

4× 50ｍフリーリレー 

4×100ｍフリーリレー 

                    ※10,11 後に休憩 

9, 申込規定 

(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 

② 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 

夏季ＪＯ大会短水路記録の６％増しとする。(2018 年 9 月 1 日以降の記録より) 

(3)制限 

１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 

1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 

(5)申込方法 

① Web で申し込む。 

② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 

① Web エントリー締切日    2019 年 7 月 15 日（月） 

② エントリー費振込締切日  2019 年 7 月 16 日（火） 各地域口座 

③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 7 月 19 日（金） 

(7)プログラム 

プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。 

  クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 

  当日の販売はありません。 



－５１－ 

10, その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 

(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

     保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。  

(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 

(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 

(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 

    但し 15 名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 

(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

  また、競技役員の集合時間を確認すること。 

(8) チャレンジ申込は予選会申込種目に限る。 
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2019 年度 第 53 回  神奈川県中学校総合体育大会 

     第 71 回 神奈川県中学校水泳競技大会 
 
 

 
１．目  的 
   スポーツの正常な発展をはかり、体育文化の向上を期することが主たる目的であり、生徒たちが正し

い水泳競技の経験によって、公正に行動し、進んで規則を守り、互いに協力して責任を果たすなどの社

会生活に必要な生活態度を身につけ、スポーツを愛好し、余暇を有意義に活用する習慣を養い、体力・

気力の充実した心身ともに健康な中学生の育成に努める。 

 

２．主  催   神奈川県教育委員会 神奈川県中学校体育連盟 神奈川県公立中学校長会 

        平塚市教育委員会  秦野市教育委員会  伊勢原市教育委員会 
        大磯市教育委員会  二宮町育委員会   横浜市教育委員会 

   相模原市教育委員会 横須賀市育委員会  座間市教育委員会 
小田原市教育委員会 平塚市立校長会   秦野市立校長会 

        伊勢原市立校長会  中郡公立通学校 

３．主  管  神奈川県中学校体育連盟水泳競技専門部   中ブロック中学校体育連盟 

３．主  管  神奈川県中学校体育連盟水泳競技専門部   横浜ブロック中学校体育連盟 

４．後  援    一般社団法人 神奈川県水泳連盟  神奈川新聞社  テレビ神奈川 

５．日  時 
    １）総合開会式 

            ２０１９年 ７月２６日（金） ９：００   横浜商業高等学校 講堂 

   ２）競 技 

      ２０１９年 ８月１３日（火） 開場 ７：３０  開会式  ９：００ 

                                                            競技開始 ９：２０ 

                        ８月１４日（水）  開場 ７：３０    競技開始 ９：００ 

６．競技会場 
     相模原市立総合水泳場（公認５０ｍ×１０レーン） 

相模原市中央区横山 5-11-1 横浜市都筑区北山田７－３－１ 

７．大会規定 
  別紙神奈川県中学校水泳競技大会運営規定による。 

８．競技種目及び標準記録                    

 

 

長 水 路 短 水 路 

男  子 女  子 男  子 女  子 

自由形     ５０ｍ 

          １００ｍ 

          ２００ｍ 

          ４００ｍ 

     ８００ｍ 

    １５００ｍ 

     ３０－０ 

 １－１０－０ 

 ２－４０－０ 

 ５－４０－０ 

 

２１－００－０ 

      ３２－０ 

  １－１７－０ 

 ３－００－０ 

 ６－２０－０ 

 １３－００－０ 

 

      ２９－０ 

  １－０８－０ 

 ２－３６－０ 

 ５－３２－０ 

 

 ２０－３０－０ 

     ３１－０ 

 １－１５－０ 

 ２－５６－０ 

 ６－１２－０ 

１２－４４－０ 

 

背泳ぎ  １００ｍ 

     ２００ｍ 

 １－２３－０ 

 ３－０５－０ 

  １－３０－０ 

  ３－２０－０ 

  １－２１－０ 

  ３－０１－０ 

 １－２８－０ 

 ３－１６－０ 

平泳ぎ  １００ｍ 

     ２００ｍ 

 １－２８－０ 

 ３－１０－０ 

  １－３８－０ 

  ３－３０－０ 

 １－２６－０ 

 ３－０６－０ 

 １－３６－０ 

 ３－２６－０ 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ    １００ｍ 

     ２００ｍ 

 １－２５－０ 

 ３－２０－０ 

  １－３５－０ 

 ３－５０－０ 

 １－２３－０ 

 ３－１６－０ 

 １－３３－０ 

 ３－４６－０ 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２００ｍ 

     ４００ｍ 

 ３－００－０ 

 ６－４０－０ 

 ３－２０－０ 

  ７－３０－０ 

 ２－５６－０ 

 ６－３２－０ 

 ３－１６－０ 

 ７－２２－０ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ  4×100ｍ  ４－３０－０   ４－５８－０  ４－２２－０  ４－５０－０ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×100ｍ  ５－１６－０   ５－５０－０  ５－０８－０  ５－４２－０ 
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９．参加資格 
 １）神奈川県中学校体育連盟加盟の学校に在学し、かつその学校で設置されている部活動に入部している

生徒で、学校長が出場を承認した生徒であること。 

  ２）神奈川県中学校体育連盟加盟の学校に在学し、その学校で部活動が設置されていない場合でも、学校

長が教育活動の一環として参加を承認した生徒であること。 

     ※ 参加資格の特例 

       学校教育法８３条の学校に在学し、神奈川県中学校体育連盟が参加を認め、当該学校長の承認

を受け各ブロック大会を経て参加の資格を得た生徒であること。 

 ３）各ブロック大会（横浜・川崎・横須賀・湘南・中・相模原・県央・県西）で本大会標準記録を突破し、

選抜された学校単位で組織されたチーム並びに個人であること。 

      ただし、ブロック大会において、標準記録突破者のいない個人種目においては、その種目の優勝者に

かぎり本大会に出場できる。（リレーは該当しない。） 

 ４）リレーメンバーについては、ブロック大会参加者（エントリー選手）から選出すること。 

  ５）大会参加者としてふさわしくない言動をとった選手・チームについては、県中体連水泳競技専門部役

員の協議の上、資格を剥奪することもある。 

 

10．参加制限 

 １）各ブロック大会で参加資格を得た種目に限る。 

 ２）１校１種目３名以内、１人１種目（リレー種目は除く）とする。 

 ３）リレー種目については、補欠を含め６名まで申し込むことができる。 

 

11．引  率 
 １）参加生徒の引率並びに監督は、当該校の校長・教員とし、原則として競技役員にあたる。 

 ２）引率に限り、下記の引率者の特例を適用する。但し、監督については、一切の特例を認めない。 

      ※ 引率者の特例 

    神 奈 川 県 中 体 連 主 催 大 会 及 び 共 催 大 会 で 県 内 で 開 催 す る 大 会 を 対 象 と し 、           

大 会 へ の 参 加 に あ た っ て 、 校 長 ・ 教 員 が 引 率 で き ず 、 校 長 が や む を 得 な い と           

判 断 し た 場 合 に 限 り 、 運 動 部 活 動 に お け る 地 域 〔 外 部 〕 指 導 者 の 引 率 に つ い           

て の 規 定 及 び 神 奈 川 県 中 学 校 体 育 連 盟 ・ 引 率 に 関 す る 規 定 に よ り 、 校 長 が 引           

率者として承認した地域〔外部〕指導者の引率を認める。 

 

12．競技規定 
  ２０１９年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

 

13．競技方法 
 １）学校対抗とし、予選・決勝を行う。ただし、４００ｍ自由形、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形、 

４００ｍ個人メドレー及びリレー種目はタイム決勝とする。 
 ２）各種目ごとに１位より 10 位まで 10 点～１点、リレー種目には１位より 20 位までに 20 点～１点の得

点を与え、その合計により順位を決定する。同得点などの場合は、神奈川県中学校水泳競技大会運営規

定によって決定する。 

 

14．表  彰 
 １）各種目３位までにメダル及び賞状を授与し、表彰する。以下８位までを入賞とし、賞状を授与する。 

  ２）学校対抗男女別優勝校及び男女総合優勝校に優勝杯及び賞状を、以下８位までの学校に賞状を授与し、

３位までを表彰する。 

 

15．参加申込 
  １）ブロック大会が終了したら、各ブロックの代表者は、本大会に進出した選手を集約し、ただちに必要

事項を入力して、ブロックごとにデータを提出する。尚、各地区及びブロックの代表者は、提出したデ

ータの確認作業などを行うため、下の日時に行われる県中体連水泳専門部会に必ず出席をすること。 

        ＊県中体連水泳競技専門部会（プログラム編成会議） 

             ２０１９年 ８月 ６日（火） ９：００   横浜国際プール      
（この会議には、参加校の教員が出席する必要はありません） 
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  ２）標準記録を突破し、本大会への出場権を獲得した学校は、「申し込み一覧表」に必要事項等を記入の

上、大会初日（１３日）の朝、各地区部長に提出する。 

    尚、大会当日までに打ち合わせ会を行わないので、大会参加にあたっての不明な点などは、事前に

各地区の代表者などに問い合わせておくこと。 

         ＊男女各２部ずつ提出（２部のうち１部はコピーとする） 

    ＊ 所 定 の 用 紙 の 下 記 に 、 保 護 者 の 同 意 を 得 た こ と を 証 明 す る 校 長 職 印 を も ら            

うこと。（同意書については各校で保管する） 

          ＊「記録」の欄には、ブロック大会での記録を記入すること。 

          ＊「ＩＤ番号」（７ケタの数字）を記入すること。  
     ＊大会初日に出場する選手がいない学校については、２日目（１４日）の朝に提出してもよい。 

  ３）大会参加にあたっては、学校長の出場承認のないものは参加することができない。従って「申し込

み一覧表」に校長印の無いものは出場することができない。 

 

16．競技順序 
     第１日 ８月１３日（火）                  第２日 ８月１４日（水）                                                      

        １．女子１００ｍ背泳ぎ      予 選     23．女子 ５０ｍ自由形     予 選 

        ２．男子          〃                      24．男子          〃 

        ３．女子１００ｍ平泳ぎ      予 選     25．女子２００ｍ個人メドレー  予 選 

        ４．男子          〃                       26．男子          〃 

        ５．女子１００ｍバタフライ    予 選     27．女子２００ｍ背泳ぎ     予 選 

        ６．男子          〃                       28．男子          〃 

        ７．女子１００ｍ自由形      予 選     29．女子２００ｍ自由形     予 選 

        ８．男子          〃                       30．男子          〃 

        ９．女子８００ｍ自由形     タイム決勝   31．女子２００ｍバタフライ   予 選 

        10．男子１５００ｍ自由形    タイム決勝   32．男子          〃 

        11．女子４００ｍ個人メドレー  タイム決勝   33．女子２００ｍ平泳ぎ     予 選 

        12．男子          〃                       34．男子          〃 

        13．女子１００ｍ背泳ぎ      決 勝     35．女子４００ｍ自由形    タイム決勝 

        14．男子          〃                    36．男子          〃               

        15．女子１００ｍ平泳ぎ      決 勝     37．女子 ５０ｍ自由形     決 勝 

        16．男子          〃                       38．男子          〃 

        17．女子１００ｍバタフライ    決 勝     39．女子２００ｍ個人メドレー  決 勝 

        18．男子         〃                        40．男子          〃 

        19．女子１００ｍ自由形      決 勝     41．女子２００ｍ背泳ぎ     決 勝 

        20．男子          〃                       42．男子          〃 

        21．女子 4×100ｍメドレーリレー タイム決勝   43．女子２００ｍ自由形     決 勝 

        22．男子          〃                       44．男子          〃 

                                      45．女子２００ｍバタフライ   決 勝 

                                      46．男子          〃 

                                      47．女子２００ｍ平泳ぎ     決 勝 

48．男子          〃 

49．女子4×100ｍフリーリレー タイム決勝 

50. 男子         〃 
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17．その他 
 １）本大会は、学校単位で参加する大会なので、それぞれの学校の生徒として、ふさわしい服装や態度で

大会に参加すること。また、当日は、会場内での競技役員の指示に従って行動すること。 

 ２）参加校の教師が引率しない場合や競技途中で無断で帰るような場合は、選手の出場を認めず、すべて

失格とする。 

  ３）失格等に関する抗議がある場合は、発生後３０分以内に、所属する学校の教師が文書で審判長に提出

する。保護者やスイミングクラブのコーチなど教師以外の関係者からの抗議や口頭での抗議については、

一切受け付けない。尚、受理した抗議については、大会総務によって検討され、裁定される。 

 ４）開場時刻は両日とも７：３０、学校受付（ブロックごと）を７：５０までにすませ、各校顧問を先頭

にまとまって入場する。 

         ※参加選手以外の応援選手は、原則禁止する。ただし、荷物管理等を考え、各校          

２名以内のマネージャーとしての入場は認める 
     ※保護者等の入場は、参加校教師・生徒がすべて入場し終わってからとします。 

     なお、引率教師打ち合わせを（大会両日とも）８：００よりスタンドにて行い          

ます。 

   ５）選手控え場所及び応援場所は、ブロックごとに指定した所定の観客席とする。 

   ６）大会当日のウォーミングアップは、以下の表の通りに設定する。 

 ８月１３日（火） ８月１４日（水） 

 

メインプール 

（５０ｍプール） 

両日とも、７：４５～８：５０ 

※ダッシュレーンは、８：０５以降に設ける    

※公式スタート練習は、８：１５～８：４５とする 

サブプール 

（ダイビングプール） 

※飛び込み禁止 

７：４５～競技終了１０分後 

 ※８：５０～開会式終了 

   時までは使用禁止 

 

７：４５～競技終了１０分後 

 

 

    ７）入場したらスタンドの席に座り指示を聞いてからアップに行くこと。 

 

    ８）メインプール、サブプールでは、パドル・フィンの使用は禁止する。 

９）サブプールでの飛び込みは禁止する。 

  10）その他、当日の競技運営や会場使用に関する注意事項等については、「県水泳競技大会注意事項」を

よく読み、その内容にしたがうこと。 

    11 ）この大会における参加者の傷害等は、「独立法人 日本スポーツ振興センター法」                  
を適用する。 
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第８回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会（かなスポ 2019） 

兼：日本スポーツマスターズ2019記録会 
 

 

主 催 一般社団法人神奈川県水泳連盟 

主 管 かながわスポーツマスターズ水泳競技大会実行委員会 

期 日 ２０１９年８月１８日（日）  開場 ９：００ 開会式 １０：００ 競技開始 １０：１５ 

会 場 平塚総合体育館温水プール  公認５０ｍ × ９レーン 

       所在地：平塚市大原１番１号（平塚市総合公園内） 

    電話番号：０４６３－３５－２２３３ 

 

1. 参加資格 

⑴ 神奈川県内の市町村に開催年の 5月１日から大会当日に居住している者 

⑵ 2019 年 12 月 31 日現在１８歳以上（高校生を除く）の男女で自己の健康に責任が持て定期的に（週一

回以上）競泳の練習をしている者 

⑶ 公益財団法人日本水泳連盟 一般社団法人日本マスターズ水泳協会の登録者以外でも可 

 

2. 競技方法 

⑴ 男女別 年齢区分別 タイム決勝とする 

⑵ 2019 年度 公益財団法人日本水泳連盟競技規則による 

㊟本大会は未公認大会です 

3. 競技種目 

種  目 （男女共通） 距  離 

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 50ｍ ・ １00ｍ 

個人メドレー 200ｍ 

メドレーリレー  リレー 4 x 50ｍ 

4. 年齢区分  歴年齢（開催年の 12月 31 日現在の年齢）とする 

   

 

 

 

 

 

 

5. 競技順序  女子・男子の順序で、年齢の高い者から低い者へと競技を行う 

① 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ② 100ｍ 自由形 ③ 100ｍ 平泳ぎ ④ 100ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

⑤ 100ｍ 背泳ぎ ⑥ 4x50ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ ※ 休 憩 ⑦ 50ｍ 自由形 

⑧ 50ｍ 平泳ぎ ⑨ 50ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ⑩ 50ｍ 背泳ぎ ⑪ 4x50ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

※休憩時間は競技の進行状況によっては中止する事もあるので注意すること 

6. 出場制限 

⑴ 個人種目は 1人 3 種目までとする（リレー種目は含まない） 

⑵ 各種目に各市町村からの参加人数、チーム数の制限はしない 

⑶ リレー種目出場者は個人種目にエントリーした者に限る 

⑷ リレー種目出場者はリレーとメドレーリレーにそれぞれ 1チームから 1回まで出場できる 

 

個人種目 

50ｍ種目 

100ｍ種目 

200ｍ個人メドレー 

①18～24 歳 ②25～29 歳 ③30～34 歳 ④35～39歳 

⑤40～44 歳 ⑥45～49 歳 ⑦50～54 歳 ⑧55～59歳 

⑨60～64 歳 ⑩65～69 歳 ⑪70～74 歳 ⑫75～79歳 

⑬80 歳以上    

リレー種目 
4 名の競技者の 

暦年齢の合計 

①159 歳以下区分(72～159 歳) ②160歳区分(160～239歳) 

③240 歳区分(240 歳以上)  
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7. 表 彰 

 個人種目、リレー種目とも 1位から 3位に賞状を授与する 

 男子、女子それぞれ一名の最優秀選手を表彰する 

 団体は、男子・女子・男女総合のそれぞれ 6位まで表彰する 

 １０年連続出場の選手を表彰する詳細については次年度以降に発表する 

8. 市町村対抗得点 

個人種目とリレー種目で、各市町村の上位 1名および１チームのみを得点とし順次他の市町村を繰り

上げて得点順位を決定する 

9. 得 点 

 個人種目、リレー種目とも得点順位 1位 8点  2 位 7点・・・7位 2点  8 位 1点とし合計得点で団

体順位を決定する 

ただし合計得点が同数の場合は次の順に従って団体順位を決定する 

① リレー種目による得点の多いチーム 

② 得点獲得入賞者の多いチーム（リレー種目は４人と計算する） 

③ 1 位の数 

④ 2 位の数 

⑤ 以下 8位までこれにならう 

10. 個人申込方法 〔 参加希望者はこの手順に従い在住する各市町村の水泳協会に申し込みを行うこと〕 

⑴ 提出書類 

① 【個人申込書】氏名、住所、連絡先、Eメールアドレス、出場種目、エントリータイム等の

必要事項を記入の上、自署、押印をすること 

② 【チーム申込書】チーム等でまとめて申し込む場合はチーム申込書を添付すること 

③ 申込金を振り込みの場合は入金を証明できる入金明細票、受領書等の写しを添付のこと 

⑵ 提出先 

① 上記書類に必要事項をもれなく記入の上、各個人もしくはクラブチームで参加選手が居住す

る各市町村の水泳協会の担当者に郵送すること 

② 郵送先ならびに申込金の支払い方法は【申込先一覧】を参照すること 

⑶ 参加費 

① 個人種目  一種目 １，０００円 

② リレー種目 一種目 ２，０００円 （リレーの参加費につきましてはリレーに出場した実績

により後日、各市町村水泳協会の担当者に支払うこと） 

⑷ 申込期間 

① 申込開始日 2019 年 5 月 20 日（月） 

② 申込締切日 2019 年 6 月 18 日（火）必着 ㊟エントリー後の返金は一切できません 

11. 各市町村の水泳協会からのエントリー（個人の申込は 10. 個人申込方法にしたがってください） 

⑴ エントリー方法 かなスポ実行委員会より送付する申込用 Excel データ（配布予定 6月上旬）に 

必要事項を入力しＥメールにて申し込みを行う 

エントリー送付先、エントリー締切日、参加費振り込み先等は加盟団体用の要項

を確認のこと 

⑵ リレー種目     リレー種目のオーダーを変更する場合は、試合当日の締め切り時間までにインフォ

メーションデスクに変更用紙を提出すること 

㊟変更は 1回のみ受け付ける 

⑶ エントリー確認  7 月 10 日頃より、神奈川県水泳連盟のホームページにエントリーリストを掲載する 

エントリー内容に間違いがある場合は 7月 15 日の 17時まで県水連事務局にて各

市町村の水泳協会担当者からのＥメールで受け付ける 

ただしエントリーの変更、追加は一切認めない 
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12. 健康管理 

⑴ 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること 

⑵ 各市町村の水泳協会は参加選手について次のことを確かめること 

① 医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常が無いこと 

② 競技会当日より前 1ヶ月間、週 1回以上の水泳練習を行っていること 

③ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること 

ただし応急処置は行います 

13. 備 考 

⑴ 個人情報の取り扱いについて  

申込書等に記載された個人情報につきましては競技会のプログラム作成を含み競技運営を円滑 に行

うために必要なものだけに使用し、その他の目的には使用、提供致しません  

⑵ プログラムの販売について 

 一部５００円にて予約販売を行う  希望者は個人種目申込書にて注文の事 申込み時に予約以外は一

部７００円にて試合当日に販売を行う  

⑶  お弁当の販売について 

 一食（お茶付）８５０円にて予約販売を行う  希望者は個人種目申込書にて注文の事 申込み時に予

約以外の当日販売は行わない 

⑷ 大会当日、悪天候や災害など予測できない状況にてやむを得ず大会が中止になった場合、プログ ラ

ムは後日各市町村の水泳協会に送付するが申込金、お弁当代の返却は行わない 

⑸会場への交通 

①徒歩：ＪＲ東海道線平塚駅西口下車 コンビニエンスストアのある駅前交差点を北進し国道 1号線

を超えてしばらくすると、左手に総合公園が見えてきます 

（距離：約２キロメートル 所要時間：２５～３０分） 

②バス：平塚駅北口 7番乗り場の神奈中バスに乗車「共済病院前・総合公園西」下車 下車後バスの

進行方向 1つ目の交差点「六本」を右折してすぐ（所要時間：約１５分） 
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・クラブチームやスイミングクラブ等からまとめて申し込む場合はこの用紙を使用する事
・個人一名で申し込む場合はこの用紙の提出は必要ありません

・クラブチーム申込書は個人種目申込書と共に選手の居住する水泳協会担当者に郵送の事

申込金の支払いを証明できる入金明細票、受領証等のコピーを必ず添付してください

個 ＝ 円

500円　× 部 ＝ 円

お弁当

1,000円　×

合計金額 円

＝

プログラム

850円　×

第 ８ 回 か な が わ ス ポ ー ツ マ ス タ ー ズ 水 泳 競 技 大 会

◎参加者数

◎参加種目数

種目 円

◎申込金内訳

個 人 種 目 数 : 種目

電話番号：

個人種目

競 技 会 参 加 者 ： 名

申込責任者：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

大会当日緊急連絡先　氏名：　　　　　　　

Eメールアドレス：

大会当日緊急連絡先　電話番号：

ク　ラ　ブ　・　チ　ー　ム　申　込　書 

申込日：２０１９年　　月　　日
*エントリー開始日：２０１９年 ５月２０日（月）  *エントリー締切日：２０１９年 ６月１８日（火）必着

　クラブ・チーム名：

住所：　〒　　　　-

携帯メールアドレス：
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フリガナ 性　別 暦年齢

氏　名 男・女
才

大会当日緊
急時の連絡

先

Eメール

アドレス

・エントリーは一人三種目までです　・歴年齢は2019年12月31日現在の年齢を記入してください
・メールアドレスは水泳協会担当者からの連絡に使用します　できるだけ記入をお願いします
・出場する種目と距離に○印をつけてエントリータイムを記入してください
・エントリータイムは大会当日に泳ぐことのできる目標記録を1/100秒までご記入ください

・リレー種目につきましては参加者の状況により各市町村の代表がエントリーを行います
　参加を希望する方は○印をお願いいたします（ご希望に添えない場合もあります）
・個人種目申込書はご自身がお住まいの水泳協会担当者に郵送してください

　水泳の練習を実施し、また健康についてもなんら異常なきことをここに誓約いたします。

第 ８ 回 か な が わ ス ポ ー ツ マ ス タ ー ズ 水 泳 競 技 大 会
個　人　種　目　申　込　書

申込日：２０１９年　　月　　日
*エントリー開始日：２０１９年 ５月２０日（月）　*エントリー締切日：２０１９年 ６月１８日（火）必着

日 中 連 絡 先 電 話 番 号

＊ご本人の印を押してください

現住所

〒

署　名 印　＊サイン・拇印・電子印不可

個 ＝ 円

　　　　年　　月　　日　生

生　年　月　日（西暦）

円

★ 申 込 金 額

個人種目 1,000円 ×

申込金の入金を証
明できる入金明細
票・受領証等のコ
ピーを必ず添付し
てください

お弁当
(お茶付)

850円 ×

プログラム 500円 × 部 ＝

例　→　1分05秒83

入金証明書添付

日

申 込 金 額 合 計 円

・私は、第８回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会出場にあたり、週一回以上定期的に

月年

リレー種目

種　目 ＝ 円

2,000円
リレーのエントリー料につきましてはリレーに出場した実績によ
り各団体の代表者に試合の当日にお支払い下さい
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市町 村名 郵 便 番 号 書 類 送 付 先 住 所 書類送付先協会名 受付担当者名 電 話 番 号 携 帯 電 話

送 金 方 法 振 込 先 銀 行 名 口 座 番 号

横浜市 241-0022 横浜市旭区鶴ヶ峰1-18-1-2-609 横浜水泳協会 出口　寿美子 045-381-8911 090-7224-7629

現金書留

川崎市 211-0012 川崎市中原区中丸子590-5-103 川崎水泳協会 金井　真寿美 090-1115-6989

銀行振込 横浜銀行　大島支店 6017363

横須賀市 238-0311 横須賀市太田和1-15-3-5　松井方 横須賀水泳協会 高橋　篤 090-6138-1546

銀行振込 かながわ信用金庫　浦賀支店 1236475

平塚市 254-0077 平塚市東中原1-15-5-201 平塚水泳協会 添田　由行 090-1255-4942

銀行振込 ゆうちょ銀行 00290-7-50061

鎌倉市 247-0051 鎌倉市岩瀬700-4-301 鎌倉水泳協会 中野　嘉博 0467-44-4220

銀行振込 三菱東京UFJ銀行　大船支店 5084056

藤沢市 251-0035 藤沢市片瀬海岸3-14-5　フレックス湘南方 藤沢市水泳協会 近藤　英博 0466-22-4419 090-4451-7608

銀行振込 みずほ銀行　藤沢支店 2938836

小田原市 250-0854 小田原市飯田岡346-10 小田原水泳協会 大村　学 090-3506-2027

現金書留

茅ヶ崎市 253-0085 茅ヶ崎市矢畑419-84-201 茅ヶ崎水泳協会 岸田　健 080-6631-4750

銀行振込 横浜銀行　茅ヶ崎支店 6056511

逗子市 249-0005 逗子市桜山6-1319-1 逗子水泳協会 樋掛 勝巳 080-5502-9374

銀行振込 みずほ銀行　芝支店 4333852

相模原市 252-0124 相模原市緑区田名2190-4 相模原市水泳協会 川上　治 042-733-3470 090-2411-4492

銀行振込 平塚信用金庫　相模野支店 1239318

三浦市 238-0124 三浦市初声町下宮田616-8 三浦市水泳協会 川上　京子 046-888-1662 090-9380-8752

現金書留

秦野市 259-1306 秦野市戸川503-15 秦野市水泳協会 栗原　誠 090-4202-1390

銀行振込 中栄信用金庫　本店 0411149

厚木市 243-0002 厚木市元町15-19 厚木市水泳協会 渡辺　多恵子 090-5561-3584

現金書留

大和市 242-0002 大和市つきみ野2-1-8 アリーナつきみ野ＳＣ内 大和市水泳協会 野口　恒明 046-272-1717

銀行振込 横浜銀行　高座渋谷支店 0635318

伊勢原市 259-1114 伊勢原市高森4-13-9 伊勢原市水泳協会 佐藤　幸也 0463-95-0870

銀行振込 ゆうちょ銀行　〇二八店 5957165

海老名市 243-0433 海老名市河原口3-21-3-101 海老名市水泳協会 加藤　雅士 090-2648-8210

銀行振込 スルガ銀行　海老名支店 199874

座間市 252-0003 座間市ひばりが丘3-19-21 座間市水泳協会 岸梅　裕治 090-2306-3348

銀行振込 ゆうちょ銀行　〇二八店 1670749

南足柄市 258-0019 足柄上郡大井町金子1485-5 南足柄市水泳協会 大坪　靖一 090-7165-7812

銀行振込 さがみ信用金庫　沼田支店 0214664

綾瀬市 252-1114 綾瀬市上土棚南4-12-19 綾瀬市水泳協会 冨松　実 080-9261-4624

銀行振込 みずほ銀行　辻堂支店 2113350

二宮町 259-0122 中郡二宮町富士見が丘3-17-34 二宮町水泳協会 砂崎　和彦 0463-71-3081

銀行振込 横浜銀行　二宮北出張所 1052528

253-0042 茅ヶ崎市本村2-7-12 茅ヶ崎水泳協会 山村　良一 0467-50-3034 080-1397-5577

銀行振込 みずほ銀行　辻堂支店 2113350

か な が わ ス ポ ー ツ マ ス タ ー ズ ２ ０ １ ９ 申 込 先 一 覧

口        座        名        義

川崎水泳協会　マスターズ口

横須賀水泳協会

伊勢原市水泳協会

平塚水泳協会

鎌倉水泳協会

藤沢市水泳協会

茅ヶ崎水泳協会　理事　山村良一

逗子水泳協会

相模原市水泳協会　理事長　樋川芳雄

秦野市水泳協会　代表　栗原誠

大和市水泳協会　会長　藤丸武

上記に記載のない市町村は下記に申し込み下さい

一般社団法人神奈川県水泳連盟

海老名市水泳協会　会計　佐々木純子

座間市水泳協会

南足柄市水泳協会　

一般社団法人神奈川県水泳連盟

二宮町水泳協会　代表　砂崎和彦
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2019 年度 第 44 回横浜地区高等学校水泳競技大会 
 

1, 主  催 横浜地区高体連水泳専門部 

2, 主  管 横浜地区高等学校体育連盟、（一社）横浜水泳協会、（一社）神奈川県水泳連盟 

3, 後  援 神奈川県高等学校体育連盟 

4, 期  日 ２０１９年８月２２日（木）  開場７時３０分 （開会式９時００分／競技開始９時１５分） 

5, 会  場 横浜国際メインプ－ル(室内公認５０mプール)  横浜市都筑区北山田 7-3-1 ℡:045-592-0453 

6, 競技方法 

ａ) ２０１９年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則り、学校対抗とする。 

ｂ) ５０ｍ種目は予選を行い、決勝は１０名とする。５０ｍ以外の種目はすべてタイム決勝とする。 

ｃ) 得点：各種目、１位８点、２位７点、３位６点・・・・８位１点とし得点の多い学校を優勝とする。 

  リレー種目は得点を２倍とする。総合得点が同じ場合は次の順序によって決定する。 

  ①リレーの得点 ②入賞者の数(但しリレ－は４とする) ③１位の数 ④２位の数 以下８位迄同じ競技方法 

     ａ) ２０１７年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則り、学校対抗とする。 

     ｂ) ５０ｍ種目は予選を行い、決勝は１０名とする。５０ｍ以外の種目はすべてタイム決勝とする。 

     ｃ) 得点：各種目、１位８点、２位７点、３位６点・・・・８位１点とし得点の多い学校を優勝とする。 

リレー種目は得点を２倍とする。総合得点が同じ場合は次の順序によって決定する。 

①リレーの得点 ②入賞者の数(但しリレ－は４とする) ③１位の数 ④２位の数 以下８位まで同じ 

7, 種  目（男女共通） 
自由形 ５０ｍ* １００ｍ*       ４００ｍ 
背泳ぎ ５０ｍ* １００ｍ* ４００ｍ    

バタフライ ５０ｍ* １００ｍ* ４００ｍ    
平泳ぎ ５０ｍ* １００ｍ* ４００ｍ 

個人メドレー ０ｍ    ２００ｍ* ４００ｍ 
リレー   ５０ｍ ２００ｍ ４００ｍ 

メドレーリレー ５  ０ｍ ２００ｍ ４００ｍ 
*印 オープン参加対象競技  

8, 競技順序 
1 ４×５０ｍメドレーリレー タイム決勝＊ 9 １００ｍ バタフライ   タイム決勝 
2  ５０ｍ 背泳ぎ     予選 10 １００ｍ 平泳ぎ      〃   ＊ 
3  ５０ｍ 自由形      〃 11 ２００ｍ 個人メドレー   〃   ＊ 
4  ５０ｍ バタフライ    〃 12  ５０ｍ 背泳ぎ     決勝 
5  ５０ｍ 平泳ぎ      〃 13  ５０ｍ 自由形      〃   ＊ 
6 ４００ｍ 自由形     タイム決勝＊ 14  ５０ｍ バタフライ    〃 
7 １００ｍ 背泳ぎ      〃 15  ５０ｍ 平泳ぎ      〃   ＊ 
8 １００ｍ 自由形      〃   ＊ 16 ４×５０ｍ リレー    タイム決勝＊ 

ａ) ＊印のついた競技終了後、「表彰」を行う。 

ｂ) No6、No11、No15 終了後、時間調整を予定する。 

 

9, 申込規定 

(1)参加資格 

横浜市内の高等学校に在学し、2019 年度競技者登録を済ませた選手。 

また、在学生ととして健康に異常がないと学校長が認め、学校単位で参加できる男女。 

(2)標準記録 

記録の制限は設けない。 

(3)出場制限 

１校１種目男女各２名以内、１名２種目以内(但しリレ－は除く)とする。 

リレ－種目は、１校男女各１チ－ムとする。 

また、リレー種目、４００ｍ自由形を除いた各種目で「オープン参加」を認める。ただし、１名１種目と 

し、本競技にエントリーしていない生徒を対象とする。（公認記録とし、人数制限はしない。） 
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(4)申込金 

１名５００円（空調費、公認料として） 

＊大会当日に徴収し、「領収書」を発行する。 

    オープン参加者を含めて、エントリーした者全員を対象とする。 

(5)申込方法 

下記期日までに、WebSWMSYS にてエントリーを行い、下記宛に郵送必着のこと。 

持参してもかまわないが、遅れた場合及び押印がない場合の参加は認められない。 

オープン参加の者は、エントリーＴＩＭＥに「50 分[5000.0]」を加え、一覧表の番号を赤○で囲むこと。 

【提出書類】 

①競技会申込明細表：WebSWMSYS より出力／校印[代表者欄]・顧問印[担当者欄]を必ず押印 

②エントリーＴＩＭＥ一覧表：WebSWMSYS より出力／オープン競技参加者の SQ 番号を赤○印で囲む 

③リレー一覧表：WebSWMSYS より出力／リレーに出場する学校のみ 

【郵送先】 〒221-0844 横浜市神奈川区沢渡 18 

神奈川学園高等学校 関川 英治 宛 

＊封筒には、「地区大会申込書在中」と記載のこと。 

(6)申込締切 

Web エントリー： ２０１９年 ８月 １日（木） ２４時まで    ＊大会番号「１４１９３３２」 

     郵  送 ： ２０１９年 ８月 ３日（土） １３時必着 

10,表  彰 

学校対抗・個人・リレー共に１～８位までを入賞として賞状を授与する。 

男女の優勝校（学校対抗）に優勝杯(持回り)を与える。 

11,問い合わせ 

担当：関川 英治  E-mail： sekikawa＠kanagawa-kgs.ac.jp (神奈川学園) 

＊原則メールでのみ受付。 Tel:045-311-2961／Fax:045-311-2474 

12,その他 

ａ) 出場制限が守られていることを確認すること。申込み後の追加・変更は一切認められません。 

   提出一覧表記載のオープン参加者に赤○印がない場合、本競技参加者と判断し書類不備とする。 

ｂ) オープン参加の者は、記録のいかんに関わらず、最終順位・得点に反映されない。 

ｃ) リレーオーダー用紙は、指定時刻までに通告席横に提出すること。提出がない場合は棄権とする。 

   棄権の届出は、召集所で行うこととする。 

ｄ) 参加校は、競技役員（引率顧問）を 1 名以上派遣すること。役員がいない場合、選手は棄権とする。 

ｅ) 競技役員は、競技役員手引きに記載の規定ユニフォームを着用すること。 

   また、競技役員の集合時間を確認すること。 

ｆ) 競技中の事故について、主催者及び主管は、応急手当以外の一切の責任を負わない。 

   また、盗難についても各チームで責任を持って管理すること。 

ｇ) 落し物として届いたものについては、地区委員長が大会日より１週間保管した後、処分する。 

ｈ) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地区委員長に問い合わせること。 

  また、競技者登録をしていない生徒がいる場合は、地区委員長まで問い合わせること。 

ｉ) 横浜地区水泳専門部の web サイトに諸連絡や関連ファイルを掲載するので、参加者は確認すること。 

URL) http://yokohama.k-swim.net/ 

ｊ) 出場選手の記録は、関係機関に報告されて公認記録となる。また、「スイムレコードどっとこむ」及び 

  「横浜地区水泳専門部」のインターネット上で公表する。 

ｋ) 駐車場は、関係者以外の使用を一切禁止とし、公共交通機関を利用のこと。 

   大会当日の交通費は、各自・各校の負担とする。 

ｌ) ゴミは、各自・各チームで責任をもって持ち帰り、途中で捨てること等のないようマナーを守ること。  
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第６８回相模原市水泳公認記録会 
 

 

1. 趣 旨    個人の泳力の状況を記録にとどめるとともに、近隣市町村の選手と競うことにより、       

市民への水泳普及及び競技力の向上、体力の向上を図る。 
2. 主 催    相模原市水泳協会・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3. 主 管    相模原市水泳協会 
4. 後 援    相模原市教育委員会・相模原市体育協会 
5. 日 時    ２０１９年９月１日（日） 

競技予定時間  
・ 会場準備 午前６：５０ 
・  開場   午前７：００ 
・  開始式  午前８：５０ 
・ 競技開始 午前９：００ 
・ 競技終了 午後６：００（予定） 

6. 場 所    相模原市立総合水泳場(さがみはらグリーンプール) 
         公認５０ｍ×１０レーン  ※自動審判計時装置・電光表示装置 
         住所 相模原市横山５－１１－１  TEL０４２－７５８－３１５１ 
 
7. 競技方法 

(1) 競技は公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
(2) 年齢は、大会当日の満年齢とする。 
(3) 競技は,種目別、男女別に行い、タイム決勝レースとし全年齢区分で行う。同タイムは、同順位とする。 
(4) エントリーは、１人２種目以内とする。 
(5) リレー種目は各種目１チームのみ参加できる。リレー種目出場者は、個人種目にエントリーしている

こと。 

 
8. 棄権の届出   棄権の届出は、当該競技の１時間前までに棄権届けを招集所に提出する事。 
 
9. 参加資格 

(1) 選手は公益財団法人 日本水泳連盟競技者登録を２０１９年度完了者であること。 
(2) 選手が所属する団体(チーム)も同様に団体登録を完了していること。 
(3) ２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟資格級各年齢区分の５０ｍ種目は１級、１００ｍ種目は

３級、２００ｍ種目は４級、４００ｍ種目は５級、８００・１５００ｍ種目は６級を参加標準記録と

し、標準記録を突破（同タイムでも良い）した者は、その種目に限り申し込みが出来る。 
※短水路・長水路のいずれの記録も認める。 
※途中正式時間であっても認める。 
※未公認大会の記録は認めるが、クラブ内記録会は認めない。 
※相模原市内の中学校 / 高校の水泳部と相模原市内のスイミングから出場の場合標準記録は設け

ない。 
(4) 主催者の推薦するチーム・選手。 

 
10. 競技種目 

自 由 形   ：  ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ(女子)・１５００ｍ(男子) 
背 泳 ぎ   ：  ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
平 泳 ぎ   ：  ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
バタフライ   ：  ５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 
個人メドレー  ： ２００ｍ・４００ｍ 
リ レ ー   ： ２００ｍ・４００ｍ 
メドレーリレー ： ２００ｍ・４００ｍ 
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11. 競技順序  別表の通り 
 
12. 参加費    ・個人種目＝１種目 １２００円  ・リレー種目＝ １種目 ２４００円 
 
13. プログラム  資源の無駄を省くためにプログラムの購入希望数を事前に受け付けます。Webントリー時に 

希望冊数を入力して、代金は参加費と合わせてお振込み下さい。 
           １部 １０００円  ※当日販売は行いません。 

※競技役員に協力していただけるチームに一部配布します。 
 
14. 撮影について 

(1) 撮影は撮影許可申請用紙に必要事項を記入して、預り金１０００円を添え受付にてする。 
(2) 申請は１日毎行い、撮影終了後受付にゼッケンを返却する。その時に預かり金１０００円を返却する。 
(3) ゼッケンを紛失した場合は弁償金として３０００円を徴収する。 

  (4) 撮影はゼッケンを着用してのみ出来る 
 
15. 申し込み方法 

(1) Web－SWMSYS を利用し８月１日（木）２４時００分までにエントリー作業を行ってください。 
(2) ８月３日（土）までに以下のものを揃えて下記宛てに郵送をしてください。（必着） 

※申し込みに不備がある場合受け付けません。 
① Web－SWMSYS より「競技会申し込み明細票」を印刷したもの 
② 振込み明細書のコピー 

               ＜郵送先＞〒252-0226 相模原市中央区陽光台５－１１－１３ 樋川芳雄 宛 
 
16. 参加料の納入  ８月２日（金）までに下記の口座へ振り込む。 

  ＜振込先＞  相模原市水泳協会 
                    横浜銀行相模原駅前支店  

 普通貯金  口座番号１６０１５５６ 
 
17. その他 

(1) 大会当日の競技結果で標準タイムが切れていない選手については、所属クラブに厳重注意を致します。

尚ペナルティーを科す場合がありますので、参加標準タイムを必ず守るようにしてください。 
(2) 記録証は 全ての出場種目終了後に発行致します。 
(3) 各チームより参加選手１４人までは１名、参加選手１５名以上２名の競技役員を派遣してください。

※大会申込書に当日役員をする方の氏名を必ず記入してください。 
(4) 会場への移動、競技中及び観覧中の事故・盗難等については、主催者は、応急処置の他、一切の責任

を負いません。事故のないように各チーム十分にご注意ください。 
(5) プール・公園の駐車場は利用できません。自家用車よるグリーンプール周辺での送迎も出来ません。

必ず保護者の方、応援の方等も含めて徹底するようにお願いします。守られない場合、今後相模原市

水泳協会の主催する大会へのチーム参加は認めません。 
(6) 競技役員の駐車場は用意いたしますが、出来るだけ乗り合いでお願いします。送迎のクラブの車は停

められません。  
(7) ２次要項等は相模原市水泳協会ホームページの大会関係よりご確認ください。８月２８日（水）に２

次要項を掲載する予定です。 
※パスワードが分からない方はご連絡ください。チーム責任者の方のみにお知らせ致します。 

 
18. 問い合わせ先  相模原市水泳協会公式ホームページ   http://www.geocities.jp/sagamiharaswim/ 

添畑 大海        TEL/FAX   042-741-7262 

                                      携帯電話  090-4527-8695 

                              E-メール  soehataohmi@hotmail.com 
樋川 芳雄        TEL/FAX   042-733-6771 

                                        携帯電話  080-1323-3739 

※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでの問い合わせでお願いします。 
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（別表）                                 競技順序 

1 女子 ５０ｍ 自由形 タイム決勝 21 女子 １００ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

2 男子 ５０ｍ 自由形 タイム決勝 22 男子 １００ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

3 女子 ５０ｍ 平泳ぎ タイム決勝 23 女子 １００ｍ バタフライ タイム決勝 

4 男子 ５０ｍ 平泳ぎ タイム決勝 24 男子 １００ｍ バタフライ タイム決勝 

5 女子 ２００ｍ 個人メドレー タイム決勝 25 女子 ８００ｍ 自由形 タイム決勝 

6 男子 ２００ｍ 個人メドレー タイム決勝 26 男子 １５００ｍ 自由形 タイム決勝 

7 女子 ５０ｍ 背泳ぎ タイム決勝 27 女子 ４００ｍ メドレーリレー タイム決勝 

8 男子 ５０ｍ 背泳ぎ タイム決勝 28 男子 ４００ｍ メドレーリレー タイム決勝 

9 女子 ５０ｍ バタフライ タイム決勝 29 女子 ２００ｍ フリーリレー タイム決勝 

10 男子 ５０ｍ バタフライ タイム決勝 30 男子 ２００ｍ フリーリレー タイム決勝 

11 女子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 31 女子 ２００ｍ 自由形 タイム決勝 

12 男子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 32 男子 ２００ｍ 自由形 タイム決勝 

13 女子 ２００ｍ メドレーリレー タイム決勝 33 女子 ２００ｍ 平泳ぎ タイム決勝 

14 男子 ２００ｍ メドレーリレー タイム決勝 34 男子 ２００ｍ 平泳ぎ タイム決勝 

15 女子 １００ｍ 自由形 タイム決勝 35 女子 ２００ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

16 男子 １００ｍ 自由形 タイム決勝 36 男子 ２００ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

17 女子 １００ｍ 平泳ぎ タイム決勝 37 女子 ２００ｍ バタフライ タイム決勝 

18 男子 １００ｍ 平泳ぎ タイム決勝 38 男子 ２００ｍ バタフライ タイム決勝 

19 女子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 39 女子 ４００ｍ フリーリレー タイム決勝 

20 男子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 40 男子 ４００ｍ フリーリレー タイム決勝 
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第 29 回 神奈川県学童学年別水泳競技大会 
 

 
1、主  催  一般社団法人神奈川県水泳連盟 
2、主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3、後  援  神奈川県教育委員会・神奈川新聞社 
4、協  賛  ミズノ株式会社・六甲印刷株式会社 
5、期  日  ２０１９年９月７日（土） 
6、会  場  横浜国際プール「ウォーターアリーナ」（長水路１０レーン） 
7、競技方法 
（１）２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。 
（２）男女共小学校１年生，２年生，３年生，４年生，５年生，６年生の学年区分で行う。  
（３）神奈川県内を横浜南，横浜北，川崎，中部，湘南に区分けして５地域対抗とする。 
（４）各種目ともすべてタイム決勝で行う。 
（５）得点方法は、１位８点，２位７点－－－８位１点とし、総合得点の最も多い地域を優勝とする。 
 ※総合得点が同じ場合は、次の順にしたがって決定する。 
 ①リレーによる得点の多い地域。 
 ②入賞者数の多い地域（但しリレーは４人とする） 
 ③１位の数。 
 ④２位の数（以下８位までこれに従う） 
8、競技種目 

種 目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

自由形 ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０／１００ｍ ５０／１００／

２００ｍ※ 

５０／１００／

２００ｍ※ 

背泳ぎ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０／１００ｍ ５０／１００ｍ 

平泳ぎ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０／１００ｍ ５０／１００ｍ 

バタフライ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０／１００ｍ ５０／１００ｍ 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ － － ２００ｍ ２００ｍ ２００ｍ ２００ｍ 

Ｖリレー ４×５０ｍ 各学年より１名 

（１～４年）×２組 

４×５０ｍ 各学年より２名 

（５～６年）×２組 

※５・６年生の２００ｍ自由形はそれぞれ地域４名ずつの選考とする。 
9、クラス区分 
 ①１年 ②２年 ③３年 ④４年 ⑤５年 ⑥６年 ⑦１～４年リレー ⑧５～６年リレー 
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10、競技順序 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 学年 性別 距離 種目 No. 学年 性別 距離 種目 No. 学年 性別 距離 種目

1 女子 200m 個人メドレー 31 女子 50m 平泳ぎ 59 女子 100m 平泳ぎ

2 男子 200m 個人メドレー 32 男子 50m 平泳ぎ 60 男子 100m 平泳ぎ

3 女子 200m 個人メドレー 33 女子 50m 平泳ぎ 61 女子 100m 平泳ぎ

4 男子 200m 個人メドレー 34 男子 50m 平泳ぎ 62 男子 100m 平泳ぎ

35 女子 50m 平泳ぎ

5 女子 200m 個人メドレー 36 男子 50m 平泳ぎ 63 女子 200m 自由形

6 男子 200m 個人メドレー 64 男子 200m 自由形

7 女子 200m 個人メドレー 37 女子 50m 平泳ぎ 65 女子 200m 自由形

8 男子 200m 個人メドレー 38 男子 50m 平泳ぎ 66 男子 200m 自由形

39 女子 50m 平泳ぎ

9 女子 100m 自由形 40 男子 50m 平泳ぎ 67 女子 50m バタフライ

10 男子 100m 自由形 41 女子 50m 平泳ぎ 68 男子 50m バタフライ

11 女子 100m 自由形 42 男子 50m 平泳ぎ 69 女子 50m バタフライ

12 男子 100m 自由形 70 男子 50m バタフライ

13 女子 100m 自由形 43 女子 100m 背泳ぎ 71 女子 50m バタフライ

14 男子 100m 自由形 44 男子 100m 背泳ぎ 72 男子 50m バタフライ

45 女子 100m 背泳ぎ 73 女子 50m バタフライ

15 女子 50m 背泳ぎ 46 男子 100m 背泳ぎ 74 男子 50m バタフライ

16 男子 50m 背泳ぎ

17 女子 50m 背泳ぎ 47 女子 50m 自由形 75 女子 50m バタフライ

18 男子 50m 背泳ぎ 48 男子 50m 自由形 76 男子 50m バタフライ

19 女子 50m 背泳ぎ 49 女子 50m 自由形 77 女子 50m バタフライ

20 男子 50m 背泳ぎ 50 男子 50m 自由形 78 男子 50m バタフライ

51 女子 50m 自由形

21 女子 50m 背泳ぎ 52 男子 50m 自由形 79 1-4年 女子 4×50m フリーリレー

22 男子 50m 背泳ぎ 80 1-4年 男子 4×50m フリーリレー

23 女子 50m 背泳ぎ 53 女子 50m 自由形 81 5-6年 女子 4×50m フリーリレー

24 男子 50m 背泳ぎ 54 男子 50m 自由形 82 5-6年 男子 4×50m フリーリレー

25 女子 50m 背泳ぎ 55 女子 50m 自由形

26 男子 50m 背泳ぎ 56 男子 50m 自由形

57 女子 50m 自由形

27 女子 100m バタフライ 58 男子 50m 自由形

28 男子 100m バタフライ

29 女子 100m バタフライ

30 男子 100m バタフライ

種目表彰

5年

6年

4年

5年

6年

種目表彰

5年 3年

1年

2年

種目表彰

4年

5年

6年

6年

種目表彰

種目表彰

5年

6年

1年

2年

3年

種目表彰

3年

4年

5年

6年

4年

種目表彰

種目表彰

1年

2年

3年

1年

2年

4年
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11、申込規定 
(1)参加資格 

１）以下の①～③のいずれかを満たしていること 
 ①神奈川県内の小学校に在学中であること 
 ②神奈川県内に在住していること 
 ③神奈川県ジュニア委員会加盟団体の所属選手であること   
２）神奈川県ジュニア委員会の各地域（横浜南、横浜北、川崎、中部、湘南）及び各市町村の水泳協会 
   から推薦されていること 

(2)選考方法 
１）各地域毎に選考会議を開催し選手を選考する 
①横浜南地域、北地域－－－横浜水泳協会 
②川崎地域－－－－川崎水泳協会 
③中部地域－－－－大和，秦野，伊勢原，厚木，座間，海老名，相模原の各市水泳協会 
④湘南地域－－－－横須賀，逗子，鎌倉，藤沢，茅ヶ崎，平塚，二宮，小田原，南足柄の各市町水泳協会 
※選考は公認大会または各地域の大会等を参考にし、ジュニア委員会各地域ごとに行う 

(3)申込金 
１人１種目につき１，２００円（各地域毎にまとめて振込のこと） 

(4)申込方法 
1）各チーム毎に Web エントリーを行い、以下の❶～➍を神奈川県水泳連盟事務局に送付すること 

  ❶エントリ－ＴＩＭＥ一覧 ❷競技会申込明細表 ❸競技役員一覧 ➍振込領収書のコピー 
2）各地域毎に所定の競技役員（各地域毎の参加チーム数７０％数値の競技役員数）を派遣すること 
3）振込先 みずほ銀行辻堂支店 (普)２０６２８１０ 「一般社団法人 神奈川県水泳連盟」とする 

(5)申込締切 
1）Ｗｅｂエントリー；２０１９年８月 ６日(火) ２３：００ 
2）書 類 提出   ；２０１９年８月１３日(火) １５：００必着 
3）締切日後の変更、申込は一切認めない、またエントリーミスによる返金は行わない 
4）エントリー確認修正は８月１９日（月)～８月２４日(土)までとし期間後の変更は一切認めない 

(6)申込先 
〒２５１－００４３ 藤沢市辻堂元町３－２－１８－２Ｂ 神奈川県水泳連盟事務局 
 TEL ０４６６－３３－６７３２   FAX ０４６６－３３－６７４２ 

(7)表 彰 
1）地域対抗戦とし優勝した地域には優勝杯を授与する 
2）優秀選手賞（学年別に男子２名女子２名）合計２４名、及び各種目の１位～３位までに賞状を授与し  

表彰する 
3）優秀選手の選考は日本記録を基準とする 
4）強化委員会の選考基準による記録レベルに応じた「国体候補選手認定証または記念品」を授与する 

(8)その他 
1）競技運営方法等は別途「二次要項」にて知らせる 
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第 27 回神奈川マスターズ長水路大会 

（2019 神奈川マスターズ） 
 

１．主 催       一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

２．後 援       一般社団法人 横浜市水泳協会・神奈川新聞 

３．公 認       一般社団法人 日本マスターズ水泳協会 

４．期 日   ２０１９年９月８日（日） 

５．会 場       横浜国際プール（公認５０ｍ×１０レーン） 

６．競技方法 

(1)一般社団法人 日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。 

(2)すべて、男女別・種目別・年齢区分別のタイム決勝とする。 

(3)年齢の高い者から低い者へ申込記録の遅い者から速い者へと競技を行う。 

７．競技種目 

種 目 距離 

自由形 50,100,200 

背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 50,100 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 

年齢区分 

個人種目 

①18～24 歳 ②25～29 歳 ③30～34 歳 ④35～39 歳 

⑤40～44 歳 ⑥45～49 歳 ⑦50～54 歳 ⑧55～59 歳 

⑨60～64 歳 ⑩65～69 歳 ⑪70～74 歳 ⑫75～79 歳 

⑬80～84 歳 ⑭85～89 歳 ⑮90～94 歳 ⑯95～99 歳 

⑰100～104 歳       

リレー種目 
①119 歳以下 ②120～159 歳 ③160～199 歳 ④200～239 歳 

⑤240～279 歳 ⑥280～319 歳 ⑦320～359 歳 ⑧360～399 歳 

８．競技順序 

１．  ２００ｍ自由形 ５．   ５０ｍ背泳ぎ ９．  １００ｍ背泳ぎ 

２．  １００ｍ平泳ぎ ６．   ５０ｍ自由形 １０． １００ｍ自由形 

３．  １００ｍバタフライ ７．   ５０ｍ平泳ぎ １１． ４×５０ｍメドレーリレー 

４． ４×５０ｍフリーリレー ８．   ５０ｍバタフライ １２．  ２００ｍ個人メドレー 

 

９．申込規定 

(1)参加資格 

①2019 年度日本マスターズ水泳協会の登録チームから個人登録を完了した者 

②暦年齢（2019 年 12 月 31 日現在の年齢）18 歳以上で自己の健康に責任を持てる男女で、定期的に（週１回以

上）競泳の練習をしている者      

③参加者数が 10 名以上のチームの場合、参加者数に応じた競技役員をチームより選出することを条件とする。 

(2)出場制限 

①個人種目は 1 人２種目までとする（リレー種目は含まない）      

②リレー種目は、１チームから何チームでも参加できる。但し同じ年齢区分に複数チーム参加する場合は、Ａ・Ｂ

とチーム名を記入する。    

③リレー種目出場者は、必ず個人種目にエントリーした者で、そのエントリーしたチームからの出場に限る。  

④リレー種目出場者は、同一リレー種目に２つ以上の年齢区分から出場できない。      
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(3)申込金 

①個人種目は、1 種目 1,800 円  リレー種目 2,800 円       

   ②振込先 ゆうちょ銀行  加入者名義  一般社団法人神奈川県水泳連盟      

                    口座番号   00280-5-85679      

(4)申込方法 

①神奈川県水泳連盟ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（http://kanagawa.swim.or.jp/)から必要書類を取得する      

  ②《Ｗｅｂエントリー》は、必要ファイルを添付してメール送信（kanagawa@tdsystem.co.jp)する      

③《指定用紙郵送エントリー》は、必要書類を（一社）神奈川県水泳連盟事務局へ郵送する。      

               〒251-0043 藤沢市辻堂 3-2-18-2B      

④《Web エントリー》と《指定用紙郵送エントリー》は併用できない。      

(5)申込締切 2019 年 7 月 25 日(木)  (必着)    

        

10．表  彰 

(1)出場選手全員に参加賞を授与する。      

  (2)年齢区分別・個人種目・リレー種目の男女別・年齢区分別の上位３名（チーム）に賞状を授与する。   

  (3)FINA 承認水着を着用し、2019 年マスターズ水泳日本記録を突破（タイ）した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑには、日本新

記録樹立証を授与する。      

  (4)FINA 承認水着を着用し、国際水泳連盟(FINA)認定マスターズ水泳世界記録を突破した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑに

世界記録突破証を授与し、その記録を FINA に申請する。      

        

11．その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。      

      また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。      

  (2) 健康管理は参加者本人の責任とし、各自で十分留意すること。      

  (3) 各チームは、所属する参加者について次のことを確かめること。      

   ①医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。      

   ②競技会当日より前 1 ｹ月間、週 1 回以上の水泳練習を行っていること。      

  (4)大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。      

  (5) 各チームより参加者に応じて競技役員を派遣する。      

    10 名～19 名は 1 名、20 名～29 名は 2 名、30 名以上は 3 名を必須とする。      

  (6)個人情報の取り扱いについては、競技会のﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑやﾗﾝｷﾝｸﾞの作成を含み競技会運営を円滑に行うため必要

なものだけに使用し、その他の使用、提供は致しません。  

  (7)大会結果については、(一社）神奈川県水泳連盟および（一社）日本マスターズ水泳協会のホームページに掲載

いたします。    

  (8)大会当日、天変地異、天候条件および社会情勢によりやむを得ず大会が中止になった場合は、「参加賞」「申込

されたプログラム」はチームへお渡ししますが、エントリー料の返金はできませんので、予めご了承ください。 
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神奈川県ジュニア公認記録会③ 
  
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 
3, 協  賛  
4, 期  日 2019 年 9 月 16（月祝） 
5, 会  場 平塚総合体育館温水プール  (短水路 2 面 8 ﾚｰﾝ) 
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目 
 10才以下 11～12才 13～14才 15～18才・19歳以上 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 

男子1500,女子800 

50,100,200,400 

男子1500,女子800 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 

メドレーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

フリーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

8, 競技順序  
1、4× 50mフリーリレー 

2、4×100mフリーリレー 

3、    50m自由形 

4、   200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

5、   100m平泳ぎ 

6、   100m背泳ぎ 

7、   800m自由形 

 8、  1500m自由形 

9、4× 50mメドレーリレー 

10、4×100mメドレーリレー 

11、   100mバタフライ 

12、   400m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

13、   100m自由形 

14、    50m平泳ぎ 

15、200mバタフライ 

16、 50m背泳ぎ 

17、200m自由形 

18、200m平泳ぎ 

19、 50mバタフライ 

20、200m背泳ぎ 

21、400m自由形 

9, 申込規定 
(1)参加資格 
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
神奈川県ジュニア公認標準記録を突破したものに限る。 

(3)制限 
１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 
1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 

(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日    2019 年 8 月 27 日（火） 
② エントリー費振込締切日  2019 年 8 月 28 日（水） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 8 月 30 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 
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10, 表  彰 
参加者全員に参加賞を授与する。 

11, そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

    また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 

    但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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2019 年度 第 31 回 神奈川県中学生水泳競技大会 新人戦 
 

１．目  的  スポーツの正常な発展をはかり、体育文化の向上をはかることが主たる目的であ                                          
る。また、競技経験の浅い中学１・２年生の生徒が、ルールを守り正しいマナーを身につけ、
互いに協力して次期中心的役割が担えるように育成する。 

２．主  催   一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
３．主  管  神奈川県中学校体育連盟水泳競技専門部 
４．日  時  ２０１９年 ９月２１日（土）    開場  ７：３０  開会式  ９：００ 
                                 競技開始 ９：１５ 
５．競技会場  相模原市立総合水泳場（公認５０ｍ×１０レーン） 

相模原市中央区横山 5-11-1 
６．大会規定  別紙神奈川県中学校水泳競技大会運営規定による。 
７．競技種目及び標準記録（短水路記録） 

 男   子 女   子 

 自 由 形     ５０ｍ 
         １００ｍ 
            ４００ｍ 

  ３１－０ 
１－１０－０ 
５－４０－０ 

  ３３－０ 
１－１７－０ 
６－２０－０ 

 背  泳  ぎ     ５０ｍ 
         １００ｍ 

  ３７－０ 
１－２３－０ 

  ４０－０ 
１－３０－０ 

 平  泳  ぎ   ５０ｍ 
         １００ｍ 

  ４１－０ 
  １－２８－０   

  ４４－０ 
１－３８－０ 

 バタフライ    ５０ｍ 
           １００ｍ 

  ３７－０ 
１－２５－０ 

  ４０－０ 
１－３５－０ 

 個人メドレー ２００ｍ ３－００－０ ３－２０－０ 

 フリーリレー4×100ｍ   ４－４０－０     ５－００－０   

 メドレーリレー 4×100ｍ   ５－２０－０     ５－５０－０   

            ※長水路(50m ﾌﾟｰﾙ)タイムを短水路(25m ﾌﾟｰﾙ)タイムに換算するときは、５０ｍにつき        
１秒マイナスしてください。 

              ※申込書には短水路タイムを記入してください。 
８．参加資格 
 １）選手は、県中学校体育連盟加盟の学校の１，２年に在籍し、所属学校長が参加を認めた者であること。 
  ２）大会参加に際しては、責任ある当該校校長または教員が生徒を引率すること。 
  ３）標準記録以内で泳ぎ得る生徒（リレー種目についてはチーム）であること。 
  ４）大会参加者として相応しくない言動をとった選手・チームについては、県中体連水泳専門部役員の協議の上、

資格を剥奪することもある。 
９．参加制限 
 １）記録会等（校内も含む）で標準記録を突破し参加資格を得た種目に限る。 
 ２）１人１種目（リレー種目は除く）とする。 
 ３）リレー種目については、補欠を含め６名まで申し込むことができる。 
10．引  率 

   参加生徒の引率者・監督は、当該校の校長・教員とし、原則として競技役員にあたる。 
11．競技規定 
   ２０１９年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 
12．競技方法 
１）学校対抗とし、すべての種目ともタイム決勝とする。 
２）種目ごとに１位より 10 位まで 10 点～１点、リレー種目には１位より 20 位まで に 20 点～１点の得点を与

え、その合計により順位を決定する。同得点などの場合は、神奈川県中学校水泳競技大会運営規定によって
決定する。 

    （ただし、長水路標準記録以内に泳ぎ得なかった者は、「タイム失格」とし、順位、入賞等を認めない） 
13．表  彰 
 １）各種目８位までを入賞とし、賞状を授与する。 
２）学校対抗男女別優勝校にトロフィー、８位までの学校に賞状を授与する。   

14．参加申込 
１）Web－SWMSYSを利用して、８月２９日（木）２３時５９分までに各校でエントリー作業を行う。 
２）大会参加にあたっては、指定された申込用紙を提出しなければならない。また、学校長の出場承認のないも

のは参加することができない。したがってWeb－SWMSYSより出力した「競技会申込明細表」に校長印のない
ものは出場することができない。  
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(1) 参加申込方法 
  参加校は、以下の申込書類、参加費を、申込み打合せ会に持参する。 
  ①Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳより印刷した 
   １ 競技会申込明細表（必ず学校長印｟職印｠と担当者印を押印したもの）２部 
   ２ 競技会申し込み（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧 ２部 
   ３ （リレーに出場する学校のみ）競技会申し込み（リレー）一覧 ２部 
   を用意する。Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳでエントリー作業を行い、「集計」した後に印刷すること。 
    ※これらの申込書類は、エントリー期限を過ぎると印刷できなくなります。必ず控えをとっておき、申込

み時、大会当日に持参するようにしてください。 
    ※２と３については、押印やサインは不要です。 
  ②（リレーに出場する学校のみ）この冊子の中にある「リレーエントリー表」 
    ※男女各2部ずつ提出してください。※顧問の押印をする。 

※すべての書類の２部のうち１部はコピーとする。 
 ③参加費 

  (1)１種目 1,000円 リレーは１種目3,000円 
  (2) 申込み日時・場所 
      ２０１９年８月３０日(金) １５：３０～１６：３０(受付時間) 
      神奈川県立スポーツ会館 会議室（予定） 
15．競技順序 

    １．女子４００ｍ自由形     タイム決勝  13．女子１００ｍ自由形    タイム決勝 
    ２．男子        〃                      14．男子         〃 
    ３．女子１００ｍバタフライ   タイム決勝  15．女子１００ｍ平泳ぎ    タイム決勝 
    ４．男子        〃                      16．男子         〃 
    ５．女子１００ｍ背泳ぎ      タイム決勝  17．女子２００ｍ個人メドレー タイム決勝 
    ６．男子        〃                      18．男子         〃 
    ７．女子 ５０ｍ平泳ぎ     タイム決勝  19．女子 ５０ｍ背泳ぎ     タイム決勝 
    ８．男子        〃                      20．男子         〃 
    ９．女子 ５０ｍ自由形      タイム決勝  21．女子 ５０ｍバタフライ  タイム決勝 
    10．男子     〃                22．男子         〃 
    11．女子 4×100m メドレーリレー タイム決勝   23．女子 4×100ｍフリーリレー タイム決勝 
    12．男子        〃                      24．男子         〃 

                                                         
17．その他 

１）本大会は、学校単位で参加する大会なので、それぞれの学校の生徒として、ふさわしい服装や態度で大会に
参加すること。また、当日は、会場内での競技役員の指示に従って行動すること。 

 ２）参加校の教師が引率しない場合や競技途中で無断で帰るような場合は、選手の出場を認めずすべて失格とす
る。 

 ３）標準記録を厳守すること。泳ぎ得なかった者は「失格」とする。尚、標準記録以内で泳ぎ得なかった者につ
いては、本大会に出場したとは認定されない。 

  ４）失格等に関する抗議がある場合は、発生後３０分以内に、所属する学校の教師が文書で審判長に提出する。
保護者やスイミングクラブのコーチなど教師以外の関係者からの抗議や口頭での抗議については、一切受け付
けない。尚、受理した抗議については、大会総務によって検討され、裁定される。 

 ５）開場時刻は両日とも７：３０、学校受付（ブロックごと）を７：５０までにすませ、各校顧問を先頭にまと
まって入場する。 

      ※保護者等の入場は、参加校教師・生徒がすべて入場し終わってからとします。 
なお、引率教 師打ち合わせを（大会両日とも）８：００よりスタン ド（ダイビ          
ングプール横・１レーン側を予定）にて行います。 

６）大会専用の駐車場はありません。公共交通機関を利用のこと。 
  ７）選手控え場所及び応援場所は、ブロックごとに指定した所定の観客席とする。 
  ８）大会当日のウォーミングアップは、以下の表の通りに設定する。 

メインプール 
（５０ｍプール） 

 

７：４５～８：５０  
※ダッシュレーンは、８：０５以降に設ける   

※公式スタート練習は、８：１５～８：４５とする 

サブプール 
（ダイビングプール） 

※飛び込み禁止 

 
７：４５～競技終了１０分後 

※８：５０～開会式終了時までは使用禁止 

  ９）メインプール、サブプールでは、フィン・パドルの使用は禁止する。 
  10） サブプールでの飛び込みは禁止する。 

11）その他、当日の競技運営や会場使用に関する注意事項等については、「県水泳競技大会注意事項」をよく読
み、その内容にしたがうこと。 
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第２回神奈川県高等学校新人水泳競技大会 

 

1,主  催  神奈川県高等学校体育連盟、（一社）神奈川県水泳連盟 

2,主  管  神奈川県高体連水泳専門部 

3,後  援  神奈川県教育委員会 

4,協  賛   

5,期  日  2019年9月22日（日）～23日（月） 

6,会  場  相模原市立総合水泳場 

7,競技方法 

１）学校対抗とする。 

２）予選競技についてはオーバー・ザ・トップスタートとする。     

３）得点は、個人各種目毎に１位８点、２位７点‥、８位１点、リレーについては１位１６点、２位１４点‥８位２点

とし、その合計得点の最も多い学校を優勝校とする。なお、同順位の場合には同得点を与えるものとする。 

４）総合得点で同点の場合は次の方法で順位を決める。 

            ア リレーによる得点の多い学校 

            イ 入賞者数の多い学校（リレーは４とする） 

            ウ  １位の数の多い学校 

            エ  ２位の数の多い学校（以下８位までこれにならう） 

8,競技種目   

  男  子 女  子 

自由形 ５０，１００，２００，４００ ５０，１００，２００，４００ 

背泳ぎ １００，２００ １００，２００ 

平泳ぎ １００，２００ １００，２００ 

バタフライ １００，２００ １００，２００ 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２００，４００ ２００，４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×５０，４×１００ ４×５０，４×１００ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×１００ ４×１００ 

9,競技順序 

１日目 

１ 女子 200m個人メドレー  予   選 15 女子 100mバタフライ   決  勝 

２ 男子 200m個人メドレー  予   選 16 男子 100mバタフライ   決  勝 

３ 女子  100mバタフライ   予   選 17 女子 100m自由形      決  勝 

４  男子  100mバタフライ    予   選 18 男子  100m自由形     決  勝 

５ 女子 100m自由形      予   選 19 女子  200m背泳ぎ     決  勝 

６ 男子  100m自由形     予   選 20  男子  200m背泳ぎ     決  勝 

７  女子  200m背泳ぎ     予   選 21 女子 400m自由形     決  勝 

８  男子  200m背泳ぎ     予   選 22 男子 400m自由形     決  勝 

９  女子 400m自由形     予   選 23 女子 100m平泳ぎ     決  勝 

10 男子 400m自由形      予   選 24 男子 100m平泳ぎ     決  勝 

11 女子 100m平泳ぎ     予   選 25  女子 4×100mフリーリレー ﾀｲﾑ決勝 

12 男子 100m平泳ぎ     予   選 26 男子 4×100mフリーリレー ﾀｲﾑ決勝 

13  女子 200m個人メドレー  決  勝   

14 男子 200m個人メドレー  決  勝 
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２日目 

27 女子 4×50mフリーリレー ﾀｲﾑ決勝 42 男子 400m個人メドレー  決  勝 

28 男子 4×50mフリーリレー ﾀｲﾑ決勝 43 女子 200m自由形      決  勝 

29 女子 400m個人メドレー  予   選 44 男子  200m自由形     決  勝 

30 男子 400m個人メドレー  予   選 45 女子  100m背泳ぎ     決  勝 

31  女子 200m自由形      予   選 46  男子  100m背泳ぎ     決  勝 

32 男子  200m自由形     予   選 47 女子 200m平泳ぎ     決  勝 

33  女子  100m背泳ぎ     予   選 48 男子 200m平泳ぎ     決  勝 

34  男子  100m背泳ぎ     予   選 49 女子 200mバタフライ   決  勝 

35  女子 200m平泳ぎ     予   選 50 男子 200mバタフライ   決  勝 

36 男子 200m平泳ぎ      予   選 51  女子 50m自由形      決  勝 

37 女子 200mバタフライ   予   選 52 男子 50m自由形      決  勝 

38 男子 200mバタフライ   予   選 53 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   ﾀｲﾑ決勝 

39  女子 50m自由形      予   選 54 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   ﾀｲﾑ決勝 

40 男子 50m自由形      予   選   

41 女子 400m個人メドレー  決  勝 

 

10,申込規定 

(1)参加資格 

１）選手は学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育校後期課程を含む）に在籍する生徒であること。 

２）選手は、神奈川県高等学校体育連盟に加盟している学校生徒で2019年度日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

３）年齢は平成11年４月２日以降に生まれたもの。 

但し、出場は同一競技２回までとし、同一学年での出場は１回に限る。 

４）チーム編成は、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

５）再編統合対象校による合同参加を認めない。 

６）転校後６ケ月未満の者は参加を認めない。外国人留学生もこれに準じる。但し一家転住等やむを得ない場合は、

当該専門部長の承認があればこの限りではない。 

７）参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

８）参加資格の特例 

①上記１）及び２）の定める生徒以外で、競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、神奈川県高等学校体

育連盟が認めた生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

②上記３）の但し書きについては、学年の区別をもうけない課程に在籍する生徒の出場は２回限りとする。 

９)高校１・２学年の生徒であること。 

10）競泳では、次頁の標準記録以内で泳げる選手であること。 
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(2)標準記録              

種  目 距  離 男 子 女 子 

自 由 形 50 ４０-０ ４５-０ 

100 １-１０-０ １-２０-０ 

200 ２-３０-０ ２-５０-０ 

400 ５-３０-０ ６-００-０ 

背泳ぎ 100 １-２０-０ １-３０-０ 

200 ３-００-０ ３-３０-０ 

平 泳 ぎ 100 １-３０-０ １-４０-０ 

200 ３-０５-０ ３-３０-０ 

バタフライ 100 １-２０-０ １-３０-０ 

200 ３-００-０ ３-３０-０ 

個人メドレー 200 ３-００-０ ３-３０-０ 

400 ６-００-０ ７-００-０ 

フリーリレー 4×50 制限記録なし 制限記録なし 

4×100 ４-４０-０ ５-２０-０ 

メドレーリレー 4×100 ５-１５-０ ６-１０-０ 

(3)制  限 

１）１校１種目２名以内 

２）１名２種目以内（リレーは除く） 

(4)申込金 

１名につき      １，０００円 

リレー１種目につき  １，７００円 

(5)申込方法 

１）web-swmsysにて事前にエントリーを入力する。 

２）次に指定する申込書類 

web-swmsysより印刷する各帳票 

     ① 【競技会申し込み（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧】 

     ② 【競技会申し込み（リレー）一覧】 

     ③ 【競技会申込明細表】（代表者欄に公印を必ず押印する事） 

  ※ リレー種目に参加しない場合は「②【競技会申し込み（リレー）一覧】」は不要。 

(6)申込締切 

２０１９年９月４日（水） １４時より１５時まで 

かながわ県民活動サポートセンター ホール （webエントリーは期日までに入力をすること。） 

11,表  彰 

１）各種目決勝８位までの選手には賞状を授与し、３位までの選手は表彰を行う。 

２）総合得点で、男女各８位までの学校に賞状を、優勝校には持ち回りの県高体連杯を授与する。 
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12,その他 

１ 競技役員について 
１）競技役員は顧問教諭とします。 
２）各校は最低１名以上の競技役員を出してください。（参加申込一覧表上部に記入欄があります） 
３）競技役員の業務は大会を通じて配置しています。選手が参加しない日があっても競技役員の業務はあります

ので、間違えないようにしてください。 
４）県大会では原則１年間同じ競技役員を依頼します。 
５）競技役員は、シャツは日本水泳連盟指定のユニフォーム，ズボンは黒または紺，靴は白を着用し、集合時間

までに役員受付を済ませてください。 
６）競技役員として参加しない場合や、競技途中無断で帰る場合は、選手の出場を認めません。なおすでに出場

した選手については失格とします。 
７）競技役員手帳を持っている競技役員は当日持参してください。 

２ 競技について 
１）プログラムに脱落やミスプリントがある場合は、所定の用紙に記入し直ちに招集所に届けてください。 
２）競技開始時刻や競技の進行状況を把握し、招集に遅れないようにしてください。 
３）リレーオーダー用紙の受付締め切り時刻は、場内の電光掲示板に写し出されると同時にアナウンスもされま

すのでよく聞いて遅れないようにしてください。 
４）選手は招集所で必ず点呼を受ける。第１招集と第２招集があるので注意してください。なお、招集を受けな

い者は、棄権として扱います。 
５）あらかじめ棄権とわかっている場合は、招集所に届けてください。 
６）不正出場した選手、学校は、実質１年間の出場停止処分をおこないます。 
７）レース直前のウォーミングアップはできません。レース前にサブプールで行ってください。 
８）水着・衣服・持ち物・その他の「ロゴマーク」について「広告・宣伝」の規則に違反しないよう注意してく

ださい。  
９）各選手、水着は１着しか着用できない。(複数枚重ねて着用は不可） 
10) 水着の形状（身体を覆う範囲）は次の通り。  

イ) 男子はへそを超えず、膝までとする。 
ロ) 女子は肩から膝までとする。ただし首、肩を覆うことはできない。 

11) 水着あるいは身体へのテーピングは禁止とする。  
12) 素材は繊維のみとする。（ラバー及びパネルを貼ったものは不可） 

３ その他の注意事項 
１）アリーナ内は土足禁止なので、素足で入場すること。 
２）ロッカーは、更衣のみで使用してよいが、荷物を置いたままや鍵は絶対に持ち帰らないこと。また、ロッカ

ー室、更衣室を休憩所に使用してはならない。 
３）プール内の器具、用具は動かさないで使用すること。 
４）プール内にビン等ガラス類は絶対に持ち込まないこと。競技場内は整理整頓に努め、使用した物の後片付け

をして、周囲にあるゴミは所定の場所に捨てること。正しいマナーを身につけること。 
５）貴重品の管理は、各校で責任を持っておこなうこと。 
６）会場内での写真・ビデオ等での撮影には、撮影許可書に必要事項を記入し、顧問印があるものを当日受付で

提出して「ビブス」をもらって下さい。 
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第 8回 ジュニアスプリント記録会 
 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会         
3, 協  賛          
4, 期  日 2019 年 10 月 27 日（日）         
5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路 2 面 8 レーン）         
6, 競技方法 

(1) 男女共 8 歳以下・9～10 歳・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目 
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・背泳ぎ・平泳ぎ・自由形 50m 

8, 競技順序 
1、５０ｍ自由形    3、５０m 背泳ぎ 
2、５０ｍ平泳ぎ    4、５０ｍバタフライ 

9, 申込規定 
(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 
③ 今年度学童学年別水泳競技大会出場者の３年生以下は標準記録を突破してなくても出場を認める。 
④ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
2019 年度の日本水泳連盟資格級 各年齢区分５級以上とする。 

(3)制限 
１名 4 種目以内 

(4)申込金 
1 人 1 種目につき 1,000 円 

(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日      2019 年 10 月 7 日（月） 
② エントリー費振込締切日    2019 年 10 月 8 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 10 月 11 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。 

  クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
  当日の販売はありません。 

10, 表  彰 
(1) 各種目・各年齢別・男女別の 1～3 位までメダルを授与する。 
(2) 参加者全員に参加賞を授与する。 

11, そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。  
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し 25 名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第 30 回神奈川県ジュニア四地域対抗水泳競技大会 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会     
3, 協  賛  
4, 期  日 2019 年 11 月 3 日（日）     
5, 会  場 横浜国際サブプール  (短水路 1 面 8 レーン)     
6, 競技方法 

(1) 地域対抗戦とする。 
(2) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。 
(3) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 
(4) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目      
 10才以下 11～12才 13～14才 15～１8才 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 50,100,200,400 

背泳ぎ 50 50,100 100,200 100,200 

平泳ぎ 50 50,100 100,200 100,200 

バタフライ 50 50,100 100,200 100,200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

総合ﾘﾚｰ 各年令男女１名ずつ ８×５０ｍ  

8, 競技順序 

1、4× 50ｍメドレーリレー 

2、4×100ｍメドレーリレー 

3、２００ｍ個人メドレー 

4、 ５０ｍ平泳ぎ 

5、２００ｍ平泳ぎ 

6、 ５０ｍ自由形 

7、２００ｍ自由形 

8、５０ｍ背泳ぎ 

 9、２００ｍ背泳ぎ 

10､  ５０ｍバタフライ 

11、２００ｍバタフライ 

12、4× 50ｍフリーリレー 

13、4×100ｍフリーリレー 

14、４００ｍ個人メドレー 

15、１００ｍ平泳ぎ 

16、１００ｍ自由形 

17、１００ｍ背泳ぎ 

18、１００ｍバタフライ 

19、４００ｍ自由形 

20、 8×50ｍ総合リレー 

※総合リレーは各地域Ａ・Ｂ２チームエントリーする。 

9, 申込規定 
(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 各地域より選抜されたの選手とする。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)制限 
① 1 名 2 種目以内（リレーを除く） 
② 各地域 個人種目につき 4 名以内 

(3)申込金 
1 人 1 種目につき 1,000 円  リレーは無料 

(4)申込方法 
① 各地域委員長に選手を申請して地域の選考にて決定する。 
② Web で申し込む 

(5)申込締切 
各地域は、Web にまとめ 10 月 14 日(月)までにデータと参加チーム一覧表及び参加選手一覧を森谷ま

で送る。  
(6)プログラム 

プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Web 申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 
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10, 得点 
(1)個人種目は、年齢区分別に１位８点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、

８位１点とする。 
(2)リレー種目は１位 16 点、２位 14 点、３位 12 点、４位 10 点、５位 8 点、６位 6 点、７位 4 点、８位

2 点とする。 
11, 表  彰 

(1)団体 総合優勝杯 
(2)最優秀選手賞１名、男女優秀選手賞２名、年令別・男女別に 2 名を優秀選手として表彰する。 

12, そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
   保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。 
(8) 各地域委員長または監督（1 名）・12 歳以下男女コーチ（2 名）・13 歳以上男女コーチ（２名）マネー

ジャー（1 名）の計６名を選出する。     
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第 18 回 神奈川県ジュニア優秀選手招待公認記録会 
  
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟  
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会      
3, 協  賛    
4, 期  日 2019 年 11 月 17 日（日）       
5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路２面 8 レーン）      
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目   
 10才以下 11～12才 13～14才 15～18才・19歳以上 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 

男1500、女800 

50,100,200,400 

男1500、女800 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200,400 200,400 

フリーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

メドレーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

8, 競技順序   
1、  ５０ｍバタフライ 

2、 ２００ｍ背泳ぎ  

3、 １００ｍ自由形  

4、 １００ｍ平泳ぎ  

5、 ８００ｍ自由形  

6、１５００ｍ自由形  

7、  ５０ｍ自由形 

 8、２００ｍバタフライ 

 9、２００ｍ個人メドレー 

10、4× 50ｍフリーリレー 

11、4×100ｍフリーリレー 

12、 ５０ｍ背泳ぎ  

13、２００ｍ平泳ぎ  

14、２００ｍ自由形  

15、１００ｍバタフライ 

16、 ５０ｍ平泳ぎ  

17、４００ｍ個人メドレー 

18、１００ｍ背泳ぎ  

19、４００ｍ自由形  

20、4× 50ｍメドレーリレー 

21、4×100ｍメドレーリレー 

9, 申込規定 
(1)参加資格  

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)招待選手 
① 2019 年度神奈川県ジュニア選手権で優勝した選手。 
② 2019 年全国ＪＯ夏季大会において決勝に出場した選手。  

(3)標準記録 
神奈川県ジュニア公認標準記録を突破したものに限る。 

(4）制限 
１名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(5)申込金 
1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 
※招待選手 無料 （1 名 3 種目） 

(6)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(7)プログラム 
プログラムの購入は Web にて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 
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 (8)申込締切 
① Web エントリー締切日      2019 年 10 月 28 日（月） 
② エントリー費振込締切日    2019 年 10 月 29 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 11 月 1 日（金） 
 

10, 表  彰 
(1)最優秀選手賞男子１名・女子１名 
 各年齢ごとに男女それぞれ２名を優秀選手として表彰する。 
(2)招待選手には記念品を進呈する。 
(3)参加者全員に参加賞を授与する。 

11,そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
   保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第 49 回 神奈川県短水路選手権水泳競技大会 
 
 
趣  旨  種別毎のチャンピオンシップ大会とする。次世代選手が全国での活躍を目指す。 

1、主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

2、主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

3、協  賛  ミズノ株式会社・六甲印刷株式会社 

4、期  日  ２０１９年１１月３０日（土）～２０１９年１２月１日（日）２日間 

5、会  場  さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路８レーン２面競技会） 

6、競技方法 

（１）２０１９年度 公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則により実施する 

（２）男女別、種目別に行う 

（３）リレーはタイム決勝とし、女子８００ｍ・男子１５００ｍ自由形は区分を分けずに予選と A 決勝・

B 決勝を行う。それ以外の種目は予選と各区分の A 決勝と B 決勝を行う 

（４）予選の組み合わせは、混合分け方式を採用し、組数が３組以下の場合は平均分け方式を採用する 

（５）決勝は、予選の結果上位８名が出場できる。ただし棄権者が出た時は次点上位より順次出場権を

与える 

（６）決勝の組み合わせは、予選における記録を基に、単純方式を採用する 

（７）決勝競技は小学 1～4 年、小学 5～6 年、中学、高校、大学・社会人の順で行う 

（８）A 決勝ならびに B 決勝進出について同記録で予定人数を超えた場合は抽選で優先順位を決定する 

（９）A 決勝ならびに B 決勝進出の補欠について、同記録で順位を確定する場合ならびに、同記録で予

定人数を超えた場合は抽選にて優先順位を決定する 

（１０）A 決勝ならびに B 決勝は棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その予選競技終

了後１時間以内に棄権料３，０００円を添えて招集所へ届け出ること 

7、競技種目 
 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個メ ﾌﾘｰﾘﾚｰ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

小 1-4 50 50 50 50 200 200 200 
小 5,6 50 100 200 50 100 50 100 50 100 200 200 200 
中 50 100 200 

400 800 1500 
50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 400 400 

高 50 100 200 
400 800 1500 

50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 400 400 

大・社 50 100 200 
400 800 1500 

50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 400 
 

400 

リレー種目 個人種目にエントリーした選手のみの参加を認める 

個人種目  出場種目の該当年令区分の標準記録を突破した種目に限り出場を認める。 

種目制限  １名５種目以内（リレーを除く） 

8、競技順序 

  下記による 

9、表 彰 

（１） 区分ごとに各種目の１位から３位にメダルを、１位から８位に賞状を授与する。 

（２） 区分ごとに優秀選手を男女別に１名選出し閉会式で表彰する 
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10、申込規定 

（１）参加資格 

① 選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録２０１９年度完了者であること。  

② 高校生以下の選手は所属する団体（チーム）が神奈川県より同様に団体登録が完了していること。 

③ 本大会における所属・学年は、2019 年４月１日以降のものであること。 

④ 2019 年 4 月 1 日以降の公式競技会または公認競技会において、下記の（２）標準記録を突破（同タ

イムでもよい）した者は、その種目に限り申し込みができる。  

  ア．25ｍ（短水路）・50ｍ（長水路）それぞれの記録を認める。イ．途中正式時間であっても認める。 

⑤ 上記①から④に該当しない選手で出場を希望する場合は、主催者に問い合わせること。 

（２）標準記録 

下記の参加標準記録を満たした者。 

①  小学 1 年から高校 3 年までは参加標準記録を突破したものに限る 

②  大学生は日本選手権参加標準記録の８％増とする。 

③  社会人登録選手は日本社会人選手権の標準記録の８％増とする。 

（３）年齢区分 

 2020 年 4 月 1 日の満年令とする。 

（４）申込金 

個人種目（１種目）１，２００円 

リレー種目（１種目）２，０００円 

（５）申込方法 

・Ｗｅｂエントリーとする。 

・参加チームは競技役員 1 名（選手 1５名以上は２名）を派遣すること。 

・みずほ銀行辻堂支店 (普)２０６２８１０ 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

（６）申込先 

・〒251-0043 藤沢市辻堂元町３－２－１８－２Ｂ 神奈川県水泳連盟事務局 

         TEL ０４６６－３３－６７３２  FAX ０４６６－３３－６７４２ 

（７）申込締切 

２０１９年１０月３１日（木）２４：００ 

（８）その他 

・締切日後の変更、申込は一切認めない。またエントリーミスによる返金は行わない。 

・エントリー確認を県水連ＨＰで行う。修正は１１月１日（金）～１１月８日（金）までとし、その後

の変更は一切認めない。 

・「日本選手権(25m)」の申し込みは県水連ＨＰを確認すること。 
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競技順 

1 日目 
   2 日目 

予 選 
   

予 選 

女子   200m   バタフライ 
   

女子   200m   個人メドレー 

男子    50m   背泳ぎ 
   男子   400m   自由形 

女子   100m   背泳ぎ 
   

男子   200m   平泳ぎ 

男子   100m   バタフライ 
   

女子   100m   自由形 

女子    50m   平泳ぎ 
   男子    50m   自由形 

女子   800m   自由形 
   

男子   200m   バタフライ 

男子   100m   平泳ぎ 
   

女子   200m   背泳ぎ 

女子    50m   バタフライ 
   男子    50m   平泳ぎ 

男子   100m   自由形 
  

女子    50m   自由形 

女子   400m   個人メドレー 
   

男子   200m   自由形 

男子   200m   背泳ぎ 
   女子   100m   バタフライ 

男子  1500m   自由形 
   

男子   100m   背泳ぎ 

男子    50m   バタフライ 
   

女子   400m   自由形 

女子   200m   自由形 
   男子   400m   個人メドレー 

女子   200m   平泳ぎ 
   

女子    50m   背泳ぎ 

男子   200m   個人メドレー 
  

女子   100m   平泳ぎ 

      

決 勝 
   

決 勝 

女子   200m   バタフライ 
   

女子   200m   個人メドレー 

男子    50m   背泳ぎ 
   男子   400m   自由形 

女子   100m   背泳ぎ 
   

男子   200m   平泳ぎ 

男子   100m   バタフライ 
   

女子   100m   自由形 

女子    50m   平泳ぎ 
   男子    50m   自由形 

男子   100m   平泳ぎ 
   

男子   200m   バタフライ 

女子    50m   バタフライ    女子   200m   背泳ぎ 

男子   100m   自由形 
  男子    50m   平泳ぎ 

女子   400m   個人メドレー 
   

女子    50m   自由形 

男子   200m   背泳ぎ 
  

男子   200m   自由形 

男子    50m   バタフライ 
   女子   800m   自由形 

女子   200m   自由形 
   

男子  1500m   自由形 

女子   200m   平泳ぎ 
  

女子   100m   バタフライ 

男子   200m   個人メドレー 
   

男子   100m   背泳ぎ 

女子   200m   フリーリレー 
   

女子   400m   自由形 

男子   200m   フリーリレー 
   

男子   400m   個人メドレー 

女子   400m   フリーリレー 
  女子   50m  背泳ぎ 

男子   400m   フリーリレー   女子   100m   平泳ぎ 

   女子   400m   メドレーリレー 

   男子   400m   メドレーリレー 
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平塚水泳協会杯 第 14 回 湘南地域クラブ対抗戦 
 
1, 主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 湘南地域 
3, 後援・協賛 平塚水泳協会 
4, 期  日  2019 年 12 月 8 日（日） 
5, 会  場  平塚総合体育館温水プール（短水路 1 面 8 レーン） 
6, 競技方法 
(1) 男女共区分に分けて行う。 
(2) 参加区分の決定は本大会当日の学年による。 
(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目 

  小学２年以下 小学 3・4 年 小学 5・6 年 中学生 高校生 

自由形 50 50 50 100 200 50 100 200 50 100 200 

背泳ぎ 50 50 50 100 100 200 100 200 

平泳ぎ 50 50 50 100 100 200 100 200 

バタフライ 50 50 50 100 100 200 100 200 

個人メドレー   200 200 200 200 

メドレーリレー 200 200 200 200 200 

リレー 200 200 200 200 200 

8, 競技順序 
1,   200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ  
2,    50m 自由形    
3,   100m バタフライ  
4,    50m 平泳ぎ  
5,   200m 平泳ぎ  
6,   100m 背泳ぎ  
7,   200m 自由形    
8,   200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  

 9,    50m バタフライ 
10,   200m バタフライ 
11,   100m 平泳ぎ 
12,    50m 背泳ぎ 
13,   200m 背泳ぎ 
14,   100m 自由形   
15,   200m リレー   

 

9, 申込規定     
 (1)参加資格 

①2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者であること。（高校生まで）     
②神奈川県水泳連盟ジュニア委員会湘南地域加盟チームの選手。     

 (2)標準記録 
①50m 種目のみチーム内の同一種目出場制限は設けいない。     
② 100m 以上の種目は 各チーム３名までの出場とする。     
③リレー競技は各区分で１チームとする。     

 (3)制限  
１名２種目以内とする。（但しリレーは除く）     

 (4)申込金  
１人１種目 1,000 円、リレー種目 １種目 2,000 円      

 (5)申込方法  
Web で申し込む。     

 (6)申込締切  
① Web エントリー締切日       2019 年 11 月 11 日（月）     
② エントリー費振込締切日  2019 年 11 月 12 日（火）     

    申込みデータを神奈中 SS 田揚に送信して下さい。     
   エントリー費は湘南地域口座に振込んで下さい。     

 (7)プログラム 
プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。     
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円     
当日の販売はありません。     
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10, 表 彰 
(1) 得点対抗とする。 

個人種目は １位 10 点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、８
位１点とする。     
ﾘﾚｰ種目は個人種目の 2 倍の得点を配分する。     

 (2) 男女総合優勝チームには 優勝カップを授与する。     
 (3) 個人表彰として 最優秀選手賞、男女各優秀選手賞をそれぞれ各１名、男女区分別に優秀選手賞を各

１名ずつにトロフィーを授与する。     
 (4) 各種目 優勝者・２位・３位にはメダルを授与する。     
11, そ の 他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。     
    また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。     
 (2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。     
 (3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。     
     保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。     
 (4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。     
 (5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。     
 (6) 各チームより競技役員を２名派遣する。     
   但し 20 名以上の選手が参加されるチームは３名派遣する。     
 (7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。     
   また、競技役員の集合時間を確認すること。     
 (8) 前日準備を行いますので、参加クラブは必ず出席してください。     
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第 4回 神奈川マスターズスプリント大会 

（神奈川マスターズスプリント2019） 
 
1．主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟     

2．後  援 一般社団法人 横浜水泳協会・神奈川新聞    

3．公  認 一般社団法人 日本マスターズ水泳協会    

4．期  日 2019年12月15日(日)    

5．会  場 横浜国際プール サブプール（公認２５ｍ×８レーン）    

6．競技方法 

(1)一般社団法人 日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。    

(2)すべて、男女別・種目別・年齢区分別のタイム決勝とする。    

(3)年齢の高い者から低い者へ申込記録の遅い者から速い者へと競技を行う。    

7．競技種目 

種目 距離 

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 25,50,100 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ   100 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  ﾌﾘｰﾘﾚｰ 男・女・混合 4×25 

年齢区分     

個人種目 

①18～24 歳 ②25～29 歳 ③30～34 歳 ④35～39 歳 

⑤40～44 歳 ⑥45～49 歳 ⑦50～54 歳 ⑧55～59 歳 

⑨60～64 歳 ⑩65～69 歳 ⑪70～74 歳 ⑫75～79 歳 

⑬80～84 歳 ⑭85～89 歳 ⑮90～94 歳 ⑯95～99 歳 

⑰100～104 歳       

リレー種目 
①119 歳以下 ②120～159 歳 ③160～199 歳 ④200～239 歳 

⑤240～279 歳 ⑥280～319 歳 ⑦320～359 歳 ⑧360～399 歳 

     

8．競技順序 

１． １００ｍ自由形 ７．  ２５ｍ背泳ぎ １３．  ５０ｍ背泳ぎ 

２． １００ｍバタフライ ８．４×２５ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １４． １００ｍ個人メドレー 

３．４×２５ｍ混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ９．  ５０ｍ自由形 １５．４×２５ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 

４．  ２５ｍ自由形 １０． ５０ｍ平泳ぎ １６． １００ｍ平泳ぎ 

５．  ２５ｍ平泳ぎ １１．４×２５ｍ混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ １７． １００ｍ背泳ぎ 

６．  ２５ｍバタフライ １２． ５０ｍバタフライ   

9．申込規定    

(1)参加資格 

(1)2019年度日本マスターズ水泳協会の登録チームから個人登録を完了した者    

(2)暦年齢（2019年12月31日現在の年齢）18歳以上で自己の健康に責任を持てる男女で、定期的に（週１回以

上）競泳の練習をしている者      

(3)参加者数が10名以上のチームの場合、参加者数に応じた競技役員をチームより選出することを条件とする。  

(2)出場制限 

(1)個人種目は1人２種目までとする（リレー種目は含まない） 

(2)リレー種目は、１チームから何チームでも参加できる。但し同じ年齢区分に複数チーム参加する場合は、Ａ・Ｂ

とチーム名を記入する。 

(3)リレー種目出場者は、必ず個人種目にエントリーした者で、そのエントリーしたチームからの出場に限る。 
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(4)リレー種目出場者は、同一リレー種目に２つ以上の年齢区分から出場できない。    

(4)申込金 

(1)個人種目は、1種目 1,800円  リレー種目 2,800円    

(2)振込先 ゆうちょ銀行  加入者名義  一般社団法人神奈川県水泳連盟    

                  口座番号   00280-5-85679    

(5)申込方法  

(1)神奈川県水泳連盟ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（http://kanagawa.swim.or.jp/)から必要書類を取得する    

(2)《Ｗｅｂエントリー》は、必要ファイルを添付してメール送信（kanagawa@tdsystem.co.jp)する    

   (3)《指定用紙郵送エントリー》は、必要書類を（一社）神奈川県水泳連盟事務局へ郵送する。    

      〒251-0043 藤沢市辻堂3-2-18-2B    

   (4)《Webエントリー》と《指定用紙郵送エントリー》は併用できない。    

(5)申込締切 2019年10月31日(木) (必着)   

10．表  彰 

(1)出場選手全員に参加賞を授与する。    

(2)年齢区分別・個人種目・リレー種目の男女別・年齢区分別の上位３名（チーム）に賞状を授与する。    

  (3)FINA承認水着を着用し、2019年マスターズ水泳日本記録を突破（タイ）した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑには、日本新記

録樹立証を授与する。    

  (4)FINA承認水着を着用し、国際水泳連盟(FINA)認定マスターズ水泳世界記録を突破した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑに

世界記録突破証を授与し、その記録をFINAに申請する。    

11．その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。    

   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。    

(2) 健康管理は参加者本人の責任とし、各自で十分留意すること。    

(3) 各チームは、所属する参加者について次のことを確かめること。    

①医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。    

②競技会当日より前1ｹ月間、週1回以上の水泳練習を行っていること。    

(4)大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。    

(5) 各チームより参加者に応じて競技役員を派遣する。    

10名～19名は 1名、20名～29名は2名、30名以上は3名を必須とする。    

(6)個人情報の取り扱いについては、競技会のﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑやﾗﾝｷﾝｸﾞの作成を含み競技会運営を円滑に行うため必要

なものだけに使用し、その他の使用、提供は致しません。    

(7)大会結果については、(一社）神奈川県水泳連盟および（一社）日本マスターズ水泳協会のホームページに掲

載いたします。    

(8)大会当日、天変地異、天候条件および社会情勢によりやむを得ず大会が中止になった場合は、「参加賞」「申

込されたプログラム」はチームへお渡ししますが、エントリー料の返金はできませんので、予めご了承ください。  
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第 21 回 かながわ ゆめ国体 開催記念招待水泳競技大会 
 

 

1 .趣 旨  第 53 回国民体育大会の水泳競技の会場となった相模原市立総合水泳場で、国体に出場した選

手を招待して競技会を開催する。国体開催を記念する趣旨から、これからの神奈川県の水泳を

担う選手の育成に役立てる。 
2. 主 催  相模原市水泳協会・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3. 主 管  相模原市水泳協会 
4. 後 援  相模原市教育委員会・相模原市体育協会 
5. 日 時  ２０１９年１２月２１日（土）・２２日（日） 

１日目               ２日目 
・ 会場準備 午前６：５０     ・ 会場準備 午前６：５０ 
・ 開 場  午前７：００      ・ 開 場  午前７：００ 
・ 開会式  午前８：５０          ・ 競技開始 午前９：００ 
・ 競技開始 午前９：１０     ・ 競技終了 午後５：５０ 

         ・ 競技終了 午後６：００（予定） ・  閉会式  午後６：００（予定） 
6. 場 所  相模原市立総合水泳場(さがみはらグリーンプール) 
        公認２５ｍ×８レーン×２面   ※自動審判計時装置・電光表示装置 
        住所 相模原市中央区横山５－１１－１  TEL０４２－７５８－３１５１ 
7. 競技方法 

(1) 競技は公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
(2) 競技年齢区分は下記に記載する。 
(3) 競技は、種目別、男女別に行い、予選は全年齢で行う。A 決勝・B 決勝は年齢区分の低い方から行う。 
(4) 女子８００m 自由形・男子１５００ｍ自由形はタイム決勝とする。リレー種目は予選・決勝を行う

予定であるが参加人数によってタイム決勝レースとする。それ以外の種目は予選・A 決勝・B 決勝を

行う。 
※申し込み人数が多い場合、全ての競技をタイム決勝で行う場合もある。 

(5) 予選はエントリータイムの速いものから行い、タイム決勝はエントリータイムの遅いものから行う。 
(6) A 決勝は、予選競技の結果上位８名が出場できる。ただし、棄権者が出た場合は、補欠上位より順次

出場権を与える。 
(7) B 決勝は各区分の予選競技の結果上位９位から１６位が出場できる。棄権者・A 決勝への繰上げが出

た場合は補欠上位より順次出場権を与える。 
(8) 決勝競技進出について、同記録で予定人員を超えた場合、リレー種目は抽選を行い、それ以外の種目

はスイムオフを行う。 
(9) エントリーは、１人４種目とする。リレー種目出場者は、個人種目にエントリーしていること。リレ

ー種目は各年齢区分１チームのエントリーとする。 

(10) 予選競技前に決勝競技を棄権する事が分かっている場合は必ず予選競技開始１時間前までにオープ

ン届を提出してください。 

8. 参加資格 
(1) 選手は公益財団法人 日本水泳連盟競技者登録を２０１９年度完了者であること。 
(2) 選手が所属する団体(チーム)も同様に団体登録を完了していること。 
(3) ２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟資格級各年齢区分の５０ｍ種目は７級、１００ｍ種目は

８級を２００ｍ・４００ｍ種目は９級、８００ｍ・１５００ｍは１０級を参加標準記録とし、標準記

録を突破（同タイムでも良い）した者は、その種目に限り申し込みが出来る。 
※短水路・長水路のいずれの記録も認める。 
※途中正式時間であっても認める。 
※未公認大会の記録は認めるが、クラブ内記録会は認めない。 
※相模原市内の中学校 / 高校の水泳部と相模原市内のスイミングから出場の場合標準記録は設け

ない 
(4) 主催者の推薦するチーム・選手。 
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9. 棄権の届出 
(1) 棄権の届出は、予選競技は当該競技の１時間前までに招集所に棄権届けを提出する事。 
(2) A決勝・Ｂ決勝競技の辞退は、その予選競技種目終了後３０分以内に招集所に棄権届けを提出する事。 
(3) タイム決勝競技は、予選競技開始時間までに招集所に棄権届けを提出する事。 
(4) A 決勝・Ｂ決勝・タイム決勝競技に於いて棄権届けが出されない場合、棄権料５０００円を徴収する。 
(5) 予選競技出場前に A・B 決勝競技に出場しないことが判っている場合、予選競技開始１時間前までに

招集所にオープン届を提出する事。 
 
10. 競技種目    ※ 各年齢区分○印の種目を実施する。自由形 800m は女子 1500m は男子のみ。 

区分 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 区分 

ＦＲ ＭＲ 
クラス 

コード 
年齢 50 100 200 400 800 1500 50 100 200 50 100 200 50 100 200 100 200 400 

クラス 

コード 
年齢 

① 幼児 ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × × × × ⑮ 8 歳以下 200 200 

② 小学 1 年生 ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ⑯ 9・10 歳 200 200 

③ 小学 2 年生 ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ⑰ 11・12 歳 200 200 

④ 小学 3 年生 ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ⑱ 13・14 歳 400 400 

⑤ 小学 4 年生 ○ × × × × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ ○ × ⑲ 15～18 歳 400 400 

⑥ 小学 5 年生 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○  ○ × ⑳ 19 歳以上 400 400 

⑦ 小学 6 年生 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○  ○ × 
 

   

⑧ 中学 1 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
 

   

⑨ 中学 2 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
 

   

⑩ 中学 3 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
 

   

⑪ 高校 1 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑫ 高校 2 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑬ 高校 3 年生 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

⑭ 大学生以上 ○ ○ ○ ○ 女子 男子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 
    

 
11. 年齢区分について 

※区分によって実施種目が違います。 
※参加標準記録は大会初日の年齢の記録とします。 
※Web エントリーの際に個人種目はクラスコードの入力は絶対にしないでください。 
※Web エントリーの際にリレー種目のクラスコードは必ず入力してください。 
※リレー種目については下の区分の者が上の区分に入って泳ぐ事を認める。 

 
12. 競技順序   別紙のとおり 
 
13. 表彰等  

(1) 出場者全員に記録証と参加賞を贈る。 
(2) 各年齢区分各種目距離男女別の１位から８位に賞状を授与する。  
(3) 各年齢区分各種目距離男女別の１位から３位にメダルを授与する。 
(4) リレー種目については、各年齢区分各種目距離男女別の１位から８位に賞状をチームに４枚授与する。 
(5) 男女別に最優秀選手賞を１名に授与する。 
(6) 各年齢区分男女別に優秀選手賞を１名に授与する。  

※最優秀選手および優秀選手は閉会式に参加出来る者から選出する。 
※大会当日に賞状・メダルを渡すので、必ず持ち帰ること。後日郵送はしない。 
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14. 参加費 
   ・個人種目＝１種目 １２００円  ・リレー種目＝１種目２４００円 
     ※第７４回国民体育大会水泳競技大会神奈川県代表選手については参加費を徴収しない。 
15. プログラム 

  資源の無駄を省くためにプログラムの購入希望数を事前に受け付けます。Webントリー時に希望冊数

を入力して、代金は参加費と合わせてお振込み下さい。 

      １部 １０００円  ※ 当日販売は行いません。 

※ 競技役員に協力していただけるチームに一部配布します。 

16. 撮影について 
(1) 撮影は撮影許可申請用紙に必要事項を記入し、預り金１０００円を添えて受付にてする。 
(2) 申請は１日毎行い、撮影終了後受付にゼッケンを返却する。その時に預かり金１０００円を返却する。 
(3) ゼッケンを紛失した場合は弁償金として３０００円を徴収する。 
(4) 撮影はゼッケンを着用してのみ出来る 

17. 申し込み方法 
(1) Web－SWMSYS を利用し１１月２１日（木）までにエントリー作業を行ってください。 
(2) １１月２３日（土）までに以下のものを揃えて下記宛てに郵送をしてください。 

※申し込みに不備がある場合受け付けません。 
① Web－SWMSYS より「エントリータイム一覧表」「競技会申し込み明細票」を印刷したもの。 
② 振り込み明細書のコピー 

        ＜郵送先＞〒252-0226 相模原市中央区陽光台５－１１－１３ 樋川芳雄 宛 
18. 参加料の納入 

  １１月２２日（金）までに下記の口座へ振り込む。 
        ＜振込先＞ 相模原市水泳協会 
                  横浜銀行相模原駅前支店  

普通貯金  口座番号１６０１５５６ 
19. その他 

(1) 大会当日の競技結果で標準タイムが切れていない選手については、所属クラブに厳重注意を致します。

ペナルティーを科す場合がありますので、参加標準タイムを必ず守るようにしてください。 
(2) 記録証は 全ての出場種目終了後に発行致します。 
(3) 各チームより参加選手１４人までは１名、参加選手１５名以上２名の競技役員を派遣してください。

※大会申込書に当日役員をする方の氏名を必ず記入してください。 
(4) 会場への移動、競技中及び観覧中の事故・盗難等については、主催者は、応急処置の他、一切の責任

を負いません。事故のないように各チーム十分にご注意ください。 
(5) プール・公園の駐車場は利用できません。自家用車よるグリーンプール周辺での送迎も出来ません。

必ず保護者の方、応援の方等も含めて徹底するようにお願いします。守られない場合、今後相模原市

水泳協会の主催する大会へのチーム参加は認めません。 
(6) 競技役員の駐車場は用意いたしますが、出来るだけ乗り合いでお願いします。送迎のクラブの車は停

められません。  
(7) ２次要項等は相模原市水泳協会ホームページの大会関係よりご確認ください。１２月１８日（水）に

２次要項を掲載する予定です。 
※パスワードが分からない方はご連絡ください。チーム責任者の方のみにお知らせ致します。 

20. 問い合わせ先  相模原市水泳協会公式ホームページ   http://www.geocities.jp/sagamiharaswim/ 
添畑 大海        TEL/FAX   042-741-7262 

                                      携帯電話  090-4527-8695 

                              E-メール  soehataohmi@hotmail.com 
樋川 芳雄        TEL/FAX   042-733-6771 

                                        携帯電話  080-1323-3739 

※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでの問い合わせでお願いします。 
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（別表）競技順序 

         １日目                      ２日目 

 

５０ｍ自由形     小学生以下  予選     ５０ｍ平泳ぎ    小学生以下  予選 

１００ｍ平泳ぎ     小学生以下  予選    １００ｍ自由形    小学生以下  予選 

５０ｍ背泳ぎ     小学生以下  予選     ５０ｍバタフライ  小学生以下  予選 

２００ｍ自由形     小学生以下  予選    ２００ｍ個人メドレー 小学生以下  予選 

１００ｍ個人メドレー 小学生以下  予選    １００ｍ背泳ぎ    小学生以下  予選 

１００ｍバタフライ   小学生以下  予選    ２００ｍフリーリレー １２歳以下  予選 

２００ｍメドレーリレー １２歳以下  予選    ４００ｍ自由形    中学生以上  予選 

５０ｍ自由形     中学生以上  予選     ５０ｍ平泳ぎ    中学生以上  予選 

４００ｍ個人メドレー  中学生以上  予選    １００ｍ自由形    中学生以上  予選 

１００ｍ平泳ぎ     中学生以上  予選     ５０ｍバタフライ  中学生以上  予選 

５０ｍ背泳ぎ     中学生以上  予選    ２００ｍ平泳ぎ    中学生以上  予選 

１００ｍ個人メドレー  中学生以上  予選    ２００ｍ個人メドレー 中学生以上  予選 

２００ｍ自由形     中学生以上  予選    １００ｍ背泳ぎ    中学生以上  予選 

１００ｍバタフライ   中学生以上  予選    ２００ｍバタフライ  中学生以上  予選 

２００ｍ背泳ぎ     中学生以上  予選     ５０ｍ平泳ぎ    小学生以下  決勝 

５０ｍ自由形     小学生以下  決勝    １００ｍ自由形    小学生以下  決勝 

１００ｍ平泳ぎ     小学生以下  決勝     ５０ｍバタフライ  小学生以下  決勝 

５０ｍ背泳ぎ     小学生以下  決勝    ２００ｍ個人メドレー 小学生以下  決勝 

２００ｍ自由形     小学生以下  決勝    １００ｍ背泳ぎ    小学生以下  決勝 

１００ｍ個人メドレー  小学生以下  決勝    ４００ｍフリーリレー １３歳以上  予選 

１００ｍバタフライ   小学生以下  決勝    ２００ｍフリーリレー １２歳以下  決勝 

４００ｍメドレーリレー １３歳以上  予選    ４００ｍ自由形    中学生以上  決勝 

２００ｍメドレーリレー １２歳以下  決勝     ５０ｍ平泳ぎ    中学生以上  決勝 

８００ｍ自由形     中学生以上 タイム決勝  １００ｍ自由形    中学生以上  決勝 

１５００ｍ自由形     中学生以上 タイム決勝 ５０ｍバタフライ  中学生以上  決勝 

５０ｍ自由形     中学生以上  決勝    ２００ｍ平泳ぎ    中学生以上  決勝 

４００ｍ個人メドレー  中学生以上  決勝    ２００ｍ個人メドレー 中学生以上  決勝 

１００ｍ平泳ぎ     中学生以上  決勝    １００ｍ背泳ぎ    中学生以上  決勝 

５０ｍ背泳ぎ     中学生以上  決勝    ２００ｍバタフライ  中学生以上  決勝 

１００ｍ個人メドレー  中学生以上  決勝    ４００ｍフリーリレー １３歳以上  決勝 

２００ｍ自由形     中学生以上  決勝    

１００ｍバタフライ   中学生以上  決勝    

２００ｍ背泳ぎ     中学生以上  決勝    

４００ｍメドレーリレー １３歳以上  決勝     
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第 38 回 ジュニア新年記録会 
 

 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会       

3, 協  賛  

4, 期  日 2020 年 1 月 12 日（日）       

5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路 2 面 8 レーン）       

6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳・19 歳以上の年齢区分に分けて行う。 

(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 

(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目     

 10才以下 11～12才 13～14才 15～18才 

自由形 50 50,100,200 50,100,200,400 

男子1500、女子800 

50,100,200,400 

男子1500、女子800 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

個人メドレー 200 200 200,400 200,400 

メドレーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

フリーリレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

8, 競技順序   

1、4× 50ｍメドレーリレー 

2、4×100ｍメドレーリレー 

3、 ５０ｍバタフライ 

4、２００ｍ背泳ぎ 

5、１００ｍ自由形 

6、１００ｍ平泳ぎ 

7、８００ｍ自由形 

 8、１５００ｍ自由形 

 9、  ５０ｍ自由形 

10、 ２００ｍバタフライ 

11、 ２００ｍ個人メドレー 

12、  4× 50ｍフリーリレー 

13、  4×100ｍフリーリレー 

14、  ５０ｍ背泳ぎ 

15、２００ｍ平泳ぎ 

16、２００ｍ自由形 

17、１００ｍバタフライ 

18、 ５０ｍ平泳ぎ 

19、４００ｍ個人メドレー 

20、１００ｍ背泳ぎ 

21、４００ｍ自由形 

9, 申込規定 

(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 

② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。 

③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 

 神奈川県ジュニア公認標準記録を突破したものに限る。 

(3)制限 

  １名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 

(4)申込金 

  1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 

(5 申込方法 

① Web で申し込む。 

② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 
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(6)申込締切 

① Web エントリー締切日    2019 年 12 月 16 日（月） 

② エントリー費振込締切日  2019 年 12 月 17 日（火） 各地域口座 

③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2019 年 12 月 20 日（金） 

(7)プログラム  

プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。  

 クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円  

 当日の販売はありません。 

10, そ の 他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 

(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 

(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 

(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 

(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 

    但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 

(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

  また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第 46 回ＪＳＣＡ新年フェスティバル水泳競技大会 2020 年 
 

 

1,主  催  （一社）日本スイミングクラブ協会 

2,主  管  （一社）日本スイミングクラブ協会事業企画委員会 

3,後  援  （一社）神奈川県水泳連盟 

4,協  賛 

5,期  日  ２０２０年１月１３日（月） 

6,会  場  横浜国際プール（サブプール） （公認２５M×８レーン） ２面  

7,競技方法 

（１）全てタイムレース決勝とする。 

（２）出場者が少ない場合、泳法および距離が同じであれば、年齢区分、性別が異なっても同時にレースを

行なうことがある。 

（３）リレーは男女各年齢区分１チームとする。 

（４）１８歳以上（高校生以外）の参加および１２歳以下の２００m・４００m の特種目はオープン参加と

し、クラブ得点および個人表彰の対象としない。 

（５）参加年齢は大会当日（２０１９年１月１４日）の満年齢とする。 

（６）クラブ対抗とし、得点は、 

個人種目 １位-７点 ２位-５点 ３位-４点 ４位-３点 ５位-２点 ６位-１点 

リレー種目 １位-１４点 ２位-１０点 ３位-８点 ４位-６点 ５位-４点 ６位-２点とする。 

8,競技種目 

  10 歳以下 11～12 歳 13～14 歳 15～18 歳 

自由形 50・100 50・100・200 50･100・200・

400・800・1500 

50･100・200・

400・800・1500 

背泳ぎ 50・100 50・100 50･100・200 50･100・200 

平泳ぎ 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200 

バタフライ 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200・400 200・400 200・400 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

 

9,競技順序 

1. 200M 個人メドレー 8.  100M バタフライ 15. 200M 背泳ぎ 

2. 400M 自由形 9.  800M 自由形 16. 100M 平泳ぎ 

3.   50M 自由形 10.1500M 自由形 17.  50M バタフライ 

4. 400M 個人メドレー 11. 200M メドレーリレー 18. 200M バタフライ 

5. 100M 背泳ぎ 12. 400M メドレーリレー 19. 200M 自由形 

6.   50M 平泳ぎ 13. 100M 自由形 20. 200M フリーリレー 

7. 200M 平泳ぎ 14.  50M 背泳ぎ 21. 400M フリーリレー 

 年齢コードナンバー １０歳以下→０１ １１～１２歳→０２ １３～１４歳→０３ 

                             １５歳以上→０４ １９歳以上→０５（オープン） 

                            （リレー区分のミスにご注意ください） 
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10,申込規定 

(1)参加資格 

①２０１９年度日本水泳連盟競技者選手登録者であること。 

（日本ＳＣ協会会員以外のクラブも参加可能） 

②競技会での傷害については参加者本人が責任を負うものに限る。 

(2)標準記録 

①２０１９年度日本水泳連盟資格級３級以上とする。なお、９歳以下の選手は１０歳区分の３級を参加

標準記録とする。 

自由形 男子 1500M は、18 分 05 秒 0  女子 800M は、9分 40 秒 0 以内の者に限る。 

(3)制限 

①１人２種目以内（リレー種目は除く）。 

(4)申込金 

クラブ参加費 3,000 円  １人１種目につき 1,000 円  リレー種目１種目 2,000 円 

エントリー代金は下記の口座に入金してください。また、エントリー後の返金は一切できません。 

三井住友銀行 藤沢支店 普通 ５０００１１９ 

金子スポーツ振興株式会社 代表取締役 金子 日出澄（カネコ ヒデスミ） 

エントリータイム一覧表、競技会申込明細表および振込み明細のコピーを郵送願います。 

申込先 アクラブ藤沢 TEL 0466-26-7211  FAX 0466-26-7213 

〒251-0025 神奈川県藤沢市鵠沼石上 2-13-12 

E-mail  ozawa@aqlub.com 

(5)申込方法 

Web にて申し込みください。 

(6)申込締切 

【Web エントリー】    ２０１９年１２月 ９日（月）２３：５９まで  

【エントリー費振込締切】 ２０１９年１２月１０日（火） 

エントリー確認を１２月１０日（火）に神奈川県水泳連盟 HP およびジュニア委員会 HP にアップし

ます（予定）。訂正は１２月１６日（月）までに森谷（moritanisakura@live.jp）までお願いします。 

＊締切後の変更・申込は一切受け付けませんので、十分確認をお願い致します。 

 

11,表  彰 

①参加者全員に参加賞および記録証を授与する。 

②年齢区分別・種目別個人上位３位入賞者にメダル、上位６位までに賞状を授与する。 

③優秀選手を男女各１名、年齢別優秀選手賞を男女各１名ずつ授与する。 

④クラブ毎に得点を累計し、男女総合上位３チームと男子総合優勝、女子総合優勝、男女各年齢区分別団体

優勝チームを表彰する。 

 

12,その他 

(1) 競技中の事故について、主催者及び主管は応急手当の外、一切の責任を負わない。 

   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止のため、保護者の方への連絡を徹底すること。 

(3) 大会に関する問い合わせは大会会場に直接せずに、地域委員長に問い合わせること。 

    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 

(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合は失格とする。 

(5) 棄権の届出は指定の用紙にて提出すること。 

(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。但し１５名以上の選手が参加されるチームは 2名派遣する。競

技役員の資格をお持ちの方は参加申込一覧に「Ｂ級」「Ｃ級」の明記をお願いします。 

(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

  また、競技役員の集合時間を確認すること。 

(8)大会詳細につきましては、後日２次要項としてお知らせいたします。 

＊ご不明な点につきましては、担当 小沢までお問い合わせください。 

    ＴＥＬ：0466-26-7211 ＦＡＸ：0466-26-7213   E-mail：ozawa@aqlub.com  
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第 26 回 相模原市短水路選手権大会 
 

 
1. 趣 旨   冬季における泳力の状況を記録にとどめるとともに、近隣市町村の選手と競うことにより、

市民への水泳普及及び競技力の向上、体力の向上を図る。 
 
2. 主 催   相模原市水泳協会・一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
 
3. 主 管   相模原市水泳協会 
 
4. 後 援   相模原市教育委員会・相模原市体育協会 
 
5. 日 時   ２０２０年１月２５日（土）・２６日（日） 

競技予定時間  午前９：００～午後６：００（予定） 
              １日目        ２日目 

・ 会場準備 午前６：５０    午前６：５０ 
・ 開 場  午前７：００    午前７：００ 
・  開始式  午前８：５０      － 
・ 競技開始 午前９：１０    午前９：００ 
・ 競技終了 午後６：００（予定）午後６：００（予定） 

 
6. 場 所   相模原市立総合水泳場(さがみはらグリーンプール) 
         公認２５ｍ×８レーン×２面   ※自動審判時計装置・電光表示装置 
         住所 相模原市中央区横山５－１１－１  TEL０４２－７５８－３１５１ 
 
7. 競技方法 

(1) 競技は公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
(2) 競技年齢区分は下記に記載する。 
(3) 競技は,種目別、男女別に行い、タイム決勝レースとし区分別で行う。同タイムは、同順位とする。 
(4) エントリーは、１日２種目で合計４種目以内とする。リレー種目出場者は、個人種目にエントリーし

ていること。 
(5)リレーは各年齢区分１チームのエントリーとする。 

 
8. 参加資格 

(1) 選手は 公益財団法人 日本水泳連盟競技者登録を２０１９年度完了者であること。 
(2) 選手が所属する団体(チーム)も同様に団体登録を完了していること。 
(3) ２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟資格級各年齢区分の５０ｍ種目は３級、１００ｍ種目は

６級、２００ｍ種目は７級を参加標準記録とし、標準記録を突破（同タイムでも良い）した者は、そ
の種目に限り申し込みが出来る。 
※短水路・長水路のいずれの記録も認める。 
※途中正式時間であっても認める。 
※未公認大会の記録は認めるが、クラブ内記録会は認めない。 
※相模原市内の中学校 / 高校の水泳部と相模原市内のスイミングから出場の場合標準記録は設けない。 

(4) 主催者の推薦するチーム・選手。 
 

9. 競技順序 
 

1 日目 2 日目 

No1 ５０ｍ 自由形 No10 ５０ｍ 平泳ぎ 

No2 １００ｍ 平泳ぎ No11 １００ｍ 自由形 

No3 ５０ｍ 背泳ぎ No12 ５０ｍ バタフライ 

No4 １００ｍ 個人メドレー No13 ２００ｍ 個人メドレー 

No5 １００ｍ バタフライ No14 １００ｍ 背泳ぎ 

No6 ２００ｍ メドレーリレー No15 ２００ｍ フリーリレー 

No7 ２００ｍ 自由形 No16 ２００ｍ 平泳ぎ 

No8 ２００ｍ 背泳ぎ No17 ２００ｍ バタフライ 

No9 ４００ｍ メドレーリレー No18 ４００ｍ フリーリレー 
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10. 競技種目    ※ 各年齢区分○印の種目を実施する。自由形 800m は女子 1500m は男子のみ。 
区分 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 区分 

ＦＲ ＭＲ 
クラス 

コード 
年齢 50 100 200 50 100 200 50 100 200 50 100 200 100 200 

クラス 

コード 
年齢 

① 幼児 ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × × × ⑪ 8 歳以下 200 200 

② 小学 1 年生 ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ × ⑫ 9・10 歳 200 200 

③ 小学 2 年生 ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ × ⑬ 11・12 歳 200 200 

④ 小学 3 年生 ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ 〇 ⑭ 13・14 歳 400 400 

⑤ 小学 4 年生 ○ × × ○ × × ○ × × ○ × × ○ 〇 ⑮ 15～18 歳 400 400 

⑥ 小学 5 年生 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ ⑯ 19 歳以上 400 400 

⑦ 小学 6 年生 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ 
    

⑧ 中学 1 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○     

⑨ 中学 2 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○     

⑩ 中学 3 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○     

⑪ 高校 1 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○     

⑫ 高校 2 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
    

⑬ 高校 3 年生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
    

⑭ 大学生以上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
    

 
11. 年齢区分について 

※区分によって実施種目が違います。 
※参加標準記録は大会当日の年齢の記録とします。 
※Web エントリーの際に個人種目はクラスコードの入力は絶対にしないでください。 
※Web エントリーの際にリレー種目のクラスコードは必ず入力してください。 
※リレー種目については下の区分の者が上の区分に入って泳ぐ事を認める。 
 

12. 表彰等 
(1) 出場者全員に記録証と参加賞を贈る。 
(2) 各年齢区分各種目距離男女別の１位から６位に賞状を授与する。 
(3) リレー種目については、各年齢区分各種目距離男女別の１位から６位に賞状をチームに４枚授与する。 
(4) 年齢区分別男・女別に優秀選手および男女別最優秀選手１名に授与する。 

※最優秀選手および優秀選手は閉会式に参加出来る者から選出する。 
※大会当日に賞状を渡すので、必ず持ち帰ること。後日郵送はしない。 

 
13. 棄権の届出 
   棄権の届出は、当該競技の１時間前までに棄権届けを招集所に提出する事。 
 
14. 参加費 
   ・個人種目＝１種目 １２００円  ・リレー種目＝１種目２４００円 
 
15. 撮影について 

(1)撮影は撮影許可申請用紙に必要事項を記入し、預り金１０００円を添えて受付にてする。 
(2)申請は１日毎行い、撮影終了後受付にゼッケンを返却する。その時に預かり金１０００円を返却する。 
(3)ゼッケンを紛失した場合は弁償金として３０００円を徴収する。 
(4) 撮影はゼッケンを着用してのみ出来る 
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16. プログラム 
   資源の無駄を省くためにプログラムの購入希望数を事前に受け付けます。Webｴントリー時に希望冊数を

入力して、代金は参加費と合わせてお振込み下さい。 
      １部 １０００円 ※ 当日販売は行いません 

※ 競技役員に協力していただけるチームに一部配布します 
 
17. 申し込み方法 

(1) Web－SWMSYS を利用し１２月２６日（木）２４時００分までにエントリー作業を行ってください。 
(2) １２月２８日（土）までに以下のものを揃えて下記宛てに郵送をしてください。（必着） 

※申し込みに不備がある場合受け付けません。 
①Web－SWMSYS より「競技会申し込み明細票」を印刷したもの 
②振込み明細書のコピー 

          ＜郵送先＞〒252-0226 相模原市中央区陽光台５－１１－１３ 樋川芳雄 宛 
(3)チャレンジ申し込みは各競技終了後２０分以内に申込書と申込金を添えて申し込む事。 
 但し、大会申し込み種目に限る。 

 
18. 参加料の納入 

 １２月２７日 (金)までに下記の口座へ振り込む。 
 ＜振込先＞  相模原市水泳協会 

                    横浜銀行相模原駅前支店  
 普通貯金  口座番号１６０１５５６ 

 
19. その他 

(1) 大会当日の競技結果で標準タイムが切れていない選手については、所属クラブに厳重注意を致します。
尚何らかのペナルティーを科す場合がありますので、参加標準タイムを必ず守るようにしてください。 

(2) 記録証は 全ての出場種目終了後に発行致します。 
(3) 各チームより参加選手１４人までは１名、参加選手１５名以上２名の競技役員を派遣してください。

※大会申込書に当日役員をする方の氏名を必ず記入してください。 
(4) 会場への移動、競技中及び観覧中の事故・盗難等については、主催者は、応急処置の他、一切の責任

を負いません。事故のないように各チーム十分にご注意ください。 
(5) プール・公園の駐車場は利用できません。自家用車よるグリーンプール周辺での送迎も出来ません。

必ず保護者の方、応援の方等も含めて徹底するようにお願いします。守られない場合、今後相模原市
水泳協会の主催する大会へのチーム参加は認めません。 

(6) 競技役員の駐車場は用意いたしますが、出来るだけ乗り合いでお願いします。送迎のクラブの車は停
められません。  

(7) ２次要項等は相模原市水泳協会ホームページの大会関係よりご確認ください。１月２２日（水）に２
次要項を掲載する予定です。 

※パスワードが分からない方はご連絡ください。チーム責任者の方のみにお知らせ致します。 
 
20. 問い合わせ先  相模原市水泳協会公式ホームページ   http://www.geocities.jp/sagamiharaswim/ 

添畑 大海        TEL/FAX   042-741-7262 
                                      携帯電話  090-4527-8695 

                              E-メール  soehataohmi@hotmail.com 
樋川 芳雄        TEL/FAX   042-733-6771 

                                        携帯電話  080-1323-3739 
※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでの問い合わせでお願いします。 
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第 34 回 専大カップ川崎地域クラブ対抗水泳競技大会 
 
1, 主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 川崎地域 
3, 後援・協賛 専修大学・神奈川新聞社・ヴィエント・サンワ 
4, 協  力  川崎水泳協会・専修大学水泳部 
5, 期  日  2020 年 2 月 2 日（日） 
6, 会  場  専修大学プール（短水路 8 レーン） 
7, 競技方法 

(1) 団体対抗戦とする。 
(2) 男女共８歳以下・9～10 歳・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。(高校生まで） 
(3) 各クラブ 1 種目 2 名まで（但し、50m 種目 10 歳以下 4 名、11-12 歳 3 名とする） 
(4) リレーは各クラブ１チームとする 

8, 競技種目 
 8才以下 9-10才 11-12才 13-14才 15-18才 

自由形 50 50 50.100.200 50.100.200.400 50.100.200.400 
背泳ぎ 50 50 50.100 100.200 100.200 
平泳ぎ 50 50 50.100 100.200 100.200 

バタフライ 50 50 50.100 100.200 100.200 
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 100 200 200 200.400 200.400 
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×50 4×100 4×100 
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×50 4×100 4×100 
混合ﾘﾚｰ 各ｸﾗﾌﾞ1ﾁｰﾑのみ 男女2名ずつの混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 
総合ﾘﾚｰ 10×50m（各年齢区分から男女1名） 

 
9, 競技順序 （年齢の低い選手から女子、男子の順で行う） 

1、200mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  9、400m自由形 17、200m自由形 

 2、400mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 10、200m混合ﾘﾚｰ 18、 50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 3、 50m自由形 11、400m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 19、200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 4、200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 12、100m自由形 20、200mﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 5、100m平泳ぎ 13、 50m平泳ぎ 21、400mﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 6、100m背泳ぎ 14、200m平泳ぎ 22、500m総合ﾘﾚｰ 

 7、100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 15、 50m背泳ぎ  

 8、100m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 16、200m背泳ぎ  
 
10, 申込規定 

(1)参加資格 
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。※高校生以下とする。 
② 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 川崎地域加盟クラブの選手。 
③ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
 2019 年度の日本水泳連盟資格級 50ｍは１級以上。100ｍ以上は５級以上とする。 
  ※但し、上位年齢区分による制限タイム 
(3)制限 
 1 名 2 種目以内（リレー種目は除く） 
(4)申込金 
 個人種目 1 種目 1,000 円 リレー1 種目 1,600 円 ※総合リレーは無料 
(5)申込方法 
 web-swmsys でエントリーしてください。 
 ※リレーエントリーのクラスコードは、以下の通りです。 
 8 歳以下…０１ ／ 9～10 歳…０２ ／ 11～12 歳…０３ 
 13～14 歳…０４ ／ 15～18 歳…０５ ／ 総合リレー…手書き 
(6)申込締切 
① Web エントリー締切日       2019 年 12 月 22 日（日） 
② エントリー・入金明細    2019 年 12 月 23 日（月）中  FAX 044-777-4797 

(7)プログラム 
プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 
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11, 得 点 
1 位 7 点、2 位 5 点、・・・・6 位 1 点  
リレー種目は個人種目の 2 倍とする（混合メドレーリレーも） 
総合リレーは個人種目の 4 倍とする（泳順は低年齢区分の女子→男子…） 

 
12, 表 彰 

≪団体≫ 男女総合優勝、第２位、第３位 
男子総合優勝、第２位、第３位 
女子総合優勝、第２位、第３位 
年齢別優勝（８才以下、９～１０才、１１～１２才、１３～１４才、１５～１８才） 

≪個人≫ 最優秀選手賞 1 名、男子優秀選手 1 名、女子優秀選手 1 名 
年齢別優秀選手賞（各年齢別男女 1 名） 
各個人種目 3 位までメダルを授与 

13, そ の 他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第３回 神奈川県ディスタンス大会・兼学童スプリント記録会 
  
1、主  催  一般社団法人神奈川県水泳連盟 
2、主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3、協  賛  ミズノ株式会社・株式会社デサント・六甲印刷株式会社 
4、期  日  ２０２０年２月９日（日）  
5、会  場  平塚総合公園室内プール（短水路８レーン） 
6、競技方法 

（１）２０１９年度 公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則により実施する 
（２) タイム決勝とする 
（３）男女別、種目別に行う 

 
7、競技種目 （男女共通） 

ディスタンス 
自由形 全区分 

(小学 5 年生以上) 

400m 800m 1500m 

個人メドレー 400m － － 

スプリント 

自由形 

学童区分 

50m － － 

背泳ぎ 50m － － 

平泳ぎ 50m － － 

バタフライ 50m － － 

 
8、競技順序 

No 性別 距離 種目 予／決 クラス 

1 女子 １５００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

2 男子 １５００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

3 女子 ５０ｍ 自由形 記録会 学童区分 

4 男子 ５０ｍ 自由形 記録会 学童区分 

5 女子 ８００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

6 男子 ８００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

7 女子 ５０ｍ 背泳ぎ 記録会 学童区分 

8 男子 ５０ｍ 背泳ぎ 記録会 学童区分 

9 女子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 全区分 

10 男子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 全区分 

11 女子 ５０ｍ バタフライ 記録会 学童区分 

12 男子 ５０ｍ バタフライ 記録会 学童区分 

13 女子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

14 男子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 全区分 

15 女子 ５０ｍ 平泳ぎ 記録会 学童区分 

16 男子 ５０ｍ 平泳ぎ 記録会 学童区分 
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9、申込規定 
(1)参加資格 

①選手は２０１９年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者とする 
②選手が所属する団体（チーム）は神奈川県より団体登録が完了していること 
③長距離種目は種目・距離に関らず（公財）日本水泳連盟公認資格級の５級を突破していること 
 （参加する長距離種目の資格級は問わない） 
④５０ｍ種目は学童区分のみとする。ただし、春季 JOC１２歳区分の中学 1 年生の参加は認める 
⑤５０ｍ種目は下記「スプリント記録会:参加標準記録」を突破していること 
⑥本大会における所属・学年・資格級・参加標準記録は２０１９年４月１日以降のものであること 

(2)種目制限 
①長距離種目は１名２種目以内とする 
②５０ｍ種目は１名４種目（長距離種目を含む）以内とする 

 《申込み例》 
⑴小学６年生が 50m 自由形、50m 背泳ぎ、50m 平泳ぎ、400m 個人メドレー にエントリー  ⇒ 〇 
⑵小学５年生が 400m 自由形、400m 個人メドレー、50m 自由形、50 背泳ぎ にエントリー  ⇒ 〇 
⑶小学６年生が 400m 自由形、400m 個人メドレー、1500m 自由形、50 自由形 にエントリー  ⇒ × 
⑷小学４年生が 400m 自由形、50m 自由形、50m 背泳ぎ、50m バタフライ にエントリー  ⇒ × 

(3)申込金 
個人種目（１種目）１，２００円 

(4)申込方法 
①Ｗｅｂエントリーとする 
②参加チームは競技役員 1 名（参加選手 1５名以上のチームは２名）を派遣する 
③締め切り期日後の申込み、変更は一切認めない 
④エントリーミスによる返金はしない。 

(5)申込先 
〒251-0043 藤沢市辻堂元町 3-2-18-2B 神奈川県水泳連盟事務局 
TEL ０４６６－３３－６７３２   FAX ０４６６－３３－６７４２ 
<振込先>みずほ銀行辻堂支店 (普)２０６２８１０ 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

(6)申込締切 
《Ｗｅｂエントリー》 ２０２０年１月１６日(木)２４：００ 

10、表 彰 
①参加者全員に記録証を授与する 
②長距離種目は小・中・高・全区分で各第１位から第３位までに賞状を授与し表彰する 
③スプリント種目(50m)は対象外とする 

11、その他 
①エントリー確認修正は１月２０日（月）～１月２４日（金）までとしその後の変更は一切認めない 
②棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること 
③競技運営方法等は別途「二次要項」にて知らせる 
 

標準記録 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 

女子 １０歳以下 ３４．１３ ３９．１２ ４４．３２ ３７．０４ 

男子 １０歳以下 ３４．１３ ３８．８０ ４３．４２ ３６．９０ 

女子 １１～１２歳 ３１．４２ ３５．８２ ３８．９４ ３３．４７ 

男子 １１～１２歳 ３０．８４ ３５．７６ ３８．１４ ３３．２７ 
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第 42 回 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会 

神奈川県予選会（短水路） 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 
3, 協  賛  
4, 期  日 2020 年 2 月 16 日（日） 
5, 会  場 横浜国際サブプール（短水路１面 8 レーン）  
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 
(3)チャレンジ大会は行わない。 

7, 競技種目 
     全国 JOC ジュニアオリンピック春季大会と同じとする。 
8, 競技順序 

1, 
2, 
3, 
4, 
5, 
6, 
7, 

4× 50ｍフリーリレー 
4×100ｍフリーリレー 
 ５０ｍバタフライ 
２００ｍ自由形 
１００ｍ背泳ぎ 
２００ｍ個人メドレー 
１００ｍ平泳ぎ 

8, 
9, 
10, 
11, 
12, 
13, 
14, 

２００ｍバタフライ 
 ５０ｍ自由形 
８００ｍ自由形 

１５００ｍ自由形 
 ５０ｍ背泳ぎ 
２００ｍ平泳ぎ 
１００ｍ自由形 

15, 
16, 
17, 
18, 
19, 
20, 
21, 

４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
 ５０ｍ平泳ぎ 
１００ｍバタフライ 
２００ｍ背泳ぎ 
４００ｍ自由形 
4× 50ｍメドレーリレー 
4×100ｍメドレーリレー 

9, 申込規定 
(1)参加資格 
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 
 春季ＪＯ大会短水路記録の６％増しとする。(2019 年 4 月 1 日以降の記録より) 
(3)制限 
  １名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 
(4)申込金 
  1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 
(5)申込方法 
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切 
① Web エントリー締切日    2020 年 2 月 3 日（月） 
② エントリー費振込締切日  2020 年 2 月 4 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2020 年 2 月 7 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。 
クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 
当日の販売はありません。 

10, その他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し 15 名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
  また、競技役員の集合時間を確認すること。  
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2020 神奈川県選手権水泳競技大会 

兼 第 96 回日本選手権水泳競技大会 神奈川県予選会 
 
趣 旨   チャンピオンシップ大会として日本選手権大会へ多くの参加者を目標とする、更に次世代選手の

強化を目指す。 
1,主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2,主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
3,協  賛  ミズノ株式会社・株式会社デサント・ 

京王観光株式会社・六甲印刷株式会社 
4,期  日  ２０２０年２月２２日(土) ～ ２０２０年２月２３日(日) 
5,会  場  さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（長水路１０レーン） 
6,競技方法 

（１）２０１９年度 公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則により実施する 
（２）男女別、種目別に行う。 
（３）女子８００ｍ・男子１５００ｍ自由形は区分を分けずに予選と A 決勝・B 決勝を行う。 

それ以外の種目は予選と各区分の A 決勝と B 決勝を行う 
（４）予選の組み合わせは、混合分け方式を採用し、組数が３組以下の場合は平均分け方式を採用する 
（５）決勝は、予選の結果上位８名が出場できる。ただし棄権者が出た時は次点上位より順次出場権を与

える 
（６）決勝の組み合わせは、予選における記録を基に、単純方式を採用する 
（７）決勝競技は小学 1～4 年、小学 5～6 年、中学、高校、大学・社会人の順で行う 
（８）A 決勝ならびに B 決勝進出について同記録で予定人数を超えた場合は抽選で優先順位を決定する 
（９）A 決勝ならびに B 決勝進出の補欠について、同記録で順位を確定する場合ならびに、同記録で予定

人数を超えた場合は抽選にて優先順位を決定する 
（１０）決勝ならびに B 決勝は棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その予選競技終了後

１時間以内に棄権料３，０００円を添えて招集所へ届け出ること 
 

7,競技種目  

自由形 ５０m １００m ２００m ４００m ８００m（女子） １５００m（男子） 

背泳ぎ ５０m １００m ２００m 

平泳ぎ ５０m １００m ２００m 

バタフライ ５０m １００m ２００m 

個人メドレー ２００ｍ ４００ｍ 

出場種目の該当年令区分の標準記録を突破した種目に限り出場を認める 
種目制限  １名５種目以内 
 

8,競技順序 
下記による 

9,申込規定 
（１）参加資格 

① 選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録 2019 年度完了者であること。  
② 高校生以下の選手は所属する団体（チーム）が神奈川県より同様に団体登録が完了していること。 
③ 本大会における所属・学年は、2019 年４月１日以降のものであること。 
④ 2019 年４月１日以降の公式競技会または公認競技会において、下記の（２）標準記録を突破（同タ イ

ムでもよい）した者は、その種目に限り申し込みができる。  
   ア．25ｍ（短水路）・50ｍ（長水路）それぞれの記録を認める。  

イ．途中正式時間であっても認める。  
⑤ 上記①から④に該当しない選手で出場を希望する場合は、主催者に問い合わせること。 
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（２）標準記録 

下記の参加標準記録を満たした者。 
① 小学１年から高校３年までは参加標準記録を突破したものに限る 
② 大学生は日本選手権参加標準記録の８％増とする。 
③ 社会人登録選手は日本社会人選手権の標準記録の８％増とする。 

（３）申込金 
１種目 1,200 円 
振込口座 みずほ銀行辻堂支店 （普）２０６２８１０  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

（４）申込方法 
Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳを利用しエントリー作業を行い、システムからプリントアウトされた帳票に 申込

金を添えて申し込む。 
申込先 〒251-0043 藤沢市辻堂元町 3-2-18-2B 神奈川県水泳連盟事務局 

Tel：０４６６－３３－６７３２ Fax：０４６６－３３－６７４２  
（５）申込締切 

「Web エントリー」２０２０年１月１４日（火） 
・エントリー確認を HP で行い、修正は２０２０年１月１８日（土）～２５（土）までとし、その後の

変更は認めない。 
10,表  彰 
（１） 全種別を通じて各種目の１位～３位にメダルを授与する。 
（２） 小学・中学の各学種各種目の１位～８位に賞状を授与する。 

11,その他 
（１）競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
（２）駐車場は関係者以外一切使用禁止なので保護者の方への連絡を徹底すること。 
（３）大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、県水連事務局に問い合わせること。 

保護者の方への対応は参加チームで責任をもって対応すること。 
（４）棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
（５）各チームより競技役員を１名派遣する。 

但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
（６）競技役員の派遣の方は（公財）日本水泳連盟規定ユニホームを着用する。 

また、競技役員の集合時間を確認すること。 
（７）会場入場は当日抽選で行う 
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＜競技順序＞ 

 1 日目                 2 日目 

          予 選                 予 選 

 女子   200m バタフライ        女子   200m   個人メドレー 

      男子    50m 背泳ぎ          男子   400m   自由形 

      女子   100m 背泳ぎ          男子   200m   平泳ぎ 

      男子   100m バタフライ        女子   100m   自由形 

      女子    50m 平泳ぎ          男子     50m   自由形 

※ 女子   800m 自由形          男子   200m   バタフライ 

      男子   100m 平泳ぎ          女子   200m   背泳ぎ 

      女子    50m バタフライ        男子     50m   平泳ぎ 

   男子   100m 自由形          女子     50m   自由形 

※ 女子   400m 個人メドレー       男子   200m   自由形 

      男子   200m 背泳ぎ          女子   100m   バタフライ 

      女子    50m 背泳ぎ          男子   100m   背泳ぎ 

   男子    50m バタフライ        女子   400m   自由形 

      女子   200m 自由形        ※ 男子   400m   個人メドレー 

※ 男子  1500m 自由形          女子   100m   平泳ぎ 

      女子   200m 平泳ぎ   

      男子   200m 個人メドレー   

    

          決 勝                 決 勝 

※ 女子   800m 自由形          女子   200m   個人メドレー 

      女子   200m バタフライ        男子   400m   自由形 

      男子    50m 背泳ぎ          男子   200m   平泳ぎ 

      女子   100m 背泳ぎ          女子   100m   自由形 

      男子   100m バタフライ        男子     50m   自由形 

      女子    50m 平泳ぎ          男子   200m   バタフライ 

   男子   100m 平泳ぎ          女子   200m   背泳ぎ 

      女子    50m バタフライ        男子     50m   平泳ぎ 

      男子   100m 自由形          女子     50m   自由形 

※ 女子   400m 個人メドレー       男子   200m   自由形 

      男子   200m 背泳ぎ          女子   100m   バタフライ 

      女子    50m 背泳ぎ          男子   100m   背泳ぎ 

      男子    50m バタフライ        女子   400m   自由形 

      女子   200m 自由形        ※ 男子   400m   個人メドレー 

※ 男子  1500m 自由形          女子   100m   平泳ぎ 

      女子   200m 平泳ぎ   

      男子   200m 個人メドレー   

※ 女子 800ｍ自由形・男子 1500ｍ自由形・400ｍ個人メドレーは、 

タイムレース決勝とし、最終組は決勝時間に実施する。 
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第 42 回 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季チャレンジ水泳競技大会 

神奈川県予選会（短水路） 
 
1, 主  催 一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
2, 主  管 一般社団法人 神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 
3, 協  賛  
4, 期  日 2020 年 3 月 1 日（日） 
5, 会  場 さがみはらグリーンプール（相模原市立総合水泳場）（短水路 2 面 8 ﾚｰﾝ） 
6, 競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15～18 歳の年齢区分に分けて行う。 
(2) 参加年齢の決定は本大会 1 日目の満年齢による。 
(3) 競技終了後にチャレンジ大会を行う。チャレンジ突破での返金は行わない。 

※当日のタイムの５０ｍに付き 0.5 秒増し。 
7, 競技種目 
     全国 JOC ジュニアオリンピック春季大会と同じとする。 
8, 競技順序 

1, 
2, 
3, 
4, 
5, 
6, 
7, 

4× 50ｍメドレーリレー 
4×100ｍメドレーリレー 
 ５０ｍバタフライ 
２００ｍ自由形 
１００ｍ背泳ぎ 
２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
１００ｍ平泳ぎ 

8, 
9, 
10, 
11, 
12, 
13, 
14, 

２００ｍバタフライ 
 ５０ｍ自由形 
８００ｍ自由形 

１５００ｍ自由形 
 ５０ｍ背泳ぎ 
２００ｍ平泳ぎ 
１００ｍ自由形 

15, 
16, 
17, 
18, 
19, 
20, 
21, 

４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
 ５０ｍ平泳ぎ 
１００ｍバタフライ 
２００ｍ背泳ぎ 
４００ｍ自由形 
4× 50ｍフリーリレー 
4×100ｍフリーリレー 

9, 申込規定 
(1)参加資格  
① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 
② 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。  

(2)標準記録  
春季ＪＯ大会短水路記録の６％増しとする。(2019 年 4 月 1 日以降の記録より) 
すでに本大会の出場資格のある種目は参加はできません。 

(3)制限 
   １名 3 種目以内（リレーを除く）・リレーは年齢区分毎に１チームのみ。 
(4)申込金 
   1 人 1 種目につき 1,000 円  リレー1 チームにつき 1,600 円 
(5)申込方法  
① Web で申し込む。 
② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

(6)申込締切  
① Web エントリー締切日    2020 年 2 月 17 日（月） 
② エントリー費振込締切日  2020 年 2 月 18 日（火） 各地域口座 
③ 各地域会計からジュニア委員会振込完了日 2020 年 2 月 21 日（金） 

(7)プログラム 
プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。  

 クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円  
 当日の販売はありません。 

10, その他 
(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 
   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 
(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 
(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 
    保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 
(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 
(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 
(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 
    但し 15 名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 
(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 
 また、競技役員の集合時間を確認すること。 
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第 24 回 神奈川マスターズ短水路大会 

（神奈川マスターズショート 2020） 
 
1．主   催   一般社団法人 神奈川県水泳連盟  

2．後   援   相模原市水泳協会・神奈川新聞  

3．公   認   一般社団法人 日本マスターズ水泳協会  

4．期   日   2020 年 3 月 15 日(日)  

5．会   場   相模原総合水泳場（公認２５ｍ×８レーン×２面）  

6．競技方法 

(1)一般社団法人 日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。  

(2)すべて、男女別・種目別・年齢区分別のタイム決勝とする。  

(3)年齢の高い者から低い者へ申込記録の遅い者から速い者へと競技を行う。  

7．競技種目 

種目 距離 

自由形  背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 25,50,100 

個人メドレー 100 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  ﾌﾘｰﾘﾚｰ  4×50 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  ﾌﾘｰﾘﾚｰ 混合のみ 4×25 

  年齢区分 

個人種目 

①18～24 歳 ②25～29 歳 ③30～34 歳 ④35～39 歳 

⑤40～44 歳 ⑥45～49 歳 ⑦50～54 歳 ⑧55～59 歳 

⑨60～64 歳 ⑩65～69 歳 ⑪70～74 歳 ⑫75～79 歳 

⑬80～84 歳 ⑭85～89 歳 ⑮90～94 歳 ⑯95～99 歳 

⑰100～104 歳       

リレー種目 
①119 歳以下 ②120～159 歳 ③160～199 歳 ④200～239 歳 

⑤240～279 歳 ⑥280～319 歳 ⑦320～359 歳 ⑧360～399 歳 

8．競技順序 

１．  １００ｍ自由形 ７．   ２５ｍ背泳ぎ １３．   ５０ｍ背泳ぎ 

２．  １００ｍバタフライ ８． ４×５０ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １４．  １００ｍ個人メドレー 

３． ４×２５ｍ混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ９．   ５０ｍ自由形 １５． ４×５０ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 

４．   ２５ｍ自由形 １０．  ５０ｍ平泳ぎ １６．  １００ｍ平泳ぎ 

５．   ２５ｍ平泳ぎ １１．４×２５ｍ混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ １７．  １００ｍ背泳ぎ 

６．   ２５ｍバタフライ １２．  ５０ｍバタフライ   

9．申込規定  

(1)参加資格 

①2020 年度日本マスターズ水泳協会の登録チームから個人登録を完了した者 

②暦年齢（2020 年 12 月 31 日現在の年齢）18 歳以上で自己の健康に責任を持てる男女で、定期的に（週１回

以上）競泳の練習をしている者 

③参加者数が 10 名以上のチームの場合、参加者数に応じた競技役員をチームより選出することを条件とす

る。 

(2)出場制限 

①個人種目は 1 人２種目までとする（リレー種目は含まない） 

②リレー種目は、１チームから何チームでも参加できる。但し同じ年齢区分に複数チーム参加する場合は、Ａ・

Ｂとチーム名を記入する。 

③リレー種目出場者は、必ず個人種目にエントリーした者で、そのエントリーしたチームからの出場に限る。 

④リレー種目出場者は、同一リレー種目に２つ以上の年齢区分から出場できない。 
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(3)申込金 

①個人種目は、1 種目 1,800 円  リレー種目 2,800 円 

②振込先 ゆうちょ銀行  加入者名義  一般社団法人神奈川県水泳連盟 

           口座番号   00280-5-85679 

(5)申込方法 

①神奈川県水泳連盟ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（http://kanagawa.swim.or.jp/)から必要書類を取得する 

②《Ｗｅｂエントリー》は、必要ファイルを添付してメール送信（kanagawa@tdsystem.co.jp)する 

③《指定用紙郵送エントリー》は、必要書類を（一社）神奈川県水泳連盟事務局へ郵送する。 

  〒251-0043 藤沢市辻堂 3-2-18-2B 

④《Web エントリー》と《指定用紙郵送エントリー》は併用できない。 

(6)申込締切 

2020 年 1 月 23 日(木) 

10．表  彰 

(1)出場選手全員に参加賞を授与する。 

(2)年齢区分別・個人種目・リレー種目の男女別・年齢区分別の上位３名（チーム）にメダルを授与する。 

(3)FINA 承認水着を着用し、2020 年マスターズ水泳日本記録を突破（タイ）した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑには、日本新

記録樹立証を授与する。 

(4)FINA 承認水着を着用し、国際水泳連盟(FINA)認定マスターズ水泳世界記録を突破した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑに

世界記録突破証を授与し、その記録を FINA に申請する。 

11．その他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

   また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。 

(2) 健康管理は参加者本人の責任とし、各自で十分留意すること。 

(3) 各チームは、所属する参加者について次のことを確かめること。 

①医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

②競技会当日より前 1 ｹ月間、週 1 回以上の水泳練習を行っていること。 

(4)大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

(5) 各チームより参加者に応じて競技役員を派遣する。 

10 名～19 名は 1 名、20 名～29 名は 2 名、30 名以上は 3 名を必須とする。 

(6)個人情報の取り扱いについては、競技会のﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑやﾗﾝｷﾝｸﾞの作成を含み競技会運営を円滑に行うため必要

なものだけに使用し、その他の使用、提供は致しません。 

(7)大会結果については、(一社）神奈川県水泳連盟および（一社）日本マスターズ水泳協会のホームページに掲

載いたします。 

(8)大会当日、天変地異、天候条件および社会情勢によりやむを得ず大会が中止になった場合は、「参加賞」「申

込されたプログラム」はチームへお渡ししますが、エントリー料の返金はできませんので、予めご了承ください。 
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神奈川県ジュニア公認記録会④ 
 
 

1,主  催  （一社）神奈川県水泳連盟 

2,主  管  （一社）神奈川県水泳連盟ジュニア委員会 

3,協  賛   

4,期  日  2020 年 3 月 20 日（金祝） 

5,会  場  横浜国際サブプール （短水路 2 面 8 レーン） 

6,競技方法 

(1) 男女共 10 歳以下・11～12 歳・13～14 歳・15 歳以上の年齢区分に分けて行う。 

(2) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢による。 

(3) すべてタイムレース決勝とする。 

7, 競技種目 

 10才以下 11～12才 13～14才 15才以上 

自由形 50 50,100,200 50,100,200 50,100,200 

背泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

平泳ぎ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

バタフライ 50 50,100 50,100,200 50,100,200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200 200 

8, 競技順序  

1、 ５０ｍ自由形 

2、 ５０ｍバタフライ 

3、 ５０ｍ背泳ぎ 

4、 ５０ｍ平泳ぎ 

5、２００ｍ個人メドレー 

 6、１００ｍ自由形 

 7、１００ｍバタフライ 

 8、１００ｍ背泳ぎ 

 9、１００ｍ平泳ぎ  

10、２００ｍ自由形 

11、２００ｍバタフライ 

12、２００ｍ背泳ぎ 

13、２００ｍ平泳ぎ 

9,申込規定 

(1)参加資格 

① 2019 年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事。 

② 神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。(横浜・川崎地域の選手） 

③ 全国ＪＯＣ春季大会及び日本選手権個人種目出場資格者は除く。 

④ 競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

(2)標準記録 

① 2019 年度の日本水泳連盟資格級 各年齢区分 50ｍは５級以上。 

    100ｍ以上は７級以上とする。 

② 10 才以下の 50ｍ種目は各年齢資格級に準ずる。 

③ 100ｍ以上は 8 才,9 才でも 10 才の資格級に準ずる。 

(3)制限 

    １名 3 種目以内 

(4)申込金 

    1 人 1 種目につき 1,000 円 

(5)申込方法 

① Web で申し込む。 

② エントリータイムはベストタイムで申し込む事。 

③ 横浜、川崎地域以外の参加希望チームは森谷まで連絡すること。 
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(6)申込締切 

① Web エントリー締切日    2020 年 3 月 2 日（月） 

② エントリー費振込締切日  2020 年 3 月 3 日（火） 

      横浜銀行 市ヶ尾支店（３８５） 普通口座６０３９８９０ 横浜ジュニア委員会 

    代表 森谷 博に振込むこと。（チーム名記載のこと） 

③ 次の書類をまとめ、3 月 3 日（火）までに横浜サクラの森谷宛に郵送又はメール送信する。 

   ・競技会申込明細表のみ 

(7)プログラム 

プログラムの購入はＷｅｂにて事前購入とします。Ｗｅｂ申込時のみの販売といたします。  

クラブでまとめ申請を行ってください。代金も合わせてお振込みください。1 部 500 円 

当日の販売はありません。 

 

10,そ の 他 

(1) 競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。 

    また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。  

(2) 駐車場は関係者以外一切使用禁止ですので保護者の方への連絡を徹底すること。 

(3) 大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず、地域委員長に問い合わせること。 

     保護者の方への対応は各クラブで責任をもって対応すること。 

(4) リレーオーダー用紙は指定時刻までに提出すること。提出がない場合失格とする。 

(5) 棄権の届出は、指定の用紙にて提出すること。 

(6) 各チームより競技役員を１名派遣する。 

     但し２０名以上の選手が参加されるチームは 2 名派遣する。 

(7) 競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホームを着用する。 

  また、競技役員の集合時間を確認すること。 

(8)実施要綱は後日、ジュニア委員会のＨＰにて掲載する。 

(9)選手控え場所は体育館を使用する。 

 
 



－１１６－ 

 
 
 
 

Ⅲ．競技会要項(飛込・水球・ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ) 
 
 

 

◇飛 込 

１． 7 月 21 日 第 59 回全国中学校選抜水泳競技大会県予選会（相模原市立総合水泳場Ｄ） . １１７ 
２．10 月 20 日 2019 年度 神奈川県選手権（相模原市立総合水泳場Ｄ） .................. １１９ 
３．10 月 20 日 2019 年度 神奈川県ジュニア選手権（相模原市立総合水泳場Ｄ） .......... １２１ 
 

◇水 球 

１． 6 月 22 日 第 56 回神奈川県高等学校総合体育大会 ................................. １２３ 
２．10 月 19 日、10月 20 日、10 月 26 日、10 月 27 日 

  第 22 回神奈川県ジュニア選手権（専修大学プール） ..................... １２４ 
 

◇アーティスティックスイミング 

１． 5 月 6 日 74 回 国民体育大会神奈川県代表選手選考会（横浜国際プールＤ） ......... １２５ 
２． 5 月 6 日 フィギュア記録会（横浜国際プールＤ） ................................ １２６ 
３． 6 月 23 日 チャレンジカップ 2019 神奈川県予選（横浜国際プールＳ） ............... １２７ 
４． 8 月 11 日 第 29 回 神奈川県シンクロジュニア選手権大会（横浜国際プールＤ） ...... １２８ 

 
 
 



－１１７－ 

第 59 回(2019 年度) 全国中学校選抜水泳競技大会 県飛込予選会 
 

 
◇主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
◇主  官  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 飛込委員会 
◇期  日  ２０１９年 ７月２１日 日曜日 
◇会  場  相模原市立総合水泳場（グリーンプール） 
◇練習時間  ａｍ ９：００ ～ ａｍ １０：３０ 
◇競技種目（男子・女子の部共通） 

１）３ｍ飛板飛込   ８演技種目 
制限選択飛 （難易率合計  ９．５以内） 各群より５演技  
自由選択飛               異群より３演技 

２）高飛込  ７演技種目（５つ以上の群より選択） 
制限選択飛 （難易率合計  ７．６以内） 各群より４演技 
自由選択                 異群より３演技 

◇競技方法 
１）２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟 飛込競技規則よる。 
２）男子の部・女子の部ともに合同で競技を行う。 

◇競技順序 
１）男子・女子  ３ｍ飛板飛込  同時進行  １０：３０～ 
２）男子・女子  高飛込 同時進行  １１：３０～ 

（注）参加人数およびその他の理由により一部変更することがある。 
◇申込規定 
１）参加資格 

①県内中学校に在学中の生徒で、所属学校長が認めた生徒で、平成１８年４月２日以降に生まれた者。 
②県中体連水泳部加盟校の生徒であること。 
③競技会での障害については参加者本人が責任を負う者に限る。 

２）申込制限 
①１種目１校２名とする。 

３）申込方法 
①参加者は所定の申し込み書１通を作成し、申し込む。 
②監督・コーチは申請者の資格確認の上、下記の申し込み先へ、締め切り日までに郵送又は、持参にて申し込

む。 
４）申込場所 

①〒２４１－０８３３ 横浜市旭区区南本宿町４３ 
坂井 弘靖 宛 

５）申込金 
①個人競技種目  一人１競技種目につき ￥ １．０００ 

６）申込締切日 
①２０１９年 ７月１５日 月曜日 正午までの必着のこと。 

７）その他 
①飛込演技申込用紙および飛込演技計算用紙は所定のものを使用し必要事項を記入の上、当日９：３０までに

記録本部席に提出する。 
②自由選択飛の難易率合計下限（競技種目の項に記載） 

◇責任者 神奈川県飛込委員会 坂井 弘靖 携帯 ０９０－４５９５－８０７２ 
◇全国大会 
①本大会で、下記の標準点を突破した者は、全国中学校選抜大会に申し込むことができる。 

※標準点（男子の部、女子の部共通） 
・飛板飛込  ２４７点（選択３種目 １００点以上） 
・高飛込   ２２０点（選択３種目 １０５点以上） 

②代表選手特別処置・・・・国際大会等の代表選手は、都道府県予選会を経なくとも本大会に出場できる。 
◇その他 
①会場・競技中の事故等について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負いません。すべて参加者側に

おいて処置すること 
また、盗難についても各チームで充分責任をもち管理をお願いいたします。 



－１１８－ 

 

男子用・女子用

２０１９（平成３１）年度　　　　　第５９回　全国中学校選抜水泳競技大会（飛込競技）　県予選会

飛込競技大会申込用紙（学校別参加一覧表）

※注意

①出場種目の該当欄に○を記入してください。

男子選手一覧表 ②学校略称名は６字以内で記入してください。

N 飛 高

O 板 飛

女子選手一覧表

N 飛 高

O 板 飛

学校長名 印

電話・FAX ・ ・

印 コーチ氏名 印

年

年

年

年

年

年

学校所在地

監督氏名

3 2

（略　　称　　名）

0

学校名

1 2 0

2 2 0

整理番号
学 生　年　月　日 （フ リ ガ ナ） 学　　　校　　　名

年 西暦 月 日 氏　　　　　　　　名

月 日

（フ リ ガ ナ）

氏　　　　　　　　名

学　　　校　　　名

（略　　称　　名）

学

年

2

2

2

0

0

0

西暦

生　年　月　日

学　校

番　号

1

2

3

整理番号
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2019 年度 神奈川県選手権（飛込）競技大会 
 
◇主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
◇主  官  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 飛込委員会 
◇期  日  ２０１９年１０月２０日 日曜日 
◇会  場  相模原市立総合水泳場（グリーンプール） 
◇練習時間  ａｍ ９：００ ～ ａｍ １０：３０ 
◇競技種目 

日本室内選手権・日本選手権・国体・国際大会代表選考会に準ずる 
（注）男女とも飛板飛込において、１ｍ・３ｍの混合は認めない 

１）（男子部）  
①１ｍ・３ｍ飛板飛込 自由選択飛 各群より６演技種目 
②高飛込       自由選択飛 各群より６演技種目 

２）（女子の部） 
①１ｍ・３ｍ飛板飛込 自由選択飛 各群より５演技種目 
②高飛込       自由選択飛 各群より５演技種目 

◇競技方法 
１）２０１９年度（公財）日本水泳連盟飛込競技規則よる。 
２）男子の部・女子の部ともに合同で競技を行う。 
３）各競技種目は、自由選択飛込演技にて決勝のみ行う。 
４）ＯＰ参加を認める 

◇競技順序 
１）男子・女子  １ｍ・３ｍ飛板飛込 同時進行  １０：４５～ 
２）男子・女子  高飛込       同時進行  １１：４５～ 

（注）参加人数およびその他の理由により一部変更することがある。 
◇申込規定 
１）参加資格 

①競技者は日本水泳連盟競技者登録（２０１９年度）完了者であること。 
②競技者が所属する団体も同様に団体登録が完了していること。 
③神奈川県の在住・在学・在勤者であること。 
④主要競技大会出場者が該当する。県１０傑の選考資料大会である。 
⑤大会が開催される年の１月１日現在で２８歳未満を実施する。 
⑥会場・競技会での事故等については参加者本人が責任を負う者に限る。 
⑦競技中の事故について主催者・主管は責任を負うことが出来ない。 

（事前危機管理対策のためご理解を） 
２）申込方法 

①参加者は所定の申し込み書１通を作成し、申し込む。  
②監督・コーチは申請者の資格確認の上、下記の申し込み先へ、締め切り日までに郵送又は、メールにて申
し込む。 

３）申込場所 
①〒２４１－０８３３  横浜市旭区南本宿町４３   
  坂井 弘靖 宛  ℡・045-353-0320  
      ﾒｰﾙ kdc620304@yahoo.co.jp 

４）申込金 
①個人競技種目  一人１競技種目につき ￥ １，０００ 

５）申込締切日 
①２０１９年１０月１６日 水曜日 正午までの必着のこと。 

６）その他 
①飛込演技申込用紙および飛込演技計算用紙は所定のものを使用し必要事項を記入の上、当日９：３０まで
に記録本部席に提出する。 

◇責任者  神奈川県飛込委員会 坂井 弘靖  携帯 ０９０－４５９５－８０７２  
◇表 彰 
１）各競技種目、優勝者・２位・３位までに賞状を授与する。 

◇その他 
１）会場・競技中の事故等について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負いません。すべて参加者

側において処置すること 
また、盗難についても各チームで充分責任をもち管理をお願いいたします。 

 

 



－１２０－ 

 

男子・女子共通

２０１９（平成３１）年度　　　神奈川県選手権・県ジュニア（飛込競技）　　　　　申込一覧表

男 年 高 飛板 年齢

女 齢 飛込 飛込 区分

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

①申込は、種目ごとに分けて記入。年齢は本年度の１２月３１日現在の満年齢を記入。

②個人出場種目は、該当欄に○印で示すこと。

③略称名は６文字以内で記入すること。

印

登録団体名

責任者氏名

責任者住所

責任者連絡先携帯

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

氏　　名 所属名（略称名）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

NO 選　手　登　録　番　号
月 日西　　暦

生　年　月　日

 
 



－１２１－ 

2019 年度 神奈川県ジュニア選手権（飛込）競技大会 
 
 
◇主  催  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
◇主  官  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 飛込委員会 
◇期  日  ２０１９年１０月２０日 日曜日 
◇会  場  相模原市立総合水泳場（グリーンプール） 
◇練習時間  ａｍ １０：００ ～ ａｍ １１：００ 
◇競技種目 
１）（男子の部・女子の部共通） 
①高飛込 

異群３演技種目  ２．５ｍ・５ｍ・７．５ｍ・１０ｍ （固定台） 
前・後入水 ／ 前・後棒飛 （Ａ・Ｂ・Ｃ） 
全ての入水・棒飛の難易率は１．０とする 

②飛板飛込 
異群４演技種目  １ｍ ・ ３ｍ （飛板） 
前・後入水 ／ 前・後棒飛 （Ａ・Ｂ・Ｃ） 
全ての入水・棒飛の難易率は１．０とする 

◇競技方法 
１）２０１９年度（公財）日本水泳連盟飛込競技規則よる。 
２）男子の部・女子の部ともに合同で競技を行う。 
３）競技は、決勝のみ行う。 
４）ＯＰ参加を認める 

◇競技順序 
１）①高飛込演技種目 ⇒ ②飛板演技種目の順で進行する。男女同時 

（注）参加人数およびその他の理由により一部変更することがある。 
◇申込規定 
１）参加資格 
①競技者は日本水泳連盟競技者登録（２０１９年度）完了者であること。 
②競技者が所属する団体も同様に団体登録が完了していること。 
③神奈川県の小・中・高在学中・在住であること。（１８歳は高校生に限る） 

   また、９歳以下選手は同意書提出および主観者の許可を得ること。 
④会場・競技会での事故等については参加者本人が責任を負う者に限る。 

２）申込方法 
①参加者は所定の申し込み書１通を作成し、申し込む。 
②監督・コーチは申請者の資格確認の上、下記の申し込み先へ、締め切り日までに郵送又は、メールに
て申し込む。 

３）申込場所 
①〒２４１－０８３３  横浜市旭区南本宿町４３   

坂井 弘靖 宛  ℡・045-353-0320 
ﾒｰﾙ kdc620304@yahoo.co.jp 

４）申込金 
①個人競技種目  一人１競技種目につき ￥ １，０００ 

５）申込締切日 
①２０１９年１０月１６日 水曜日 正午までの必着のこと。 

６）その他 
①飛込演技申込用紙および飛込演技計算用紙は所定のものを使用し必要事項を記入の上、当日９：３０
までに記録本部席に提出する。 

◇責任者  神奈川県飛込委員会  坂井 弘靖  携帯 ０９０－５９５－８０７２ 
◇表 彰 
１）各競技種目、優勝者・２位・３位までに賞状を授与する。 

◇その他 
１）会場・競技中の事故等について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負いません。すべて参

加者側において処置すること 
また、盗難についても各チームで充分責任をもち管理をお願いいたします。 

    



－１２２－ 

 

男子・女子共通

２０１９（平成３１）年度　　　神奈川県選手権・県ジュニア（飛込競技）　　　　　申込一覧表

男 年 高 飛板 年齢

女 齢 飛込 飛込 区分

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

①申込は、種目ごとに分けて記入。年齢は本年度の１２月３１日現在の満年齢を記入。

②個人出場種目は、該当欄に○印で示すこと。

③略称名は６文字以内で記入すること。

印

登録団体名

責任者氏名

責任者住所

責任者連絡先携帯

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

氏　　名 所属名（略称名）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

NO 選　手　登　録　番　号
月 日西　　暦

生　年　月　日

 
 



－１２３－ 

 

第 57 回神奈川県高等学校総合体育大会・ 

第 70 回神奈川県高等学校水泳競技大会（水球競技） 

兼 第 70 回関東高等学校水泳競技大会県予選会 
 

 1. 主  催 神奈川県高等学校体育連盟 

 2. 後  援 (一社)神奈川県水泳連盟 

 3. 期  日 2019 年 6 月 22 日（土） 

 4. 会  場 平塚総合体育館温水プール 

 5． 競技規定 2019 年度日本水泳連盟規約（競技規則）による。 

 6． 競技方法 

  （1） 学校対抗とする。 

  （2） 試合は 8 分×4 ピリオドとする。 

  （3） ボールはミカサ WP－Ｗ6000Ｗを使用する。 

 （4） 参加チームが 5 校以下の場合は総当りのリーグ戦を行い、6 校以上の場合は、2 つのブロックに分け予選

リーグを行い、各ブロックの上位 2 チームで決勝トーナメントを行う。 

 （5） 第二ピリオド終了以降 20 点差以上でコールドゲームとする。 

  （6） 順位の決定 

   ① リーグ戦は勝ち点制（勝ちは 3 点、引分けは 1 点、負けは 0 点）とし、勝ち点が同じ場合は、水球競技

ハンドブック記載の「リーグ戦におけるタイブレーク方式について」により順位を決定する。 

    2 チームの比較がともにコールドゲームの場合は、 

   a) ともに第二ピリオド終了時点でコールドゲームの場合、得失点差・得点を比較する。 

b) 第三ピリオド開始以降の場合、コールド勝ちの場合は時間が早い方を上位とする。コールド

負けの場合は、時間が早い方を下位とする。 

  [例]20 対 0 と 25 対 5 の勝ち試合を比較する場合、20 点差がついた時間が早い方を上位とする。 

  依然、順位決定できない場合には 5 名ずつのペナルティーシュートアウトにより順位を決定する。 

   ② トーナメント戦は、同点の場合規定通りの PS 戦を行う。 

 7. 参加制限  

1 校 1 チーム監督 1 名、選手 7 名以上 13 名以内とする。（※試合時はベンチにコーチ 2 名を加えることができ

る。） 

 8． 参加資格 

  （1） 神奈川県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、2019 年度日本水泳連盟競技者登録を完了した者である

こと。 

  （2） 年齢は 2000 年 4 月 2 日以降に生まれた者でとする。ただし、同一学年での出場は 1 回に限る。 

  （3） 特例として（2）に定める年齢制限について、中国等帰国生徒については適用しない。 

  （4） チーム編成において全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

  （5） 転校後 6 ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）ただし、一家転住等やむを得

ない場合は神奈川県高等学校体育連盟会長の認可があればこの限りではない。 

  （6） 参加する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

 9． 参加申込書類 

  （1） 競技会参加申込一覧表（校長印を押印の事） 

  （2） 水球用申込書（番号は大会時の帽子の番号、キャプテンは番号を○で囲む） 

 10． 参加料 13,000 円 

 11． 申込・組合せ抽選会日時、場所 

   2019 年 6 月 5 日（水） 14 時～15 時 私学会館にて 

 12． 表 彰 

  8 位までの学校に賞状を、優勝校には故村上泰義杯を授与し、3 位までの学校は表彰を行う。 

  ☆関東大会へは主催団体の推薦を経て 2 チーム申し込む。 

 
 
 



－１２４－ 

専修大学カップ 

第 22 回神奈川県ジュニア選手権水球競技大会 
 

1． 主 催 (一社)神奈川県水泳連盟 

 2． 主 管 (一社)神奈川県水泳連盟水球委員会 

 3． 後 援 専修大学 

 4． 期 日 2019年10月 19日（土）、20日（日） D、W区分 

     26日（土）、27日（日） A、AⅡ、B区分 

 5． 会 場 専修大学生田校舎プール 

 6． 参加資格 

各区分による。ただし、日本水泳連盟競技者登録をした者に限る。 

 7． 試合方法 

2019年度日本水泳連盟水球競技規則による。 

   一部、神奈川県水泳連盟水球委員会審判部の定めたルールを適用する。 

  対戦方式は、参加チーム数によりリーグ戦方式またはトーナメント方式とする。 

 8． 区 分 および 競技時間(予定) 

  A 12歳以下（男/女/男女混合）  1ピリオド4分を2ピリオド、ただし決勝戦は4ピリオド 

  AⅡ 10歳以下（男/女/男女混合）  1ピリオド3分を2ピリオド、ただし決勝戦は4ピリオド 

  B 15歳以下男子（高校生は含まない） 1ピリオド5分を2ピリオド、ただし決勝戦は4ピリオド 

  D 18歳以下男子（大学生は含まない） 1ピリオド5分を2ピリオド、ただし決勝戦は4ピリオド 

  W 女子    1ピリオド5分を2ピリオド、ただし決勝戦は4ピリオド 

  ピリオド間はすべて2分とする。 

 9． 申込金 

各区分とも、1チーム 20,000円を下記口座に振り込むこと。 

   みずほ銀行 辻堂支店 店番389 普通 2113431 名義 一般社団法人神奈川県水泳連盟 

 10． 申込期日  2019年9月14日（土） 

 11． 申し込み方法 

  （1） 神奈川県水泳連盟水球競技参加申込書類 

  ①神奈川県水泳連盟水球競技申し込み用紙 

  ※メンバー表を含む（監督1名、選手15名を記載） 

  ③保護者同意書(中学生以下の選手のみ) 

  （2） ①申込用紙・②メンバー表のデータを、指定期日までに下記担当者にメール送付の上、 

   3種類の書類すべてを郵送すること。 

   ○D、W区分 (10月19,20日開催) 

    〒225-0025 神奈川県横浜市青葉区鉄町2345 

    横浜サクラスイミングスクール内 皆川 剛  

    E-mail：qqef6thd9@jupiter.ocn.ne.jp 

   ○A、AⅡ、B区分 (10月26,27日開催) 

    〒213-0031 神奈川県川崎市高津区宇奈根607  

    カワサキスイミングクラブ内 加藤 健太 

   E-mail： kato@kawaspo.com 

 12． 宿泊 

専修大学に宿泊施設があります。宿泊人数に限りがありますので先着順にて受け付けます。 

希望チームは、人数を明記の上で8月31日(土)までに受け付け担当者宛に連絡下さい。 

 



－１２５－ 

アーティスティックスイミング競技 

第 74 回 国民体育大会神奈川県代表選手選考会 
 

 

１、主  催  (一社)神奈川県水泳連盟 

２、主  管  (一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

３、期  日  2019 年 5 月 6 日(月)  

４、会  場  横浜国際プール ダイビングプール 

５、選考内容 

ルーティンセット、他項目あり 

該当クラブへ別途送付 

選考用ルーティンセット VTR（2018-2021 版）を参照のこと 

６、選考方法 

（１）選手は(一社)神奈川県水泳連盟県代表選手選考委員会にて選考され、(一社)神奈川県水泳連盟理事会

において決定される。 

（２）(一社)神奈川県水泳連盟アーティスティックスイミング委員会国体選考委員会において代表選手２名、

補欠選手１名を選考し推薦する｡ 

（３）2019 年度日本代表選手として選ばれている選手は本競技会にエントリーすることを条件に選考会へ

の参加は免除とする。 

７、申込規定 

（１）申込資格 

①選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録（2019 年度）完了者であること｡ 

②神奈川県内高校・中学在籍者(2001 年 4 月 2 日から 2005 年 4 月 1 日生まれ) 

（２）申込方法 

所定の申込書にて受付（県水連ホームページよりダウンロードすること） 

必要事項を入力の上、申込先へメールにて送付する 

（３）申込金 

¥4,000（当日徴収） 

（４）申込先 

 〒251-0043   神奈川県藤沢市辻堂元町 3-2-18-2B 

(一社)神奈川県水泳連盟    アーティスティックスイミング委員会 

TEL：0466-33-6732 / FAX：0466-33-6742 

E-mail：synchrokanagawa@gmail.com 

（５）申込締切 

2019 年 4 月 12 日（金）必着 

８、その他  

①水着は黒、帽子は白のフィギュア競技用で行う 

②参加を希望するクラブは審判員 1 名を帯同すること 

③追加要項等は(一社)神奈川県水泳連盟ホームページを確認のこと 

④(一社)神奈川県水泳連盟ホームページ／kanagawa.swim.or.jp 

９、問い合わせ 

 競技運営部 滝田理絵子／synchrokanagawa@gmail.com 
 



－１２６－ 

アーティスティックスイミング競技 

フィギュア記録会 
 

 

１、主  催  (一社)神奈川県水泳連盟 

２、主  管  (一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

３、期  日  2019年5月6日(月) 

４、会  場  横浜国際プール ダイビングプール 

５、競技方法 

（１）フィギュア競技 

①13-15歳 （2004年4月2日～2007年4月1日生まれ） 

FINA Age Group 13-14-15    規定フィギュアと選択グループより1グループ計4種目 

②12歳以下 （2007年4月2日以降生まれ） 

FINA Age Group 12 and under 規定フィギュアと選択グループより1グループ計4種目 

６、申込規定 

（１）申込資格 

神奈川県内在籍者、在籍クラブ所属のこと 

（２）申込方法 

所定の申込書にて受付（事前に下記申込先よりエントリーフォームを取り寄せること） 

必要事項を入力の上、申込先へメールにて送付する 

（３）申込金 

2,000円(当日徴収) 

（４）申込先 

〒251-0043   神奈川県藤沢市辻堂元町3-2-18-2B 

(一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

TEL：0466-33-6732 / FAX：0466-33-6742 

E-mail: synchrokanagawa@gmail.com 

（５）申込締切 

2019年4月12日（金）必着 

７、その他  

追加要項等は(一社)神奈川県水泳連盟ホームページを確認のこと 

(一社)神奈川県水泳連盟ホームページ／kanagawa.swim.or.jp 

８、問い合わせ 

競技運営部 滝田理絵子／synchrokanagawa@gmail.com 

 



－１２７－ 

アーティスティックスイミング競技 
日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ 2019  

神奈川県予選 兼関東予選 
（兼神奈川県アーティスティックスイミング選手権大会） 

 

 

１．主  催  (一社)神奈川県水泳連盟 
２．主  管  (一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 
３．期  日  2019 年 6 月 23 日(日) 
４．場  所  横浜国際プール サブプール 
５．競技方法 

1)競技種目 
ソロテクニカルルーティン、デュエットテクニカルルーティン、 
チームテクニカルルーティン、ソロフリールーティン、 
デュエットフリールーティン、チームフリールーティン、ハイライトルーティン 
なお、ソロ・デュエット・チームテクニカルルーティン規定要素は各ジュニア版を用いる。 

2)制限時間 
競技規則規定の制限時間で行う 

3)伴奏音楽 
原則としてＣＤの最初に録音する。ラベルに必要事項を明記の上、当日持参する。 
（バックアップ用音源を必ず用意すること） 

4)その他 
(公財)日本水泳連盟及びアーティスティックスイミング競技規則による。 

６．申込規定 
1)申込資格 
①(公財)日本水泳連盟競技者登録 2019 年度を完了者で中学生以上であること。 
②選手の所属する団体(クラブ)も同様に団体登録が完了していること。 
③アーティスティックスイミングバッジテストステージ 6 以上を取得している者。 

2)申込方法 
①所定のエントリーフォームにて受付（神奈川県水泳連盟 HP に公開）。 
②必要事項を入力のうえ、申込先へメールにて送付する。 
③下記振込先へ申込金を振り込む。 
④振込票のコピー、バッジテストステージ６の認定証コピーを申込先へ郵送する。 

3)申込金 
1 名 1 種目につき  ３，０００円 
みずほ銀行 辻堂支店 普通２１１３４６６ 

(一社)神奈川県水泳連盟 
4)申込先 

〒251-0043   神奈川県藤沢市辻堂元町 3-2-18-2B 
(一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

TEL：0466-33-6732 / FAX：0466-33-6742 
E-mail：synchrokanagawa@gmail.com 

5)申込締切 
2019 年 5 月 31 日（金） 

７．シードについて 
①日水連 HP より「予選会免除について」を参照の上、エントリーを行うこと。 
②「予選会免除選手申請書」に明記し、エントリーフォームと共に送付する。 

８．その他  
①監督者会議は競技開始前にプールサイドで行う。 
②本大会への出場資格については(公財)日本水泳連盟の本大会要項による。 
③追加要項等は(一社)神奈川県水泳連盟ホームページを参照のこと。 

(一社)神奈川県水泳連盟ホームページ／kanagawa.swim.or.jp 
９．問い合わせ 

(一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 
E-mail：synchrokanagawa@gmail.com 



－１２８－ 

アーティスティックスイミング競技 

第 29 回 神奈川県シンクロジュニア選手権大会 
 
 
１．主  催  (一社)神奈川県水泳連盟 
２．主  管  (一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 
３．期  日  2019 年 8 月 11 日（日） 
４． 場  所  横浜国際プール ダイビングプール 
５．競技方法 

a 区分、b 区分、c 区分  フィギュア＋フリールーティン 
d 区分         テクニカルルーティン(Jr 規定要素)＋フリールーティン 
ルーティンのみ・フィギュアのみの出場（オープン参加）も認める 
（エントリー時、その旨記入のこと） 

（１）年齢区分及び年齢の決定（全国 JOC ジュニアオリンピックカップ規定に準ずる） 
ａ）無制限 年齢枠なし 
ｂ）12 歳以下 小学生以下／2007 年 4 月 2 日以降に生まれた者 
ｃ）13-15 歳 中学生／  2004 年 4 月 2 日～2007 年 4 月 1 日生まれの者 
ｄ）15-18 歳 ジュニア(中学 3 年～高校生)／2001 年 4 月 2 日～2005 年 4 月 1 日生まれの者 

中学 3 年生は 13～15 歳（中学生）区分か 15～18 歳（ジュニア）区分を選択できる。ただし、
出場する種目は同区分に出場しなければならない。 

（２）フィギュア 
年齢区分により JOC ジュニアオリンピックカップ規定のフィギュアを行う 
規定フィギュア 2 種目、選択グループより 1 グループ 2 種目 

（３）テクニカルルーティン・フリールーティン 制限時間 
アーティスティックスイミング競技規則既定の制限時間で行う 
無制限区分ａはデュエット、チームのみとする。 
デュエット：3 分以内、チーム：4 分以内 

６．表彰 
区分ごとに 1～3 位までにメダルを授与する。（ｂ、ｃ、ｄのみ） 

７．申込規定 
（１）申込資格 

神奈川県内在籍クラブ、団体に所属していること。 
（２）申込方法 

所定の申込書にて受付（県水連ホームページよりダウンロードすること） 
必要事項を入力の上、申込先へメールにて送付する 

（３）参加費 
当日徴収 
ソロ    3,000 円 
デュエット 3,000 円 
チーム   2,000 円 

（４）申込先 
〒251-0043   神奈川県藤沢市辻堂元町 3-2-18-2B  
(一社)神奈川県水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

TEL：0466-33-6732 / FAX：0466-33-6742   
E-mail：synchrokanagawa@gmail.com 

（５）締切日 
2019 年 7 月 19 日（金） 

８．その他 
追加要項等は(一社)神奈川県水泳連盟ホームページを確認のこと 
(一社)神奈川県水泳連盟ホームページ／kanagawa.swim.or.jp 

９．問い合わせ 
競技運営部 滝田理絵子／synchrokanagawa@gmail.com 



－１２９－ 

 

Ⅳ．公益財団法人 日本水泳連盟・ 

   一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
 
 

資 料 集 
 

 
 

１．一般社団法人 神奈川県水泳連盟 競技会規則 ............................................... １３０ 
２．2019 年度 競技者登録について ............................................................. １３２ 
３．大学生・他県加盟選手の競技会エントリーについて............................................ １３４ 
４．一般社団法人 神奈川県水泳連盟、記録公認の条件 （公認大会の条件２以下） .................. １３５ 
５．競技会結果の報告について ................................................................. １３６ 
６．2019 年度公益財団法人 日本水泳連盟公認基礎水泳指導員 ..................................... １３７ 
７．資格証の記載事項の変更について ........................................................... １４０ 
８．水泳指導員資格をお持ちの方へ ............................................................. １４１ 
９．2019 年度 義務研修会日程及び研修内容 ...................................................... １４１ 
10．2019 年度 競技会出席調査票（競泳） ....................................................... １４２ 
11．2019 年度 茨城国体競泳選手選考方法について ............................................... １４４ 
12．日本スポーツマスターズ 2019 ぎふ清流大会 .................................................. １４５ 
13．国体 OWS 派遣選手選考及び選考について ..................................................... １４７ 
14．競泳競技Ｂ級公認審判員への昇格手続きについて.............................................. １４８ 
15．公益財団法人 日本水泳連盟競技役員ユニフォーム申込書 ...................................... １５０ 
16．事務局からのお願いと案内図 .............................................................. １５２ 

 
 



－１３０－ 

一般社団法人 神奈川県水泳連盟 競技会規則 
 
（目 的） 
第１条 本規則は、公益財団法人日本水泳連盟（以下「日本水泳連盟」という。）が定める「競技会及び海外

交流規則」（以下「競技会規則」という。）に基づき、一般社団法人神奈川県水泳連盟（以下「本連

盟」という。）が神奈川県内で行なう競技会（以下「競技会等」という。）の円滑な運営及び諸外国

との水泳競技の交流並びに外国籍競技者の取り扱いについて定める。 
 
（競技会等） 
第２条 本規則において、競技会等とは、水泳競技会、水泳記録会、模範競技会、試泳会その他水泳競技を

内容とする行事をいう。 
 
（公式競技会及び公認競技会） 
第３条 競技会規則第３条に基づき、本連盟が主催する競技会等を公式競技会とする。 

２ 別に定める手続きに従って、競技会規則に基づいて本連盟により公認された競技会等を公認競技会と

する。 
 
（公認競技会の要件） 
第４条 公認競技会は、次に掲げる要件を備えなければならない。 

（１）開催日程、会場、競技の内容、参加資格等があらかじめ一般に発表されていること 
（２）競技参加者は、日本水泳連盟に登録された競技者に限られること 
（３）主要競技役員は公認審判員及び公認競技役員で構成されること 
（４）競技施設は公認プールを使用すること 
（５）本連盟より大会総務の派遣を受けること 

 
（公認競技会の日程） 
第４条の２ 公認競技会は、日本水泳連盟が主催する公式競技会とは同一日程に開催してはならない。 

２ 本連盟が主催する公式・公認競技会は重複して開催することができない。ただし、あらかじめ本連

盟により承認されたものについてはこの限りではない。 
 
（競技運営の要件） 
第５条 公認大会を主催・主管する団体は、次に掲げる要件を満たすよう努力する義務を負う。 

（１）競技会開催時間は９時から１８時とすること 
ただし、やむを得ず競技会開催時間を変更する場合には、本連盟の許可を得ること。 

（２）エントリー数を調整し、競技運営が円滑になるよう努めること 
（３）公式・公認大会において、次に掲げるもの以外のイベント・セレモニーを 
   行う場合は、あらかじめ本連盟の許可を得ること 
    ① 開会式・開始式ならびに閉会式 
    ② 表彰式 
    ③ 競技役員入退場ならびに審判長・出発合図員の紹介 

 
（監視、救護体制） 
第６条 公式・公認競技会主催者は、競技会開催中医師、看護師または救急救命士を常駐させるよう努めな

ければならない。 
２ 公式・公認競技会主催者は、競技会場ごとにＡＥＤを１台設置しなければならないならない。(メイ

ンプールとサブプールが別棟にある場合) 
３ 公式・公認競技会主催者は次の有資格者の常駐させなければならない。この場合、競技役員、大会

役員等であってもよい。また、次項に定める監視員と兼務することは差支えない。 
（１）水泳コーチ 
（２）水泳教師 
（３）水泳指導員資格 
（４）日本赤十字社の救急法・水上安全法資格 
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４ 公式・公認競技会主催者は緊急時に対応できる泳力・技術を兼ね備えている監視員を以下に定める

人数常駐させなければならない。ただし特に資格は定めない。なお、監視員はその任務にあたって

いる間は他の業務を兼務することができない。 
（１）メインプール（競技会場） 

① 50ｍプールは、２名以上。 
② 25ｍプールは、１名以上。 

（２）サブプール（練習用プール） 
① １名以上。 
② 50ｍプールは、２名以上が望ましい。 

５ 公式・公認競技会主催者は救急体制（競技場の施設担当者への協力依頼・救急車要請の手順の確認・

近隣の救急病院等の所在地確認等）を整備しておかなければならない。 
６ 競技会における有資格者を監視救護担当とし、氏名あるいは団体名をプログラム等を通して公表す

る。 
 
（記録等の公認） 
第７条 公式競技会及び公認競技会以外の競技会等の記録、得点および成績（以下「記録」 

という。）は、本連盟の公認を受けることができない。 
 
 
（決勝競技） 
第８条 公認競技会での予選競技において、１種目２４名以上の参加があった場合 B 決勝を行うことができ

る。 
 
（その他の競技会） 
第９ 条 本連盟ならびに加盟団体は、公式競技会、公認競技会以外の学校・大学・クラブ相互間の親善競技

会等及び地方公共団体が主催し、地域住民を対象とする競技会等についても、原則として本規則

を準用して運営しなければならない。 
 
（競技会主催者の報告義務） 
第 10 条 公認競技会を主管した加盟団体は、その競技会終了後すみやかに競技会報告を、本連盟に対し行

わなければならない。 
 
（外国人競技者を招聘する競技会の届け出義務） 
第 11 条 外国から招聘した競技者が参加する競技会等の主催者は、加盟団体を通じ、本連盟にその競技会等

の届け出をしなければならない。 
２ 前項の規定は、地方公共団体等が主催する大会で姉妹都市交流等を目的とするものであっても、加

盟団体が主管する競技会については同様とする。 
 
（罰則） 
第 12 条 本規則に違反した場合の罰則は、役員会で検討し理事会でこれを決議する。 
 
（細 則） 
第 13 条 本規則に定める以外の競技会に関する事項は、細則でこれを定める。 
 
（本規則の変更） 
第 14 条 本規則は、理事会の決議により変更することができる。 
 
附則 １ 本規則は、平成２９年４月１日から施行する。 
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2019 年度 競技者登録について 
 

総務 情報システム担当 
 一般社団法人神奈川県水泳連盟（以下県水連）の主催・共催競技会にエントリーするための団体登録及び
競技者登録は、公益財団法人日本水泳連盟会員の登録Ｗｅｂサイトを使用します。以下の要領に従い登録
してください。 

 
１ web-swmsysについて 

競技者登録は登録団体が一括して行います。 
日本水泳連盟会員の登録サイトweb-swmsys（URL https://www.japan-swimming.jp/）において、各団体
に交付された「ＩＤ」・「パスワード」を使用して登録作業を行います。 
「ＩＤ」・「パスワード」は県水連から交付されます。（既に交付されている団体はそのまま使用できま
す。） 
 

２ 年度当初の登録手順 競技会へのエントリーを実行するまでに、必ず登録作業を完了させてください。 
１）新規登録は『競技者登録（新規・転入）』にて入力してください。 

年度移動は『年度更新処理』にて処理してください。（４月４日以降） 
登録状況は『競技者登録照会・変更・削除』にて確認してください。 

２）競技者情報入力後『登録状況確認（登録団体申請書）』にて【申請】を実行して、①「競技者登録情
報一覧表」・②「団体登録申請書」を印刷・捺印してください。 

  ③ホームページより競技者登録集計表を入手し必要事項を記載してください。 
３）登録料を下記口座に振り込んでください。④「振込受領書のコピー」 

競技者登録専用口座 
ゆうちょ銀行間の振込の場合・・・ゆうちょ銀行 00210-1-54638 
他の金融機関からの振込の場合・・・ゆうちょ銀行 店番〇二九 当座預金 0054638  

<口座名義>一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
※競技会エントリーの口座とは違いますのでご注意ください。 

 
  ４）上記①～④の書類を一括して『神奈川県水泳連盟事務局 競技者登録担当者宛』 へ送付してくださ

い。 
５）登録内容と入金の確認が出来次第登録完了となります。 

※くれぐれも氏名や生年月日等の個人情報の入力ミスが無いようにお願いします。 
競技会エントリーや記録情報へのトラブル、誤字のＩＤカードの発行につながります。 
現在ＩＤカードの再発行は行っておりません。 

 
３ 登録料 （2019年度金額が変更されました。）  

団体登録料   20,000 円   個人登録料 小学生     2,000 円 
                       中学生     2,500 円 

 高校生以上    3,000 円 
 

４ 登録団体ＩＤおよびパスワードの新規交付（再交付） 
新規で団体登録を希望する場合、パスワードを失念された場合は県水連に連絡しＩＤ・パスワードの交
付（再交付）を申請してください。 
 

５ 競技者の追加登録について 
  年度当初の登録以降の競技者登録は全て追加登録の扱いと致します。（追加登録は随時可能） 

作業月内に登録の完了を希望する場合は当月２０日までに登録で必要となる上記①～③を送付してくだ
さい。 
（翌月から競技会へのエントリーが可能となります） 
 

６ 登録団体の移動について 
  登録団体の移動は受け入れ側の団体がＷｅｂ上で処理を行います。その際、速やかに所定の用紙に記入、

捺印の上、県水連事務局に届けてください。  
 
７ その他 

登録料に関する領収書を希望する場合は、振込明細書の原本を同封の上「領収書希望」と明記してくだ
さい。 
尚、個人毎の領収書の発行は致しかねます。 

 
 ＝競技者登録に関しての問い合わせ先＝ 

中学校：岡部 晃達（県水連）      高等学校：木次 智子（高体連）       
スイミングクラブ関係：各地域担当者（ジュニア委員会） 実業団：桑原 達夫（実業団）   

その他：吉川 智己（県水連） 
※高等学校は県高体連水泳専門部発行の手引き書に従って登録作業をしてください。 
※中学校は原則として無償登録となります。県中体連水泳競技専門部の指示に従ってください。 
尚、中学校で有償登録を希望する場合は担当者にお問い合わせください。 
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競技者登録 集計表 
【登録団体情報】 

登録団体 No. １ ４         

登録団体名  

申込担当者 
氏名： 連絡先（携帯電話）： 

受付済 
タイムスタンプ日時 

 
※“団体登録申請書”の最下部に記載されているタ

イムスタンプの日時を記入してください 

【登録費】 
①団体登録費 

登録年度 単価 新規 / 追加 小計 合計 

年度 
20,000 円 

新規 20,000 円 

円 追加 0 円 

 ②競技者登録費（個人登録費） 
学種別 単価 登録人数 学種別費用 小計 合計 

幼児 2,000 円   

円 
 
 

小学 2,000 円   

中学 2,500 円   

高校 3,000 円   

大学 3,000 円   

一般 3,000 円   

 登録費合計 
①団体登録費 
 

円 

②競技者登録費（個人登録費） 
 

円  

①＋② 合計 
 

円 

 

＝＝＝＝ 下記のチェックリスト確認後 必要書類とともに神奈川県水泳連盟事務局へ送付してください ＝＝＝＝ 

≪チェックリスト≫ 

１ 団体登録申請書・競技者登録情報一覧表・登録費振込証コピー・集計表(本紙) が揃っている。  

２ 競技者登録情報一覧表 ◇登録選手全員が印字されているか  

  ◇登録選手の氏名（漢字）・よみは正しく印字されているか  

  ◇登録選手の生年月日・性別が正しく印字されているか  

３ 団体登録申請 ◇登録人数が正しく集計されているか  

  ◇所属住所・電話番号等が正しく印字されているか  

  ◇公印・担当者印が押印されているか  

４ 集計表 ◇団体登録申請の集計人数と登録費合計が一致しているか  
 

 



－１３４－ 

大学生・他県加盟選手の競技会エントリーについて 
 

神奈川県内公認、公式競技会における大学生（学生連盟所属）・他県加盟選手の競技会参加、エントリーに

ついて以下のように定めました。参加希望の選手所属のチームの責任者は以下の手続きを行い、エントリー

をしてください。 

尚、エントリー後、競技会全体の参加種目数（終了予定時刻）によっては参加を認めない場合もあります。 

 

 

大学チーム（神奈川県扱い） 

１）大学チーム責任者が、学生連盟委員長に出場許可を得る。 

 

２）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」発行を依頼する。 

 

３）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」を提出する。 

 

４）申請が認められた場合は web よりエントリーする。（仮エントリーの扱い） 

 

５）仮版組後、競技会出場を認めた場合に、エントリー料を入金する。 

   

 

大学チーム（神奈川県扱い以外） 

１）大学チーム責任者が、学生連盟委員長を通して、神奈川県水泳連盟理事長に出場許可を得る。 

 

２）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」発行を依頼する。 

 

３）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」を提出する。 

 

４）申請が認められた場合は web よりエントリーする。（仮エントリーの扱い） 

 

５）仮版組後競技会出場を認めた場合に、エントリー料を入金する。 

 

他県チーム 

１）チーム責任者が、所属加盟団体の理事長を通して、神奈川県水泳連盟理事長に出場許可を得る。 

 

２）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」発行を依頼する。 

 

３）神奈川県水泳連盟事務局に「競技会出場申請書」を提出する。 

 

４）申請が認められた場合は web よりエントリーする。（仮エントリーの扱い） 

 

５）仮版組後競技会出場を認めた場合に、エントリー料を入金する。 

 

備考 

※神奈川県水泳連盟会長が認める場合、例外を認める。 
 



－１３５－ 

一般社団法人 神奈川県水泳連盟、記録公認の条件 （公認大会の条件２以下） 
 
１．公式･公認大会であること｡(県水連の主催､主管大会･県加盟団体の主催大会で公認申請済みの大会) 
２．公認プールであること。  
３．選手が日水連の登録選手であること。 
４．役員が公認競技役員であること。主任はＢ級公認競技役員以上。 
５．Ｗｅｂエントリーであること。 
６．自動審判計時装置(ＰＴ)を使用して計時していること｡(バックアップは半自動計時｡新記録公認) 
７．大会後３日以内に正しい記録を日水連にアップしていること。（特にリレー種目の年齢区分､チーム

と選手の整合性｡選手とタイムの整合性。棄権､失格｡日本記録､県記録｡短水路､長水路） 
８．記録の確定連絡をしていること。 
９．公益財団法人 日本水泳連盟の競技規則により運営されていること。  
10．県記録・県高校記録・県中学記録・県学童記録（日本記録も）は届け出がしてあること。 
11．大会結果報告書を提出すること。  
12．公式大会は１種目２００円、公認大会は１００円の強化費を納入すること。  
 

神奈川県内の公認プール 
施設 公認番号 種別 レーン/内・外 有効期限

小田原市営御幸の浜プール
〒250-0012  小田原市本町3-15-15

こもれび山崎温水プール
〒247-0066  鎌倉市山崎1330-9

鎌倉女子大学岩瀬キャンパス屋内プール
〒247-8511  鎌倉市岩瀬1420

ＪＦＥ京浜プール
〒210-0855  川崎市川崎区南渡田町1-1

厚木市荻野運動公園プール
〒243-0202  神奈川県厚木市中荻野1511

二宮町民温水プール
〒259-0131  神奈川県中郡二宮町中里字棚田308

秋葉台公園プール
〒252-0816  神奈川県藤沢市遠藤2000-1

慶應義塾日吉キャンパス協生館水泳場
〒223-8521  横浜市港北区4-1-1

専修大学総合体育館プール
〒214-8580  川崎市多摩区東三田2-1-1

横浜国際プール(サブプール)　縦ＡＢ面
〒224-0021  神奈川県横浜市都筑区北山田町7丁目3-1

横浜国際プール　国際
〒224-0021  神奈川県横浜市都筑区北山田7丁目3-1

横浜国際プール(サブプール）
〒224-0021  神奈川県横浜市都筑区北山田町7丁目3-1

横浜国際プール　国際
〒224-0021  神奈川県横浜市都筑区北山田町7丁目3-1

横浜市スポーツ医科学センタープール
〒222-0036  横浜市小机町３３０２番地5

障害者スポーツ文化センター横浜ラポール
〒222-0035  港北区烏山町1752

二宮町営山西プール
〒259-0123  中郡二宮町山西獅子岩下地内

日本体育大学健志台プール
〒227-0033  横浜市緑区鴨志田町1221-1

日本体育大学健志台飛込プール
〒227-0033  横浜市緑区鴨志田町1221-1

相模原市立総合水泳場（ﾒｲﾝ‐併用）
〒252-0242  神奈川県相模原市中央区横山5-11-1

相模原市立総合水泳場（ｻﾌﾞﾌﾟｰﾙ）
〒252-0242  神奈川県相模原市中央区横山5-11-1

相模原市立総合水泳場（Ｂ級認定）
〒252-0242  神奈川県相模原市中央区横山5-11-1

相模原市立総合水泳場(国際Ｂ認定）
〒252-0242  相模原市中央区横山5-11-1

市営大和スポーツセンター
〒242-0029  大和市上草柳一丁目1-1

平塚総合体育館温水プール(併用）
〒254-0074  平塚市大原1-1

平塚総合体育館温水プール(併用）
〒254-0074  平塚市大原1-1

川崎多摩スポーツセンター
〒214-0008  川崎市多摩区菅北浦4-12-5

銀河アリーナ
〒229-8611  相模原市弥栄3-6883-12

川崎市立橘高等学校プール
〒211-0012  川崎市中原区中丸子長島290

海老名運動公園屋内プール
〒243-0492  海老名市社家4032-1

2631 25m 7レーン / 屋内 2020/7/31

5529 50m 8レーン / 屋内 2020/12/31

5624 50m 8レーン / 屋外 2020/10/30

5530 50m 9レーン / 屋内 2021/3/31

2892 25m 6レーン / 屋内 2021/1/31

1178 50ｍ 8レーン / 屋外 2021/10/31

2659 25m 8×2面 / 屋内 2021/3/31

飛６２ 飛込(国際) / 屋内 2022/5/31

5608 50m 8レーン / 屋内 2022/5/31

2786 25m 8×2面 / 屋内 2022/5/31

2787 25m 8レーン / 屋内 2022/5/31

5285 50m 8レーン / 屋内 2022/6/30

飛１６ 飛込 / 屋外 2022/6/30

2686 25ｍ 6レーン / 屋内 2022/8/31

5408 50m 8レーン / 屋外 2022/7/31

5615 50ｍ 8レーン / 屋内 2023/3/31

2800 25ｍ 6レーン / 屋内 2022/11/30

飛６３ 飛込 / 屋内 2023/3/31

5616 50ｍ 8レーン / 屋内 2023/3/31

2398 25ｍ 8レーン / 屋内 2023/4/30

2805 25ｍ 8×2面 / 屋内 2023/3/31

5619 50m 8レーン / 屋外 2023/9/30

5650 50m 8レーン / 屋内 2023/9/30

8レーン / 屋外 2019/6/30

2723 25m 6レーン / 屋内 2019/3/31

5レーン / 屋内 2019/11/30

１０８９Ｃ 50m 8レーン / 屋外 2019/6/30

5567 50m

7レーン / 屋外 2020/3/31

標０２１０ 標準25m 7レーン / 屋内 2020/1/31

5013 50m

2866 25m
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競技会結果の報告について 
県水連情報システム 記録担当 

◇競泳記録の報告 
１．競技会の記録報告担当者は、リザルトシステムからJＰＮＳＹＳ報告書のファイル（Games.datと

Results.dat）を出力し、スイムレコードどっとこむ（http://tool.srd.j-swim.jp/swims/SwimAdmin）
へアップロードする（競技会終了後３日以内）。 

  ＜大会エントリーの留意点＞ 
各チームは､Web-SWMSYSで作成したデータを締め切り日までにWebでエントリーをして下さい。 
その他の方法で申し込んだ場合は、記録が公認されません。また、締切後の申込みや種目の変更等は出
来ません。エントリーミスによる返金はできません。 

◇新記録の申請〈日本記録・県記録（高校、中学、学童も）〉       ( )は県記録 
競技会の記録員は新記録(タイ記録)が樹立されたときは、所定の申請書に決められた事項を記入
し、公益財団法人 日本水泳連盟事務局（県水連記録担当）に提出してください。申請期日の
遅れ等規定に違反した申請書は、受理が出来ないので次の事項を留意してください。 

１．日本（県）記録は、日本国籍を有し、外国を代表して国際競技会に出場したことのない日本選手が樹
立した記録。（神奈川県登録者と国体神奈川県代表者） 

２．（県）高校新記録・（県）中学新記録・（県）学童新記録は、学校教育法第一条に定められた学校に
在籍する（神奈川県登録）選手が樹立した記録。〈国籍は問わない。〉 

３．対象となる記録のおのおのについて申請書を提出する。   
(1)例えば高校生が日本記録を樹立した場合は、日本記録と高校記録の両方の申請書を提出する。 
(2)１５００ｍ種目における新記録と８００ｍの正式時間の新記録は、８００ｍと１５００ｍの両方の申

請書を提出する。 
(3)リレー種目における新記録と第一泳者の正式時間の新記録は、リレー種目と第一泳者の両方の申請書

を提出する。 
４．国外（県外）における競技会で新記録を樹立したときは、責任者(コーチまたは選手)が申請書を提出

する。尚、県水連記録担当がWeb等で競技会結果を確認できた場合は報告を省略できる。 
  県新記録突破の確認が困難な場合は事前あるいは事後に参加する（した）競技会名を県水連記録担当

に連絡（報告）すること。 
５．申請書の提出期日は、その競技会終了後１０日以内とする。未報告は記録が公認されません｡ 

なお、新記録(タイ記録)が樹立された時は、公益財団法人 日本水泳連盟への申請とは別に、所定用
紙「新記録樹立の連絡(PT結果のコピーも)」により、公益財団法人 日本水泳連盟と報道幹事会社へ
ＦＡＸ等で即日報告してください。 
県記録については下記の様式または同等の情報を含んだ内容(書式は任意)で報告すること。但し、県
水連記録担当が競技会に出席して記録を確認した場合は報告を省略できる。 

６．いわゆる高速水着（形状、ラバー・パネル）を着用し公式・公認大会に出場することは出来ません。
（詳しくは、公益財団法人 日本水泳連盟ＨＰなどで確認して下さい） 

 
  県新(ﾀｲ)記録の報告「県水連・システム委員会記録担当」    
  （県学童・県中学・県高校・県）   （１０日以内に記録担当まで報告をお願いします。） 
        年   月   日 報告（県内は審判長。他県の大会は、コーチか本人が報告） 

 新記録の種類 新 記 録 の 樹 立 者 性 別 学種と学年 所      属  

長水路・短水路  男 ･ 女   

距離・種目         ｍ 記録   分   秒        年  月  日(  ) 

    大    会    名 会    場    名 審 判 長 名(*) 記録担当者名(*) 

  
  

着用水着の確認(*) 可 ・ 否 

 日水連へ速報報告(組別とPTレシートのコピー)(*)  済・未   日水連への（正式）報告書(*) 済・未 

      

  県水連事務局への報告(*)       済 ・ 未 新 記 録 証 の 授 与(*) 済  ・ 未 

(*)は日本記録（高校・中学・学童含む）の時記載（他県主催大会の時は記載不要） 
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2019 年度公益財団法人 日本水泳連盟公認基礎水泳指導員 

養成講習会並びに検定会要項 
    

公益財団法人 日本水泳連盟が国民の生涯スポーツとしての水泳の普及と発展に努め、水泳指導における 

事故防止に寄与する基礎水泳指導員に関する講習及び検定に関する基準を定めるとともに、その資質の保持 

と向上を図ることを目的とする。 

 

１． 主  催       一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

 

２． 期  日       １０月１９日(土)   １０月２６日(土)   １０月２７日(日）   １１月 ９日(土) 検定   

               講習会及び検定会は、９：００～１７：００で実施。 

 

３． 会  場       平塚市総合公園 

平塚市大原１－１（ＪＲ東海道線 平塚駅下車 バス７分） 

 

４． 受講、受験資格  検定試験当日、満１８才以上の者とする。 

               ただし、高等学校等における最終学年に在籍する場合は特例として認める。 

               ただし、登録は満１８歳に至るまで保留するものとする。 

 

５． 定  員       ５０名 （先着順） 

 

６． 受講・検定料    ２２，０００円  (受講料 15,000 円教材含む、検定料 7,000 円) 

 

７． 申し込み      受講希望者は、申込書に必要事項を記入し、返信用葉書（住所・氏名様書を明記）及び 

               郵便振替の振込受領書のコピーを同封のうえ、２０１９年９月２日（月） ～ １０月１１日

（金） 

までに下記宛に申し込む。電話による申し込みは一切受け付けない。 

               〒251-0043 藤沢市辻堂元町３－２－１８－２Ｂ 

               一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局 

               受講・検定料￥２２，０００を２０１９年９月２日（月） ～  １０月１１日（金）までに郵便振替で 

納入する。 

               振込先    一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

                        口座番号 ００２２０－１－５０２６８ 

 

８． 講習内容       

 

 

 

※２０１９年度より講習内容が改定されました。 

 

 

 

 

① 学 科        集合講習 課題学習 

水泳指導者・初心者指導法 ２ｈ  

水泳プールにおける安全 ２ｈ  

水泳の科学 ３ｈ  

水泳の歴史 １ｈ 1ｈ 

 

② 実 技 集合講習 課題学習 

基礎技術(４泳法、スタート・ターン) ３ｈ ６ｈ 

指導実習 ５ｈ １ｈ 
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９． 検定内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ２０１９年度より検定内容が改定されました。 

 

10. 免除規定   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記に該当する免除申請者は、県水連事務局より申請書を取り寄せ証明書を添付し、 

事前に提出することによって認定され、講習の一部が免除される。 

 

 

11. その他         水泳指導教本は、講習会初日に配布します。  

                  受講票・筆記用具・水泳着・水泳帽（白メッシュ）を持参する。 

参加者は、水泳帽（白メッシュ）前中央に必ず姓を縦書きで明記する。 

免除者を除き、全科目履修しなければ受験資格はありません。 

また、欠席、遅刻、早退も認められません。 

一度納入した参加費は、理由の如何によらず返金できません。 

健康診断は各自で事前に受け、体調を整えておくこと。 

公共の交通機関を利用してください。  

①学科試験  ３科目  各科目 100 点法で評価し、６０点以上を合格とする。 

A.水泳指導者・初心者指導法 

B.水泳プールにおける安全 

C.水泳の科学 

②実技試験  １種目  100 点法で評価し、６０点以上を合格とする。 

A．１００ｍ個人メドレー 

(1)制限タイム：男子１分４０秒００・女子１分５０秒００以内で泳ぐこと。 

（３６歳から１歳につき１秒制限を加算する） 

(2)競泳競技規則に違反しないこと。 

免除対象者 免除内容 

【 基礎水泳指導員及び水泳コーチⅠを目指す者 】 

対象競技：競泳、飛び込み、水球、AS、OWS 

（実技講習） 

基礎技術 

個人メドレー 

 

 

（検定試験は 

 免除しない） 

（公益）日本水泳連盟が選考した国際大会出場者 

オリンピック、世界選手権大会、アジア大会、パンパシフィック大会 

ユニバシアード大会、ワールドリーグ大会 

【国内大会】  

日本選手権大会、国民体育大会、日本学生選手権大会、 

日本高等学校選手権大会、日本短水路選手権大会の出場者 

神
水 

【水泳帽の例】 
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２０１９年度 公益財団法人 日本水泳連盟基礎水泳指導員 

養成講習会並びに検定会受講申込書  
 

№     

ふりがな  性別  

     写 真 

  3.5×2.5㎝ 

  正面脱帽上半身 

  裏面に記名 

  撮影３ヶ月以内 

氏  名 
 

 

 男 

 女 

生年月日        年    月    日 生 年齢          歳 

 

 現住所 

〒    － 

 

                                   ℡     （     ） 

勤務先 
 

 

勤務先 

所在地 

〒    － 

 ℡     （     ） 

※年齢は、検定日当日の満年齢とする。 

                            履   歴  ・ 水  泳  歴 

最終学歴 

（在学校） 

 

 

主 

 

な 

 

水 

 

泳 

 

歴 

競 

技 

歴 

 

 

 

 

指 

導 

歴 

 

 

 

 

 競 

 技 

 役 

 員 

 

 

 

 

その他  

                                                         一般社団法人 神奈川県水泳連盟 
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資格証の記載事項の変更について 
   
１．基礎水泳指導員 

 
（１）氏名の変更 

   ① 氏名の変更届を提出する。（資格証を郵送する必要はない） 

   ② 資格証の氏名変更は自分で旧氏名を消し、新しい氏名に書き直す。 

 

（２）住所の変更 

① 転 居 

（県   内）住所変更届を提出する。 

資格証の新住所は、住所欄の下段に自分で記入する。 

  ② 転 出 

    （県内→他県）返信用封筒を同封して住所の変更を一般社団法人 神奈川県水泳連盟へ郵送 

する。 

           本人宛に一般社団法人 神奈川県水泳連盟より「住所・所属届書」を郵送する

ので、新旧両方の加盟団体に提出する。 

③ 転 入 

   （他県→県内）今まで所属(登録)していた加盟団体に住所変更届を提出し、その加盟団体から

発行された異動届と返信用封筒を一般社団法人 神奈川県水泳連盟へ郵送する。 
 

※返信用封筒には〒番号・住所・氏名様書きをし、８２円切手を貼付する。 
※転入の届は、必ず本人が手続きをする。 

 
すべての記載事項変更届は、必ず資格証登録番号を記入の上、１ヶ月以内に届ける。 
変更届提出なき場合は、一般社団法人 神奈川県水泳連盟からの連絡が一切出来ないことになる。 

 
２．水泳指導員・コーチ・教師 

公益財団法人 日本体育協会のホームページの住所変更フォームより手続きする。 

尚、水泳指導員、水泳上級指導員は新旧両方の加盟団体へも別途連絡をする。 

   (A４用紙に必要事項を書き提出する) 
 
３．その他 
   不明な点は下記３機関に問い合わせして下さい。 

（１）公益財団法人  日本体育協会 指導者育成部活動推進課 
      〒150-8050 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育会館内  

              ℡０３－３４８１－２４８２  

（２）公益財団法人 日本水泳連盟 
〒150-8050 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育会館内 

              ℡０３－３４８１－２３０６  
（３）一般社団法人 神奈川県水泳連盟 事務局 

  〒251-0043 藤沢市辻堂元町３－２－１８－２B  

県水連へはなるべく、往復はがきで問い合わせること。 
その際、用件及び電話番号を明記し、返信には〒番号・住所・氏名様書きをする。 

     ℡０４６６－３３－６７３２（月～金 １３：３０～１６：００厳守） 
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水泳指導員資格をお持ちの方へ 
 
 
１． すでに水泳指導員資格をお持ちの方は、有効期限内に１回以上定められた義務研修会を受講しなければ

資格を更新することが出来ません。 
有効期限は４年間ですが、登録更新に間に合うよう登録期日より３年６ヶ月以内に義務研会を受講し

て下さい。 
 
２． 義務研修会受講の申し込みは、往復葉書に氏名・住所・生年月日・年齢・現有資格と有効期限を明記

して下記住所へ申し込んで下さい。 
   〒251-0043  藤沢市辻堂元町３－２－１８－２B 
          一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局 
 
３． 義務研修会受講の証明がなされない場合は、更新の書類が届かず資格が失効します。 
   受講済みの場合 
   （１）公益財団法人 日本体育協会公認指導員の方は、公益財団法人 日本体育協会より更新手続き

の案内が送られます。 
   （２）公益財団法人 日本水泳連盟基礎水泳指導員の方は、一般社団法人 神奈川県水泳連盟より案

内が送られます。 
    
    
 

２０１９年度 義務研修会日程及び研修内容 
 

 ２０１９年１１月１０日（日）、１２月７日(土)、２０２０年３月８日(日) 
       会場   平塚総合公園体育館   

            ９：３０～ 受付 

           １０：００～１６：００ 研修会 

       内容    座学講義・AED を用いた心肺蘇生 

 

   ※会場は平塚総合公園体育館です。 
   ※本年度は水泳実技はありません。講義２時間、AED を用いた心肺蘇生３時間です。 
 



－１４２－ 

 
2019 年度 競技会出席調査票（競泳） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　（ふりがな） 生年月日(西暦)

自宅住所：〒　  　     - Tel

Mail

月日 曜 競  技  会 　　会　場 出欠 月日 曜 競  技  会 　　会　場 出欠

4/27 土 グリーンプールカップ選手権 グリーンプール 9/16 月 県ジュニア公認記録会 平塚総合公園

4/28 日 グリーンプールカップ選手権 グリーンプール 9/21 土 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール

5/3 金  日本マスターズ短水路大会 グリーンプール 9/22 日 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール

5/11 土 関東学生春季記録会 横浜国際プール 9/23 月 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール

5/12 日 関東学生春季記録会 横浜国際プール

5/12 日 県ジュニア公認記録会 グリーンプール 10/27 日 ジュニアスプリント大会 グリーンプール

5/19 日 皐月杯・三体育大学対抗戦 日体大健志台 11/3 日 県ジュニア四地域対抗戦 横浜国際プール

5/25 土 県ジュニア選手権 横浜国際プール 11/17 日 県ジュニア優秀選手招待 グリーンプール

5/26 日 県ジュニア選手権 横浜国際プール 11/30 土 神奈川県短水路選手権 グリーンプール

6/2 日 ジュニア公認記録会 平塚総合公園 12/1 日 神奈川県短水路選手権 グリーンプール

6/8 土 相模原市公認記録会 相模原市総合 12/8 日 平塚杯湘南地域クラブ対抗戦 平塚総合公園

6/9 日 相模原市公認記録会 相模原市総合 12/8 日 関東学生ウインターカップ グリーンプール

6/9 日 日本知的障害者選手権 横浜国際プール 12/8 日 JSCA全国知的障害者大会 横浜国際プール

6/9 日 JSCA関東マスターズ大会 横浜国際プールS 12/15 日 マスターズスプリント大会 横浜国際プール

6/15 土 東部地区国公立大学選手権 横浜国際プール 12/21 土 ゆめ国体開催記念大会 グリーンプール

6/16 日 東部地区国公立大学選手権 横浜国際プール 12/22 日 ゆめ国体開催記念大会 グリーンプール

6/23 日 関東学生夏季公認記録会 グリーンプール 12/22 日 JSCA関東マスターズ大会 横浜国際プール

7/6 土 日本マスターズチーム対抗戦 横浜国際プール 1/12 日 県ジュニア新年記録会 グリーンプール

7/7 日 日本マスターズチーム対抗戦 横浜国際プール 1/13 月 JSCA新年フェステイバル 横浜国際プール

7/14 日 全国夏季JOC予選会 平塚総合公園 1/19 日 東京六大学冬季対抗戦 横浜国際プール

7/21 日 県障害者スポーツ大会 グリーンプール 1/25 土 相模原市短水路選手権 グリーンプール

7/28 日 県実業団大会 川崎橘高校 1/26 日 相模原市短水路選手権 グリーンプール

7/29 月 全国夏季JOC予選会 グリーンプール 2/2 日 専大カップ川崎地域クラブ対抗戦 専修大学

8/3 土 関東学生選手権大会 横浜国際プール 2/9 日 神奈川県ディスタンス大会 平塚総合公園

8/4 日 関東学生選手権大会 横浜国際プール 2/16 日 全国春季JOC予選会 横浜国際プール

8/5 月 関東学生選手権大会 横浜国際プール 2/22 土 神奈川県選手権 相模原市総合

8/7 水 日本看護学生大会 横浜国際プール 2/23 日 神奈川県選手権 相模原市総合

8/18 日 かながわスポーツマスターズ記録会 平塚総合公園 3/1 日 全国春季JOC予選会 グリーンプール

9/1 日 相模原市公認記録会 相模原市総合 3/8 日 関東学生冬季公認記録会 平塚総合公園

9/7 土 県学童学年別水泳競技大会 横浜国際プール 3/15 日 神奈川マスターズ短水路 グリーンプール

9/8 日 神奈川マスターズ長水路 横浜国際プール 3/20 金 県ジュニア公認記録会 横浜国際プール

＊ご希望の役職がありましたら欄外にお書き下さい､なおご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

＊競技会にご委嘱する場合は委嘱状を主管団体より競技会開催の概ね１０日前までに送付いたします。

＊ご希望日に委嘱できない場合もあります、また委嘱後の止むを得ない欠席は競技運営に支障をきたしますので速やかに県水連事務局にご連絡ください。

＊後期（10月1日以降）の競技会の出欠は本調査票または後期調査票にて2019年8月31日までに県水連事務局に提出してください。

一般社団法人神奈川県水泳連盟 競技委員会　ｒｅｖ5

＊出欠欄に（○：出席・×：欠席）のいずれかを記入してください。公認競技役員は必ず提出をお願いします。

            (         )　       　    Fax             (         )　 

＊2019年3月15日までに各加盟団体経由または直接、県水連事務局に提出してください。　（神奈川県水泳連盟　ＦＡＸ：0466-33-6742）

↓後期調査票または2019年8月31日までに提出して下さい。

２０１９年度　競技会出席調査票（競泳）

氏　名     　　年　　   　月　  　  日生　   　　　  歳

所　属：(委員会/連盟/協会）　　実業団 ・ 高体連 ・ 中体連 ・ ｼﾞｭﾆｱ ・ 協会（　 　　 　　　）・委員会（　     　  　　　　）・所属なし

資　格：（  Ａ級  ・ Ｂ級 ・ Ｃ級  ） いずれかに○をつけてください

                                       @



－１４３－ 

　　（ふりがな） 生年月日(西暦)

自宅住所：〒　　       - Tel

Mail

月日 曜 競  技  会 　　会　場 出欠 月日 曜 競  技  会 　　会　場 出欠

10/27 日 ジュニアスプリント大会 グリーンプール

8/18 日 かながわスポーツマスターズ記録会 平塚総合公園 11/3 日 県ジュニア四地域対抗戦 横浜国際プール

9/1 日 相模原市公認記録会 相模原市総合 11/17 日 県ジュニア優秀選手招待 グリーンプール

9/7 土 県学童学年別水泳競技大会 横浜国際プール 11/30 土 インドアスイムミート グリーンプール

9/8 日 神奈川マスターズ長水路 横浜国際プール 12/1 日 インドアスイムミート グリーンプール

9/16 月 県ジュニア公認記録会 平塚総合公園 12/8 日 平塚杯湘南地域クラブ対抗戦 平塚総合公園

9/21 土 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール 12/8 日 関東学生ウインターカップ グリーンプール

9/22 日 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール 12/8 日 JSCA障害者大会 横浜国際プール

9/23 月 ジャパンパラリンピック 横浜国際プール 12/15 日 マスターズスプリント大会 横浜国際プール

12/21 土 ゆめ国体開催記念大会 グリーンプール

12/22 日 ゆめ国体開催記念大会 グリーンプール

12/22 日 JSCA関東マスターズ大会 横浜国際プール

1/12 日 県ジュニア新年記録会 グリーンプール

1/13 月 JSCA新年フェステイバル 横浜国際プール

1/19 日 東京六大学冬季対抗戦 横浜国際プール

1/25 土 相模原市短水路選手権 グリーンプール

1/26 日 相模原市短水路選手権 グリーンプール

2/2 日 専大カップ川崎地域クラブ対抗戦 専修大学

2/9 日 神奈川県ディスタンス大会 平塚総合公園

2/16 日 全国春季JOC予選会 横浜国際プール

2/22 土 神奈川県選手権 相模原市総合

2/23 日 神奈川県選手権 相模原市総合

3/1 日 全国春季JOC予選会 グリーンプール

3/8 日 関東学生冬季公認記録会 平塚総合公園

3/15 日 神奈川マスターズ短水路 グリーンプール

3/20 金 県ジュニア公認記録会 横浜国際プール

＊ご希望の役職がありましたら欄外にお書き下さい､なおご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

＊競技会にご委嘱する場合は委嘱状を主管団体より競技会開催の概ね１０日前に送付いたします。

＊ご希望日に委嘱できない場合もあります、また委嘱後の止むを得ない欠席は競技運営に支障をきたしますので速やかに県水連事務局にご連絡ください。

２０１９年度　後期　競技会出席調査票（競泳）

氏　名     　　年　　   　月　  　  日生　   　　　  歳

所　属：(委員会/連盟/協会）　　実業団 ・ 高体連 ・ 中体連 ・ ｼﾞｭﾆｱ ・ 協会（　 　　 　　　）・委員会（　     　  　　　　）・所属なし

資　格：（  Ａ級  ・ Ｂ級 ・ Ｃ級  ） いずれかに○をつけてください

                                       @

↓前期分の出欠に変更のある場合は記入願います。

＊本年度調査票で後期分の出欠も提出済みの場合は提出は不要です。

一般社団法人神奈川県水泳連盟 競技委員会　ｒｅｖ3

＊出欠欄に（○：出席・×：欠席）のいずれかを記入してください。公認競技役員は必ず提出をお願いします。

            (       )　       　    Fax             (        )　 

＊2019年8月31日までに各加盟団体経由または直接、県水連事務局に提出してください。　（神奈川県水泳連盟　ＦＡＸ：0466-33-6742）

 



－１４４－ 

2019 年度 茨城国体競泳選手選考方法について 
 
 

 １．国体選考対象者は次の通りとする。 

成年はふるさと登録届の提出をした者とする。 

尚、提出締切り日については県水連HPにて別途公表する。 

少年は下記の選考大会へエントリーをした者とする。 

 

２．選考競技会は、日本水泳連盟派遣の国際大会及び下記の大会とする。 

≪成年の部≫ 

４月１日～７月28日の公認競技会（長水路） 

≪少年の部≫ 

日本選手権 

ジャパンオープン 

関東高等学校水泳競技大会 

県ジュニア選手権兼国体県予選会 

県高校総体兼国体県予選会 

全国中学県予選会兼国体県予選会 

上記の大会において樹立した最速記録を選考対象記録とする。 

 

３．選考は神奈川県国体選手選考(競泳)方法に基づいて、神奈川県水泳連盟強化委員会があたり、神奈川県

水泳連盟が決定する編成方針に沿って総合的な判断により選考する。尚，強化委員会の選考会議を経て、

神奈川県水泳連盟選考委員会において決定するものとする。 

 

４．編成人数は、競技会要項に準じたものとする。 

 

５．リレー競技の選考は、別途考慮する。 

 

６．ＯＷＳ競技参加者の競泳競技への参加を認める。 
 
 
 
 
 
 



－１４５－ 

 

日本スポーツマスターズ 2019 ぎふ清流大会 
 
 

１．主  催  (公財)日本スポーツ協会・岐阜県・（公財）岐阜県体育協会・ 

（公財）日本水泳連盟 

２．主  管 （公財）日本水泳連盟・（一社）岐阜県水泳連盟 

３．期  日  ２０１９年８月３１日（土）・９月１日（日） 

４．会  場 岐阜市長良福光大野 2675-28 長良川スイミングプラザ  

５．競技方法  年令区分 （個人種目） 男女共通 

１部（30 歳～34 歳）２部（35 歳～39 歳）３部（40 歳～44 歳） 

       ４部（45 歳～49 歳）５部（50 歳～55 歳）６部（55 歳～59 歳） 

       ７部（60 歳～64 歳）８部（65 歳～69 歳）９部（70 歳～74 歳） 

       （リレー） 男女共通 

・120 歳の部（120 歳～159 歳）・160 歳の部（160 歳～199 歳） 

・200 歳の部（200 歳～239 歳）・240 歳の部（240 歳～279 歳） 

・280 歳の部（280 歳～296 歳） 

       年齢区分は 2019 年 12 月末日現在の満年齢とする。 

６．競技種目 自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ共に５０ｍ １００ｍ 

       個人メドレー２００ｍ 

       （上記の種目は全ての年令区分に共通です） 

フリーリレー２００ｍ メドレーリレー２００ｍ 

混合フリーリレー２００ｍ 混合メドレーリレー２００ｍ 

７．申込規定 

（１）参加資格 神奈川県に現住所又は勤務地があること。 

前年の大会で８位までに入賞した者又は 2019 年下記の大会で標準記録を突破 

した者。 

      ・神奈川マスターズ短水路大会（相模原） 

・日本マスターズ短水路大会相模原会場 

     （参加種目数は２種目以上３種目以内であること） 

 ★自己負担で参加する場合は希望種目に参加できる 

（２）参加方法 過去に参加した選手には参加要項を発送します。 

              問合せは神奈川県水泳連盟事務局へ連絡して下さい。TEL0466-33-6732 

８．その他  神奈川県水泳連盟より補助  

① １泊朝食分（但し、各種目で 2018 年度優勝者には 2 泊分を補助します） 

②  チーム T シャツ１枚（全員）ラバースイムキャップ１枚（初参加者のみ）  

       補助対象者については選考委員会で決定します。 

★往復交通費と昼食（弁当）・参加費 5,000 円（日水連へ支払う）は自己負担となります 

★補助対象外の選手については全て自己負担となります。 

 

 

 
 
 
 
 
 



－１４６－ 

９．標準記録 

男子 1 部 2 部 3 部 4 部 5 部 6 部 7 部 8 部 9 部 

種目/年令 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70～74 

自由形     50m 25.54  26.01 26.34 27.06 27.78 29.36 29.79  32.66 35.37 

自由形    100m 57.16 58.35 59.29 1.00.67 1.02.88 1.09.17 1.13.44 1.16.67 1.36.76 

背泳ぎ      50m 30.84 31.17 31.62 32.4 35.34 35.71 38.01 44.36 48.82 

背泳ぎ     100m 1.09.75 1.09.42 1.09.62 1.13.90 1.19.50 1.22.62 1.24.46 1.33.67 1.51.52 

平泳ぎ      50m 32.41  32.58  33.46  33.57  34.96  36.93  38.99  41.04  47.06  

平泳ぎ     100m 1.14.83 1.15.75 1.16.55 1.15.18 1.23.87 1.26.36 1.28.66 1.33.80 1.39.56 

バタフライ  50m 27.46  27.78  28.47  29.04  29.66  31.90  34.32  39.22  41.22  

バタフライ 100m 1.05.65 1.06.55 1.07.58 1.08.30 1.11.77 1.24.26 1.31.65 1.54.16 1.55.40 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ  200m 2.29.96 2.31.97 2.34.28 2.38.02 2.46.12 2.56.84 3.28.60 3.35.87 3.48.62 

 

女子 1 部 2 部 3 部 4 部 5 部 6 部 7 部 8 部 9 部 

種目/年令 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70～74 

自由形     50m 30.56  30.77 31.17 31.43  33.45 34.20  36.02 40.76 45.74 

自由形    100m 1.07.75 1.09.05 1.09.65 1.11.52 1.15.35 1.17.59 1.26.27 1.36.88 1.45.89 

背泳ぎ      50m 38.46 39.45  37.07  38.08 42.89 43.27 44.63 52.72 58.25 

背泳ぎ     100m 1.20.45 1.21.13 1.20.27 1.31.24 1.35.51 1.36.00 1.40.73 1.45.94 1.55.60 

平泳ぎ      50m 39.89  40.23  41.34  42.56  44.98  45.99  53.58  54.53  55.60  

平泳ぎ     100m 1.29.92 1.34.31 1.33.46 1.31.98 1.38.41 1.41.83 1.43.63 1.51.12 1.54.51 

バタフライ  50m 33.31  33.95  34.71  36.90  39.16  39.74  46.01  53.31  55.97  

バタフライ 100m 1.15.73 1.17.11 1.27.55 1.33.27 1.40.44 1.45.10 1.47.99 1.54.58 1.58.91 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ  200m 2.41.77 2.48.00 2.50.29 3.05.80 3.07.30 3.32.43 3.40.80 3.51.30 3.56.78 

 
★上記の記録は委員会選定の標準記録です 
★上記の標準記録を突破した者は各種目のエントリータイムで上位３名までがその種目に限り出場できる 
（上記４名以上になった場合は他の種目へ移動または辞退して頂きます）  

 
10. 表彰および得点 
  ① 各種目８位までを入賞とし、賞状を授与する。更に、３位までに副賞を授与する。  
  ② 都道府県対抗とし、男女総合得点で１位から３位までに賞状を授与する。 
  ③ 得点は１位８点、２位７点、・ ・ ・ ・ ・以下８位１点となる。 
  ④ 同じ種目に同じ都道府県から３名以上参加の場合は上位２名までの得点となる。 
 
 
 



－１４７－ 

２０１９年度茨城国体 OWS 派遣選手選考及び選考について 
  

 
神奈川県水泳連盟 

OWS 委員会委員長 小沢 浩一 
 
 

２０１９年茨城国体OWS派遣選考について 

対象選手：神奈川県国体選手出場規定を満たしているもの。 

また２０１８年４月１日以降、OWS日本選手権、OWS日本水泳連盟認定大会、OWS国際大会において５

ｋｍ以上の競技に参加し完泳した者。 

 

 

OWS国体候補選手選考試合について 

神奈川県水泳連盟OWS国体派遣指定試合は、 

２０１９年５月１８日（土）OWSオーシャンズカップ２０１９ 

２０１９年７月１４日（日）・１５日（月）第２３回館山OWSフェスティバル 

を国体派遣選考対象の試合とする。 

 

＊第２３回館山OWSフェスティバルの申込については、「第９５回日本選手権トライアル」」にて申込

を各自で行ってください。 

 

 

OWS国体選考基準：公益財団法人日本水泳連盟OWS強化指定レベルの基準に準じるか、もしくは強化指定

レベルに近いランクの高い選手から選考していく。 

 

OWS国体派遣選考について：男女各１名ずつ 

上記の選考基準及び選考会、ベストタイムにより総合的な判断により選考する。選考方針（神奈川県水泳

連盟強化委員会が決定する）に沿って総合的な判断により男女１名ずつを選出して強化委員会に推薦する。 

 

以上 

 



－１４８－ 

 
一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

会   長 堀川博美 
競技委員長 井田克行 

 
（2019 年度）競泳競技Ｂ級公認審判員への昇格手続きについて 

 
時下、益々御清栄の事と御慶び申し上げます。日頃は、本連盟発展のため多大な御支援と御協力を頂き深

く感謝致しております。 

さて、例年実施しております標記課題につきまして、下記の基準にしたがい競泳競技Ｂ級公認審判員の昇

格審査を行います。つきましては、各加盟団体において候補者がおられましたら、厳選の上、ご推薦頂きた

く宜しくお願い申し上げます。 

 

記 

１． 資格昇格条件 

１)  ２０１９年４月１日現在. 年齢満２２歳以上であること。 

２)  公認審判員Ｃ級・公認競技役員として連続４年以上登録（１回以上更新手続きを完了）の実績があ

り、競技運営に関して十分な知識と熟練した技術を有すること。 

「過去４年間において、２０回以上の公式・公認大会の競技役員を経験した証明として、競技役員

資格証及び競技会出席証明印（手帳）のコピーを提出すること」 

 （注：証明印は原則として県水連・日水連の印を対象とする。） 

３)  加盟団体長が上記の要件に加えて、競技役員の主任の任務を十分に出来る事を認め、責任をもって

推薦できること。 

４)  2018 年度または 2019 年度の公認競技役員講習会を受講済であること。 

５)  推薦人数は各加盟団体３名以内を基準とするが、必要に応じて別途協議する。 

 

２． 提出書類： 

所定の候補者推薦書に記入の上〔別紙書式〕.必要書類を添付して提出する。 

 

３． 提出締切日：２０１９年４月３０日（火） 

 

４． 提出先：  一般社団法人 神奈川県水泳連盟  競技委員長  井田 克行 

〒211-0012 川崎市中原区中丸子 711（自宅） 

 

５． 審査方法： 上記の提出書類に基づいて競技委員会で審査し、適格と認めた者について県水連会長・

（資格審査委員会）の承認を得て、日水連に申請する。 

 

以上 
※A 級競技役員昇格は、別途日本水泳連盟の規則による。 
 



－１４９－ 

                         

記入日：西暦   年  月  日 
一般社団法人 神奈川県水泳連盟会長殿 
          

公認競技役員資格昇格申請書（Ｂ級） 

 

ふりがな 

氏  名 
 

生年月日 西暦    年  月  日  満  才 

公認競技役員取得 

年月日および登録番号 
 

自宅住所 

自宅ＴＥＬ 

 

 

勤務先住所 

勤務先ＴＥＬ 

勤務先名、所属部署名 

 

 

 

加盟団体名 

責任者役職氏名（推薦者） 

連絡先住所 

連絡先ＴＥＬ 

 

 

 

 

備考  

 



－１５０－ 

 

公益財団法人 日本水泳連盟競技役員ユニフォーム申込書 

 

 



－１５１－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

送料としてポロシャツ・ズボンは１枚につき２００円 

シューズは 1 足につき６２５円を加算してお振込下さい。 



－１５２－ 

事務局からのお願いと案内図 
 
１、競技役員の氏名・住所変更届 

(１)県内 
書面または FAX で一般社団法人 神奈川県水泳連盟へ変更事項を提出してください。 

(２)県外 
県外への異動の希望を明記し返信用封筒を同封の上、事務局へ提出してください。事務局から「公

認競技役員加盟団体変更届」の用紙が届きましたら、必要事項を記入し一般社団法人 神奈川県水泳
連盟に返送してください。県水連・公益財団法人 日本水泳連盟・移動先水泳連盟を経由した後、手
続きが終了致しましたら、移動先水泳連盟から「本人控え」が返送されます。 

２、講習会・登録に関すること、氏名・住所変更など事務局への問い合わせは、質問事項・電話番号を明記
のうえ、書面または FAX で一般社団法人 神奈川県水泳連盟へ送ってください。尚、郵送の場合は封筒
の左脇に『講習会』『住所変更』など赤字で記入して下さい。 

３、一般社団法人 神奈川県水泳連盟への振り込みについて 
(１)振込人名義は、各チームの略称とチーム番号にしてください。（振込票のコピーを事務局に送付する際

にチーム名を明記してください。）また、誤口座への振込を防ぐためにも、どの口座への振込か分からな
い場合はご面倒でも一度事務局に確かめてからお振込ください。 

(２)振込手数料は振り込む方が負担してください。 
(３)振込口座一覧表をご覧のうえ、良く確認してからお振込みください。 
 

振込口座一覧 
(ゆうちょ銀行間の振込) 

項 目 内  容 口座番号 名 義 

普及関係 基礎登録・指導員研修会申込 ゆうちょ銀行００２２０－１－５０２６８ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

マスターズ マスターズ大会参加料 ゆうちょ銀行００２８０－５－８５６７９ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

選手登録 競技者登録料・ＩＤカード代金 ゆうちょ銀行００２１０－１－５４６３８ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

競技役員 競技役員登録料・ユニフォーム ゆうちょ銀行００２１０－５－９８５２１ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

(ゆうちょ銀行以外の金融機関からの振込) 
項 目 内  容 口座番号 名 義 

普及関係 基礎登録・指導員研修会申込 ゆうちょ銀行店番０２９当座預金００５０２６８ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

マスターズ マスターズ大会参加料 ゆうちょ銀行店番０２９当座預金００８５６７９ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

選手登録 競技者登録料・ＩＤカード代金 ゆうちょ銀行店番０２９当座預金００５４６３８ 一般社団法人神奈川県水泳連盟  

競技役員 競技役員登録料・ユニフォーム ゆうちょ銀行店番０２９当座預金００９８５２１ 一般社団法人神奈川県水泳連盟 

競技会 

維持会員登録 
競技会参加料・日水連維持会員登録料 

シンクロ・水球・飛び込み審判員登録料 
みずほ銀行辻堂支店 
   普通預金２０６２８１０ 

一般社団法人神奈川県水泳連盟 

 
案内図 

                      一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局 
 
  開局日  月曜日～金曜日  １３：００～１７：００ 
    電  話  ０４６６－３３－６７３２   FAX ０４６６－３３－６７４２ 
    住 所  〒251-0043  藤沢市辻堂元町 ３－２－１８－２Ｂ 
    Ｅメール k-suiren@beige.plala.or.jp 
←小田原                                                                 東京→ 

 
        □TIMESﾊﾟｰｷﾝｸﾞ 

 ＪＲ辻堂駅   

 
                辻堂駅南口      □ 
         徒歩10分             花や                                     □飛松建設 
  
                                                                                     ・信号 

 
 
                                          事務局には駐車場がありま 
                                          せん。来局の際は公共交通 

  八松 
小学校 

 
 
  □駐車場 
   ■神奈川県水泳連盟事務局  

                                          機関をご利用ください。                        

                                                            


